REFERAT SU for psykologer d. 25-09-2012
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Mgdedeltagere

Sagsfremstilling
Mgadedeltagere

Region Midtjylland, Regionsradet:
Anders Vistisen
Susanne Gaarde

Udpeget af kommunekontaktradet:
Elisabeth Moltke, Lemvig Kommune

Udpeget af Dansk Psykolog Forening:
Anders Rage

Svend Baltov

Vesla Birkbak

Region Midtjylland, administrationen:
Jens Bejer Damgaard

Jagrgen Ngrskov Nielsen

Kristoffer Stegeager

Claus Meldgaard Jensen

BESLUTNING

Alle madt



Gensidig orientering

BESLUTNING

Overskridelse af gkonomiprotokollatet

Regionen orienterede om, at gkonomiprotokollat for psykologomradet for henvisningsarsag 1-9 er overskredet
med ca. 5. mio. kr. i perioden 1. juli 2011 til 30. juni 2012. Af Overenskomst om psykologhjeelp fremgar det, at
der ved overskridelse af skonomiprotokollatet sker en modregning i reguleringsprocenten for den pagaeldende
ramme.

Aftenmgder for psykologer med ydernumre vedrgrende efteruddannelse og skonomiprotokollat
Psykologside gnsker at afholde aftenmader for psykologer med ydernumre vedrgrende
efteruddannelsesbehov og gkonomiprotokollatet. Psykologside gnskede at forhgre sig om, hvorvidt regionen
har mulighed for at stille lokaler og forplejning til radighed.

Samarbejdsudvalget besluttede, at man i princippet var positivt stemt overfor initiativet. Administrationen
afklarer muligheden for at anvende regionens lokaler.



Efteruddannelse

RESUME
Samarbejdsudvalget skal drafte brugen af efteruddannelsesmidlerne.

Administrationen indstiller,

at sagen drgftes.

Sagsfremstilling

Der er i overenskomsten afsat et belgb til efteruddannelse af psykologer med ydernummer. Belgbets stgrrelse er
0,09 kr. x antal borgere i regionen. | Region Midtjylland udgar belgbet for 2012 knap 114.000 kr. 2011 var der ca.
113.400 kr. til radighed. Der blev brugt 88.912 kr. til en temadag om angst, sa der er 24.488 kr. tilbage.

Pa sidste made i samarbejdsudvalget fremlagde psykologerne et forslag om, at midlerne for den kommende
periode skal anvendes lokalt, dvs. at savel valg af som gennemfarelse af aktivitet skal vaere forankret i 5
lokalomrader i Region Midtjylland.

Samarbejdsudvalget dreftede forslaget og besluttede, at det skulle saettes pa dagsordenen pa nzeste mgde.

Det er administrationens opfattelse, at det ikke har veeret hensigten med bestemmelsen i overenskomsten, at
midlerne uddeles til grupper af psykologer, som kan anvende dem efter eget valg. Det fremgar saledes af
overenskomsten, at:

"Midlerne anvendes til afholdelse af kurser pa regionalt niveau efter beslutning i de regionale samarbejdsudvalg.
Parterne er enige om, at kurserne kan afvikles af to eller flere regioner i faellesskab.”

Det er administrationens vurdering, at samarbejdsudvalget kan beslutte, at uddannelsesmidlerne eller en del af
disse kan forankres i decentrale aktiviteter. Samarbejdsudvalget skal dog fortsat godkende de enkelte projekter.

Hvis samarbejdsudvalget bliver enige om, at midlerne decentraliseres og bruges lokalt, skal der tages stilling til den
videre godkendelsesproces af de enkelte uddannelsesaktiviteter, idet det jf. ovenstdende er samarbejdsudvalget,
det har beslutningskompetencen.

BESLUTNING

Samarbejdsudvalget besluttede, at psykologside udfeerdiger ansggningsmateriale og indstiller projekter for
samarbejdsudvalget. Indstillingen sendes efterfglgende til skriftlig votering i Samarbejdsudvalget. Deadline for
ansggninger er medio januar 2013.




Ydernumre i forbindelse med udvidelse af angst- og depressionsordningen

RESUME

Samarbejdsudvalget skal foretage en indledende drgftelse om den fremtidige kapacitet pa psykologomradet i
Region Midtjylland som felge af udvidelsen af ordningen om tilskud til psykologbehandling for personer med let
til moderat depression og angst.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drafter sagen.

Sagsfremstilling

| forbindelse med den indgaede aftale mellem Regionernes Lannings- og Takstnaevn (RLTN) og Dansk
Psykologforening (DP) om udmgntning af satspuljeforliget om udvidelse af ordningen om tilskud til
psykologbehandling for personer med let til moderat depression og angst, skal regionen foretage en vurdering af
antallet af ydernumre med henblik pa at sikre den tilstreekkelige kapacitet i den enkelte region.

I henhold til aftalen skal vurderingen af kapaciteten ivaerksaettes hurtigst muligt og skal veere tilendebragt omkring 1.
januar 2013 (eller senest pa det farstkommende made i samarbejdsudvalget efter denne dato).

Det er administrationens vurdering, at det ikke er hensigtsmaessigt at foretage konkrete kapacitetsvurderinger/-
beslutninger for de farste opggarelser over aktiviteten foreligger fra Danske Regioner. Administrationen forventer, at
opggrelserne fra Danske Regioner vil veere tilgeengelige pa det naeste made i Samarbejdsudvalget den 12.
december 2012, hvorfor kapacitetsdrgftelsen bgr udskydes til dette mgde.

Foruden de manedsvise opggrelser fra Danske Regioner forventer Administrationen at inddrage
ventetidsundersggelsen samt anvendelsen af Sundhedsstyrelsens "Faglige retningslinjer for henvisninger il

psykolog for patienter med let til moderat depression eller let til moderat angst" i kapacitetsdraftelsen.

Det kan oplyses, at Region Nordjylland og Region Syddanmark fglger samme procedure og tidsplan.

BESLUTNING

Samarbejdsudvalget besluttede at udskyde drgftelsen af den fremtidige kapacitet pa psykologomradt, til
mgdet den 15. december 2012 med den begrundelse, at der pa indeveerende tidspunkt ikke foreligger et
tilstreekkeligt beslutningsgrundlag.



Regional opfglgning pa udvidelse af de eksisterende ordninger for tilskud til
psykologbehandling af personer med lidt til moderat depression og angst.

RESUME

Ifelge tillegsaftale til udvidelse af de eksisterende ordninger for tilskud til psykologbehandling af personer med
lidt til moderat depression og angst, har det regionale samarbejdsudvalg en opgave i forhold til opfelgning pa
aftalen.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Ifelge tilleegsaftale vedr. satspuljemidler til udvidelse af de eksisterende ordninger for tilskud til psykologbehandling
af personer med lidt til moderat depression og angst, har parterne aftalt at felge udviklingen teet.

For at sikre en teet opfalgning udarbejder Danske Regioner hver maned oversigter mv. over udviklingen til Dansk
Psykolog Forening, der kan anvende oversigten over for medlemmerne. Regionerne er endvidere forpligtet til, pa
manedsbasis, at ggre falgende oplysninger tilgeengelige for yderen:

* Omsaetningen for den enkelte yder fordelt pa henvisningsarsag 1-9, 10 og 11 set i forhold til samme maned
aret far (evt. to ar tilbage) samt tilsvarende gennemsnit for hele regionen.

» Det gennemsnitlige antal konsultationer pr. patient fordelt pa yder samt i hele regionen, ligeledes
sammenlignet med tidligere ar.

Region Midtjylland vil automatisk udsende en rapport til hver enkelt psykolog pa et fastsat tidspunkt hver maned.

Regionernes Lannings- og Takstnaevn (RLTN) og Dansk Psykolog Forening (DP) er enige om at drgfte den
gkonomiske udvikling og status i forhold til den gkonomiske ramme hvert kvartal. For at sikre at udgifterne ikke
overskrider den aftalte ramme, er der som en del af udmgntningsaftalen aftalt et gkonomiprotokollat med mulighed
for at deempe udgiften til ordningen fx ved brug af knaekgreense, hgjestegraense eller suspension af
praksiskandidatordningen.

| aftalen er det specificeret at de regionale samarbejdsudvalg kan anvende de méanedsvise lister til opfalgning.
Administrationen har sendt en forespgrgsel til Danske Regioner vedrgrende indhold og kompetence af den
regionale opfglgning. Danske Regioner har oplyst at samarbejdsudvalgene ikke - pa nuvaerende tidspunkt - har lov til
at kontakte den enkelte yder og reagere pa pageeldendes udgiftsniveau. Samarbejdsudvalget har mulighed for at
udsende en generel udmelding til samtlige psykologer med ydernummer i regionen.

Danske Regioner er sammen med Dansk Psykolog Forening i feerd med at udarbejde en vejledning, der blandt
andet beskriver, hvilke kompetencer samarbejdsudvalgets har i forhold til opfelgningen — og hvad der ligger i regi af
regionen, Danske Regioner, Dansk Psykolog Forening og LSU.

BESLUTNING

Vedtaget som indstillet med den bemeerkning at ordningen geelder for patienter med let til moderat depression
0g angst.

Administrationen orienterede om, at aftaleparterne udsender en vejledning i oktober 2012.



Madedatoer 2013

RESUME

Der er udarbejdet forslag til mgdekalender for henholdsvis Samarbejdsudvalget for psykologer for 2013.

Administrationen indstiller,

at mgdekalenderen godkendes.

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet forslag til mgdekalender for Samarbejdsudvalget for psykologer for 2013.

Forslag til mgdedatoer for 2013:

» Torsdag den 21. marts
» Torsdag den 20. juni

» Torsdag den 26. september

Det indstilles, at mgdekalenderen godkendes.

BESLUTNING

Samarbejdsudvalget besluttede at reservere en mgdedato i december 2013.

Psykologside gnskede at forh@re sig om muligheden for at benytte andre dage end torsdag som ma@dedato i
2013. Administrationen fremsender et revideret forslag til mgdekalender for 2013 til godkendelse blandt
samarbejdsudvalgets medlemmer.
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