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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-11-22

Sagsfremstilling
Region Midtjylland, Regionsrådet:
Regionsrådsmedlem og formand for SU, Louise Høeg (V)
Regionsrådsmedlem, Bo Jensen (C)

Fodterapeuter:
Fodterapeut, Marianne Poulsen
Fodterapeut, Søren Nygaard Sørensen

Region Midtjylland, administrationen:
Kontorchef, Jørgen Nørskov Nielsen, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Specialist, Heidi Stouby, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
AC-fuldmægtig, Karoline Bossen, Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland

Beslutning
Afbud:
Bo Jensen
Karoline Bossen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

1-01-72-11-22

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalget godkender dagsordenen

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt



Punkt 3: Orientering om proces for godkendelse af praksisplan

1-01-72-11-22

Resume
Udkastet til den ny praksisplan for fodterapi har været i høring. Samarbejdsudvalget forelægges de indkomne
høringssvar, og orienteres om den kommende proces for endelig godkendelse af praksisplanen.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning

at samarbejdsudvalget forelægges den endelige udgave af praksisplanen til
skriftlige behandling

Sagsfremstilling
Udkastet til den ny praksisplan for fodterapi, har i perioden 15. august 2022-11. oktober 2022 været i høring.
Praksisplanen har været i høring hos følgende:

Kommunerne i Region Midtjylland
Hospitalerne i Region Midtjylland
Steno Diabetes Center Aarhus
Diabetesforeningen
Danske Fodterapeuter
PLO-Midtjylland
Gigtforeningen

Der er modtaget i alt 13 høringssvar. Høringssvarene er vedlagt som bilag.

På baggrund af de indkomne høringssvar vurderer administrationen, at der skal foretages mindre ændringer i
praksisplanen. Den tilrettede udgave af praksisplanen vil herefter blive forelagt udvalg for nære sundhedstilbud,
forretningsudvalget samt regionsrådet, til endelig godkendelse. Det forventes, at godkendelsesprocessen vil blive
som følgende:

6. december - Udvalg for nære sundhedstilbud
13. december - Forretningsudvalget
21. december - Regionsrådet

Med henblik på at kunne følge ovenstående proces foreslår administrationen, at samarbejdsudvalget forelægges
den tilrettede praksisplan til skiftlig behandling d. 7 november med frist for at indgive bemærkninger d. 14.
november, inden praksisplanen behandles i de stående udvalg.

Når den ny praksisplan er blevet endeligt godkendt af regionsrådet, vil samarbejdsudvalget blive forelagt et foreslag
til en implementeringsplan, herunder implementering af den ny kapacitetsmodel.
Der er i budgetforliget for 2023 indgået aftale om, at afsætte 1,0 mio. kr. i 2023 og fremadrettet til understøttelse
af den nye kapacitetsstyringsmodel. Gennemsnitsprisen for en fodterapeut med ydernummer er ca. 160.000 kr. om
året, og det vil dermed være muligt at udbygge kapaciteten svarende til ca. 6 kapaciteter.

Beslutning
Det blev fra fodterapeutsiden af samarbejdsudvalget tilkendegivet, at de gerne ser, at man er mere lempelig ift. at
give dispensation til kravet om handicapvenlige forhold, hvis der tildeles et ydernummer i en eksisterende klinik.

Fodterapeutsiden var desuden uforstående overfor, hvorfor den mulige udbygning af kapaciteten ifm.
implementeringen af den ny kapacitetsmodel er opgjort i kapaciteter, frem for ydernumre. Administrationen
orienterede om, at der i budgetforliget for 2023 er afsat 1 mio. kr. til udbygning af kapaciteten, og at
implementeringen af kapacitetsmodellen skal udføres indenfor pågældende rammer.

Samarbejdsudvalgte tiltrådte indstillingen om, at blive forelagt den tilrettede praksisplan til skiftlig behandling.

Bilag

Bilag 1. Høringssvar til praksisplan for fodterapi



Bilag 2. Høringsudkast til praksisplan for fodterapi



Punkt 4: Praksiskonsulent, drøftelse af opgaver

1-01-72-11-22

Resume
Der er ansat en ny praksiskonsulent på fodterapiområdet. Samarbejdsudvalget besluttede på deres sidste møde, at
der skal være en drøftelse af praksiskonsulentens opgaver.

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget drøfter prioriteringen af praksiskonsulentens opgaver

Sagsfremstilling
Region Midtjylland har med inspiration fra de øvrige regioner og praksisområder tilknyttet en praksiskonsulent for
fodterapi for at understøtte arbejdet med kvalitet i fodterapi. Samarbejdsudvalget besluttede på sidste møde, at der
på indeværende møde skal være en drøftelse af praksiskonsulentens vigtigste opgaver.

Konsulenten er tilknyttet i 4 timer om ugen, 40 uger om året, svarende til 160 timer årligt.
Konsulenten har siden opstart i august 2022 været i gang med at sætte sig ind i målsætninger fra overenskomsten
og praksisplanen for fodterapi, samt afsøge områder hvor der kan sættes ind med indsatser, som kan give mere
kvalitet i fodterapien i Region Midtjylland. Der er taget kontakt til praksiskonsulenter i de øvrige regioner, og holdt
møder med samarbejdsparter internt i regionen, herunder også Steno diabetes centret.

Praksiskonsulenten og Kvalitet & Lægemidler er ved at forberede et spørgeskema til fodterapeuter med
ydernummer, for at indsamle viden om hvilke områder fodterapeuterne oplever udfordringer med. Tanek er, at
svarene efterfølgende vil kunne indgå som en del af grundlaget for at vurdere, hvor praksiskonsulentens arbejde
bør fokuseres fremadrettet.

I forbindelse med ansættelsen af praksiskonsultenten, har administrationen med inddragelse af det forhenværende
samarbejdsudvalg udarbejdet en liste med mulige opgaver for praksiskonsulenten:

Bidrage til implementering af overenskomsten og praksisplan for fodterapeuter
Sikre kontakt til ny national kvalitetsenhed og hjælpe med at afholde læringsaktiviteter for fodterapeuter i
Region Midtjylland
Sikre samarbejde med det øvrige sundhedsvæsen, bl.a. Steno Diabetes Center Aarhus
Understøtte fodterapeuter i høj og ensartet kvalitet samt patientsikkerhed i diabetesbehandlingen
Arbejde for øget brug af kvalitetsdata, herunder kliniske data til at understøtte kvalitetsudvikling og
indberetning af fodstatus til fodstatusdatabasen
Deltage i mødefora, hvor samarbejdsflader mellem almen praksis og det øvrige sundhedsvæsen drøftes.

Beslutning
Samarbejdsudvlaget drøftede praksiskonsulentens opgaver. Der var enighed om, at Samarbejdsudvalget finder, at
praksiskonsulentens vigtigste opgaver i prioriteret rækkefølge er:

Sikre samarbejde med det øvrige sundhedsvæsen, herunder Steno Diabetes Center Aarhus
Bidrage til implementering af overenskomsten og praksisplanfor fodterapi
Sikre kontakt til ny national kvalitetsenhed og hjælp med at afholde læringsaktiviteter for fodterapeuter i
Region Midtjylland

Samarbejdsudvalget drøftede derudover muligheden for, at oprette en hotline for sundhedsprofessionelle i
praksissektoren der varetager behandling af diabetiske fodproblematikker, tilsvarende i Region Sjælland.



Punkt 5: Status på forsøgsordning med speciale 55

1-01-72-11-22

Resume
Der gives en status på forsøgsordningen med speciale 55

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Forsøgsordningen med speciale 55 har været i gang i knap 10 måneder, og forløber frem til juli 2023. Der blev på
sidste møde i samarbejdsudvalget orienteret om hidtil oplevede praktiske og tekniske udfordringer ifm.
forsøgsordningen. Med henblik på at imødekomme disse udfordringer, blev der udsendt et brev til fodterapeuterne,
hvor procedurerne for forsøgsordningen blev præciseret.

Efter brevets udsendelse er nogle af de tekniske problemer blevet løst, men der forekommer stadig udfordringer
ifm. hvordan fodterapeuterne anvender forsøgsordningens ydelser. Der vil derfor blive udsendt et nyt brev til
fodterapeuterne, hvor procedurerne for forsøgsordningen igen præciseres. Der gives en uddybende orientering på
mødet.

Beslutning
Der blev redegjort for de praktiske udfordringer som fortsat opleves i forbindelse med forsøgsordningen. Det blev
aftalt, at der udsendes et nyt brev til både fodterapeuterne og lægerne, som gør opmærksom på forsøgsordningens
procedurer.

Administrationen anmodes om at undersøge, om forsøgsordningen kan forlænges, med henblik på at opnå en
længere periode, hvor forsøgsordningen kører under de rigtige forudsætninger.



Punkt 6: Eventuelt

1-01-72-11-22

Beslutning
Fodterapeuterne gjorde administrationen opmærksom på, at det ved rekvirering af bl.a. forbindsstoffer ofte er de
dyreste løsninger som udstedes. Der blev desuden gjort opmærksom på, at hjemmesiden fortsat kan være
besværlig at tilgå.

Samarbejdsudvalget drøftede muligheden for, at der arrangeres et klinikbesøg for samarbejdsudvalgets politikere.
Administrationen tager initiativ til at facilitere dette.



Punkt 7: Introduktion af praksiskonsulent

1-01-72-11-22

Resume
Den ny praksiskonsulent introducerer sig for Samarbejdsudvalget

Sagsfremstilling
Fodterapeut Dorte Engelsfelt tiltrådte efter sommerferien stillingen som praksiskonsulent på fodterapiområdet.
Dorte er ansat som praksiskonsulent til et årligt timetal på 160 timer, svarende til 4 timer om ugen.

Praksiskonsulenten skal bl.a. medvirke til at understøtte og implementere den ny praksisplan. Dette gælder bl.a. at
styrke kommunikation, efteruddannelse og kompetenceudvikling samt samarbejde med almen praksis, Steno
Diabetescentret og de kommunale sårfunktioner, med henblik på at sikre effektive patientforløb. Praksiskonsulenten
skal desuden fungere som regional koordinator af de kommende regionale kvalitetsnetværk på fodterapiområdet.

Dorte deltager på den sidste del af mødet i samarbejdsuvalget, efter behandling af den åbne- og lukkede
dagsorden, med henblik på gensidig introduktion.

Beslutning
Praksiskonsulenten præsenterede sig for samarbejdsudvalget.

Det blev besluttet, at praksiskonsulenten til hvert møde i samarbejdsudvalget giver en kort skriftlig status på
hendes arbejde.

Der var en fælles forståelse om, at praksiskonsulenten tager fat på samarbejdet med det øvrige sundhedsvæsen,
omkring bl.a. sårbehandling.
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