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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-6-18

Sagsfremstilling

Region Midtjylland, Regionsradet:

Regionsradsmedlem og formand for SU, Erik Vinther (V)
Fodterapeuter:

Fodterapeut, Sgren Nygaard Sgrensen
Fodterapeut, Marianne Poulsen

Region Midtjylland, administrationen:

Kontorchef, Jargen Ngrskov Nielsen, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
Specialist, Heidi Stouby, Praksisadministrationen, Region Midtjylland
AC-fuldmaegtig, Mathias Nielsen, Sundhedsplanlaegning, Region Midtjylland

Beslutning

Afbud:
Regionsrddsmedlem Lars Mgller Petersen, (A)



Punkt 2: Hering af Region Midtjyllands sundheds- og hospitalsplan

1-31-72-279-18
Resume

Regionsradet har den 29. januar 2020 besluttet at sende forslag til sundheds- og hospitalsplan i hgring med frist
den 15. marts 2020.

Udvalget inviteres hermed til at afgive hgringssvar.

Administrationen indstiller,

at udvalget afgiver hgringssvar til forslag til Region Midtjylland sundheds- og
hospitalsplan.

Sagsfremstilling

Regionsradet har den 29. januar 2020 besluttet at sende forslag til sundheds- og hospitalsplan i hgring med frist
den 15. marts 2020.

Vedlagte hgringsudkast til Region Midtjyllands nye sundheds- og hospitalsplan bestar af to dele:

« En politisk del, der beskriver, hvilken retning regionsradet gnsker at szette for fremtidens sundhedsvaesen og
tilhgrende konkrete handlinger. Der er fokus pa falgende:
o Fremtidens arbejdsplads
En sammenhaengende akutindsats og hospitalsstruktur
Aarhus Universitetshospital - regionens faglige fyrtarn
Det nzere og sammenhaengende sundhedsvaesen
Fzlles beslutningstagen og patientinddragelse
Digital sundhed
Sundhedsfremme og forebyggelse
H&ndtering af multisygdomme
Personlig medicin
Sundhedsinnovation og udvikling
Forskning, uddannelse og laering

0O 0O 0 0 0 0 0 o o o

« Et tilhgrende plangrundlag, der beskriver sundhedstilstanden i regionen, organisering af og samarbejde i det naere
sundhedsvaesen, plangrundlag for hospitalerne (somatik og psykiatri), forskning og udvikling samt
arbejdsstyrkeplanlaegning og uddannelse. I plangrundlaget henvises ogsa til eksisterende planer og strategier.

De to dele udggr tilsammen det politiske og administrative grundlag for Region Midtjyllands sundheds- og
hospitalsplanlzegning.

Sundheds- og hospitalsplanen har to formal. Det ene er at preesentere den retning, regionsradet vil satte for
fremtidens sundhedsvaesen i den midtjyske region og de omrader, hvor Region Midtjylland vil leegge en seerlig
indsats i de kommende ar.

Det andet er at give samarbejdspartnere og borgere et samlet overblik over Region Midtjyllands arbejde pa
sundhedsomradet.

Sundhed- og hospitalsplanen er resultatet af et forlgb, hvor vi har inddraget borgere, sundhedspersonale og
samarbejdspartnere. I den forbindelse afgav Samarbejdsudvalget for fodterapi input pa8 mgdet d. 21. juni 2019

Sundheds- og hospitalsplanen er vedlagt som bilag og praesenteres endvidere i et elektronisk dokument, hvor
lzeseren har mulighed for at klikke rundt mellem de enkelte afsnit:

« https://ipaper.ipapercms.dk/RM/Sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan/
« https://ipaper.ipapercms.dk/RM/Sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan_plangrundlag/

Hgringsprocessen


https://ipaper.ipapercms.dk/rm/sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan/
https://ipaper.ipapercms.dk/rm/sundhedsplanlgning/sundheds-_og_hospitalsplan_plangrundlag/

Forslag til sundheds- og hospitalsplanen sendes i bred hgring. Kommentarer fra regionens samarbejdsudvalg
indhentes via de seedvanlige mgdestrukturer og planen lsegges pa regionens hjemmeside, hvor alle interesserede
kan afgive hgringssvar. Hgringsversionen til sundheds- og hospitalsplanen sendes desuden direkte til en bred kreds
af interessenter pa sundhedsomradet.

Alle modtagne hgringssvar vil blive lagt pa regionens hjemmeside https://www.rm.dk/sundhed/fremtidens-
sundhedsvaesen/sundheds--og-hospitalsplan-for-region-midtjylland/ og indga i den videre proces, der leder frem
mod endelig behandling i regionsradet den 27. maj 2020.

Beslutning

Sundheds- og Hospitalsplanen er behandlet i de politiske udvalg i Region Midtjylland. Udvalget udtrykte en
opmaerksomhed pa planens tvaersektorielle samarbejde. Steno Diabetes Center Aarhus gav pa fyraftensmgdet d.
27. februar udtryk for en opmaerksomhed pa et teettere samarbejde med fodterapeuterne.

Udvalget havde ikke yderligere kommentarer til Sundheds- og Hospitalsplanen.

Bilag

Sundheds- og hospitalsplan

Sundheds-og hospitalsplan_plangrundlag


https://www.rm.dk/sundhed/fremtidens-sundhedsvaesen/sundheds--og-hospitalsplan-for-region-midtjylland/
https://www.rm.dk/sundhed/fremtidens-sundhedsvaesen/sundheds--og-hospitalsplan-for-region-midtjylland/

Punkt 3: Dreftelse af ansegning og projekbeskrivelse vedr. forsegsordning
speciale 55

1-01-72-6-18
Resume

Det er erfaringen, at mange af de borgere som henvises til fodterapeuter for behandling af nedgroede negle ikke
anvender henvisningen. Der arbejdes, herfor pa en ansggning til en forsggsordning med en tilhgrende
projektbeskrivelse for afvigelse af en henvisning til behandling ved en fodterapeut.

Administrationen indstiller,

, at der nedsaettes en arbejdsgruppe til kvalificering af projektbeskrivelsen til forsggsordningen vedr. speciale 55.
Sagsfremstilling

Baggrund

For at borgere med nedgroede tanegle skal kunne opnad et tilskud til en bgjlebehandling ved en fodterapeut, sa er
det en forudsaetning, at den enkelte borger indhenter en laegehenvisning hertil. I 2018 blev der sendt knap 30.000

henvisninger til Henvisningshotellet (for hele landet), som angik behandlingen af nedgroet tanegle (ortonyxi-
behandling) ved en fodterapeut. Af de 30.000 henvisninger blev 30 procent aldrig taget i brug inden for tidsristen.

Det er antagelsen, at en af arsagerne hertil er, at flere af patienterne aldrig dukker op til behandlingen eller at flere
veelger at ga til en fodterapeut uden ydernummer. Der er derfor et gnske om, at der ivaerksaettes en forsggsordning,
som kan muligggre et mere smidigt behandlingsforlgb for borgere med nedgroede tanegle.

Forsggsordning

I henhold til Sundhedsloven s& er det muligt, at sgge dispensation om fritagelse af kravet om henvisninger ved at
ggre brug af Sundhedslovens forsggsbestemmelse § 233. Der er herfor udarbejdet et udkast til en ansggning med
en tilhgrende projektbeskrivelse til Sundheds- og ZAldreministeriet med henblik pd, at iveerksaette en forsggsordning
om fritagelse af kravet om henvisning til speciale 55 med nedgroede tanegle.

Formalet med forsggsordningen er, at undersgge hvilke effekter en fritagelse fra kravet om henvisning kan have i
forhold til aflastning af almen praksis. Derudover s3 er formalet at undersgge, hvilken betydning en fritagelse kan
have for behandlingsforigbet og den patientoplevede kvalitet.

Det videre arbejde

Administrationen har udarbejdet et udkast til en projektbeskrivelse, som har fundet inspiration i en lignende
forsggsordning pa fysioterapeutomradet fra Region Hovedstaden. Det er dog vurderingen, at der er behov for at
inddrage fodterapeuter til at kvalificere projektbeskrivelsen.

Administrationen indstiller, at der nedsaettes en arbejdsgruppe bestdende af administrationen, fodterapeuter og
repraesentanter fra DEFACTUM med henblik p§ at kvalificere projektbeskrivelsen og evalueringsmulighederne af
forsggsordningen.

Beslutning

Udvalget falger indstillingen om at nedszaette en arbejdsgruppe bestdende af to fodterapeuter og to fra
administrationen. Udvalget kontakter fodterapeut Lotte Kvist, som den ene repraesentant for fodterapeuterne. Der
kan ikke ydes honorar for arbejdet.

I det forste udkast til projektbeskrivelsen er det angivet, at en gennemsnitlig tilveekst ikke ma overstiger 3,5

procent pr. ar. Estimatet betragtes som en forelgbig pejling. Administrationen har en opmaerksomhed p3, at
fastseette et ngjagtigt estimat i forhold til den gennemsnitlige tilvaekst de seneste 5 ar.

Bilag
Forsegsordning beskrivelse udkast

Skabelon for ansegning om fritagelse for henvisning til spec. 55



Punkt 4: Implementering af praksisplan 2018-2021

1-01-72-6-18

Resume

Der orienteres om igangsatte aktiviteter i relation til implementeringsplanen.
Administrationen indstiller

, at samarbejdsudvalget tager denne status om aktiviteter i relation til implementering af praksisplanen for
fodterapi 2018-2021 til orientering.
, at udvalget drgfter, hvad der videre skal arbejdes med.

Sagsfremstilling

I forbindelse med godkendelsen af implementeringsplanen for praksisplanen p& fodterapi omradet d. 21. juni 2019
besluttede samarbejdsudvalget, at punktet dagsordensseettes pa hvert samarbejdsudvalgsmgde i planperioden med
henblik pa Isbende at folge implementeringen af de aftalte initiativer (se opdaterede implementeringsplan -
vedlagt).

Der orienteres om fglgende aktiviteter i relation til implementeringsplanen, der siden sidste mgde d. 25. oktober er
igangsat:

1) d. 27. februar blev der afholdt et veloverstaet fyraftensmgde for regionens fodterapeuter med oplaeg fra SDCA
om den diabetiske patient med betydning af fodbehandling samt oplaeg fra praksisadministrationen om
overenskomstmaessige forhold. Til fyraftensmgdet var der tilmeldt 95 fodterapeuter.

2) Administrationen har udarbejdet et forelgbigt udkast til en projektbeskrivelse af en forsggsordning om fritagelse
af henvisning for speciale 55, som angar behandlingen af nedgroede tanegle. Der er til udarbejdelse af
projektbeskrivelsen blevet fundet en inspiration i en lignende forsggsordning pa fysioterapeut omradet fra Region
Hovedstanden. Danske Regioner har oversendt en skabelon for ansggning om fritagelse af henvisning til
behandlingen.

Beslutning

I forleengelse af fyraftensmgdet d. 27. februar fglger administrationen op pa oplaegget fra Steno Diabetes Center
Aarhus i forhold til fodstatus. Udvalget er orienteret om, at administrationen igangsaetter et arbejdet med at
undersgge, om det er muligt, at systemerne til fodstatus kan kommunikere pa tveers af sektorerne.

I Region Syddanmark er der 8bnet for gget brug af ansatte efter §18, stk. 1 og 2 samt oprettelse af nye ydernumre
i omrader, hvor det er sveert at rekruttere fodterapeuter. Udvalget bad om en naermere orientering om tiltagene i
Region Syddanmark, herunder erfaringerne i forhold til aktivitet, gkonomi og omsaetningslofter. Administrationen
undersgger erfaringerne fra Region Syddanmark og fremlaegger en orientering pa naeste mgde i
Samarbejdsudvalget d. 22. juni 2020.

Bilag

Implementering af Praksisplan for fodterapi 2018



Punkt 5: Eventuelt

1-01-72-6-18
Beslutning
Intet
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