REFERAT Patientinddragelsesudvalget d. 20-02-2023

Mededato Mandag d. 20. februar 2023 kl. 13:00

Psykiatriens Hus Aarhus, lokalet "Samsg Syd", P.P. @rums Gade 11,

Medested bygning 12/Evald Krogs Gade 13A
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Evaluering af madet



Punkt 1: Praktisk information om medet

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Find vej og parkering

Mgdet den 20. februar 2023 kl. 13.00-16.00 foregar i lokalet 'Samsg Syd', Psykiatriens Hus Aarhus. Pr. 1. februar
2023 andres adressen fra P.P. @rums Gade 11, bygning 12 til Evald Krogs Gade 13A. Det er dog endnu uklart, om
det fremgar af Google endnu. Hvis man benytter sig af en kgrselsvejledning, er det formentlig stadig P.P. @rums
Gade, der skal tastes ind som destination.

Der er p-pladser langs huset. S3fremt pladserne er optagede, er der p-pladser bl.a. ved bygning 8 og flere andre
steder pd MarselisborgCentret. Husk at stille din P-skive, ndr du har fundet en P-plads. Det er gratis at parkere med
P-skive i 2 timer. Du kan ogsa registrere din bil pa en iPad i huset (star lige inden for dgren), og sa kan du parkere
gratis i op til 12 timer. Du skal blot kunne huske din bils registreringsnummer. Se ogsa det vedlagte kort.

Forplejning
Der vil veere lidt let forplejning ved mgdet.

Beslutning
Intet til punktet.
Bilag

Kort Psykiatriens Hus Aarhus



Punkt 2: Besog ved Psykiatriens Hus Aarhus (kl. 13.00-14.15)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling
Udvalget besgger Psykiatriens Hus i Aarhus.

Programmet for besgget er:

« KI. 13.00-13.30: Claus Lassen Graversen, sygeplejefaglig direktgr, Psykiatrien i Region Midtjylland, holder
oplaag om Psykiatrien generelt, herunder f.eks. 10-arsplanen for Psykiatrien, det tvaersektorielle samarbejde
og Ny Psykiatri i Viborg. Claus deltager virtuelt i mgdet.

e KIl. 13.30-14.15: Rundvisning i Psykiatriens Hus i Aarhus, ved Tanja Prlac Jessen, oversygeplejerske og
regional leder.

Beslutning

Sygeplejefaglig direktgr Claus Graversen gav oplaeg om Psykiatrien i Region Midtjylland. Udvalget spurgte naermere
ind til gerontopsykiatriske patienter, henvisninger til demensudredning og belaegningsprocenten.

P& mgdet blev regionsrddets godkendelse af samarbejdsaftale om bgrn og unge i psykisk mistrivsel omtalt. Det blev
aftalt, at der her i referatet skulle henvises til dagsordenspunktet (se punkt 13): link til dagsorden.

Herefter fik udvalget en rundvisning ved Tanja Prlac Jessen, oversygeplejerske og regional leder, Psykiatriens Hus
Aarhus. Det blev aftalt, at vedlagte slides som praesenterer huset, skulle vedlaegges referatet.


https://dagsorden.rm.dk/vis?id=5d685957-ce38-43db-a4c8-2d5a45f23062

Punkt 3: Oplaeg om borgerinddragelse (kl. 14.15-14.45)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Region Midtjylland har et stort gnske om at inddrage borgerne mest muligt og bedst muligt i bde deres egen
situation og i forhold til regionens virke mere generelt. Vi vil seette borgeren i centrum, da vi tror pa, at inddragelse
af borgernes viden og kompetencer er ngdvendig for at skabe de helt rigtige tilbud/forlgb for borgerne.

Regionsradet har stor fokus p& dette emne og har arbejdet systematisk med udvikling af en ramme for dette
arbejde. Det har resulteret i de vedlagte "ni grundprincipper for borgerinddragelse". Her fremgar det blandt andet,
at det er regionsradets overordnede mal at skabe en "inddragelseskultur" i Region Midtjylland, hvor
borgerinddragelse er et naturligt element i vores virke — og hvor borgerne oplever sig inddraget pa en
vedkommende og respektfuld made. Region Midtjylland skal satte et godt eksempel og skal streebe efter at vaere
landets fgrende region i forhold til inddragelse af borgere.

P& mgdet vil specialkonsulent Bob Nielsen, Regionssekretariatet, kort praesentere arbejdet med borgerinddragelse i
Region Midtjylland med henblik pa en drgftelse i Patientinddragelsesudvalget.

Beslutning

Specialkonsulent Bob Nielsen gav udvalget et oplaeg om borgerinddragelse i Region Midtjylland.
Udvalget drgftede tematikkerne med oplaegsholderen, herunder:

« Behovet for tydelig forventningsafstemning/kommunikation fgr, under og efter inddragelsesprocessen. Nar det
er muligt, bgr gives en tilbagemelding i én eller anden form til personer, der deltager i inddragende initiativer

« @nsket om ligevaerdighed i inddragelsen af borgere/patienter samt pargrende

« Vigtigheden af respekt i borgerinddragelsen, det er ogsa et element, der skal vaere en del af uddannelserne.
Det er ikke kun sygdommen, som er definerende for personen.

Der er behov for at se bredt pa inddragelse, s vi kommer hele vejen rundt ogsa til pargrende.

Bilag

Grundprincipper for borgerinddragelse



Punkt 4: Status pa det tveersektorielle sundhedssamarbejde

1-01-81-75-21
Administrationen indstiller,

at status pa det tvaersektorielle sundhedssamarbejde tages til orientering, og

at udvalgets deltagelse i konference om det naere sundhedsveesen og den nare
psykiatri drgftes.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalgets arbejdsplan 2023
For at komme i mal med de politiske prioriteringer i regi af Sundhedssamarbejdsudvalget har
Sundhedsstyregruppen udarbejdet en arbejdsplan for 2023. Hovedelementer heri er:

Omseaetning af intentionspapir bgrn og unge overvaegt

Tidlig indsats mod truende karsygdom, herunder forebyggelse af benamputationer

Tvaersektoriel handleplan akutomradet

Implementering af 10-arsplan psykiatrien

Inspirationskatalog med eksisterende indsatser til bgrn og unge i psykisk mistrivsel i de midtjyske kommuner
Implementering af Samarbejdsaftale om bgrn og unge i psykisk mistrivsel

Samarbejdsaftale om den gode indlaeggelse og udskrivelse psykiatrien

Ansggning digital del af naerhospitalspuljen.

Arbejdsplanen er godkendt i Sundhedssamarbejdsudvalget 19. december 2023. Derudover pdgar der arbejde med
at afdaekke nationale tiltag samt lokale tiltag og samarbejder, herunder lokalt netveerkssamarbejde mellem
ungdomsuddannelser og beliggenhedskommuner, i forhold til unges forbrug af tobak og rggfrie nikotinprodukter.
Status pa sundhedsklyngerne
Alle sundhedsklynger har i Igbet af oktober til december 2022 afholdt farste mgder i sundhedsklyngernes politiske
niveau.
Farste mgderunde er forlgbet godt, og der er stort engagement til opgaven. Klyngernes prioriteringer for 2023 er:
Randers:

« /Eldre borgere og borgere med flere kroniske lidelser

+ Unges mentale sundhed.
Aarhus:

» Velfaerdsteknologi

e Bgrn og unges mistrivsel/mentale sundhed

* Lungesygdomme.

Horsens:

« Kronikeromradet - de komplicerede forlgb og sektorovergange
« Mental sundhed - seerligt for bgrn og unge.

« Borgere med kronisk sygdom/akutomradet: Forebyggelse af indlaeggelse blandt borgere med flere kroniske
sygdomme (multisyge)
« Psykisk sygdom: Forebyggelse af mistrivsel blandt bgrn og unge.

Godstrup:



« Den politiske klynge bad det administrative niveau om med afsaet i data at forberede noget til naeste mgde
den 12. april om mulige indsatsomrader - der laegges op til at tage afsaet i psykiatri og forebyggelse.

Forberedelse af om det naere sundhedsvasen og den naere psykiatri

Den 23. februar er udvalget inviteret til konference under temaet "Hvad vil vi sammen prioritere i det neere
sundhedsvaesen og i den naere psykiatri frem til 2027?". Malgruppen for konferencen er politikere og direktgrer i
region og kommuner, PLO Midtjylland, Patientinddragelsesudvalget, patientforeninger/interesseorganisationer og
faglige organisationer.

Som oplaeg til konferencen har Sundhedssamarbejdsudvalget udarbejdet vedlagte debatoplaeg til den naeste
sundhedsaftale, hvor udvalget kommer med deres bud pa, hvilken fzelles retning de ser for udviklingen af det naere
sundhedsvaesen og den nzere psykiatri i Midtjylland. Debatoplaegget har Patientinddragelsesudvalget ogsd haft
lejlighed til at drgfte med Sundhedssamarbejdsudvalget pa feellesmgdet i december.

Debatoplaeg og program for konferencen er vedlagt.

Patientinddragelsesudvalget kan forberede sin deltagelse i konferencen.
Beslutning
Udvalget drgftede status pa det tvaersektorielle sundhedssamarbejde.

Bilag
Konferenceprogram

Debatopleg til Sundhedsaftalen 2024-2027



Punkt 5: Orientering om fornyelse af handleplan pa akutomradet

1-01-81-75-21
Administrationen indstiller,

at Patientinddragelsesudvalget tager orientering om fornyelse af handleplan pa
akutomradet til efterretning.

Sagsfremstilling

Under fokusomradet "sammen om zldre borgere" i Sundhedsaftalen 2019-2023 er tvaersektorielle indsatser
vedrgrende akutomradet prioriteret. Derfor godkendte det tidligere Sundhedskoordinationsudvalg en handleplan om
bedre brug af de samlede ressourcer pd akutomrddet med saerligt fokus p& (gen)indlaeggelser (godkendt 30.
oktober 2019).

Der er imidlertid sket meget pd akutomradet siden handleplanen blev igangsat ultimo 2019, hvorfor
Sundhedsstyregruppen foreslar, at der nu igangsaettes en proces, der leder frem til en ny handleplan for
akutomrddet, sa den flugter med det aktuelle udfordringsbillede og de kommende nationale tiltag.
Sundhedsreformen rummer en kommende national kvalitetsplan for det nzere sundhedsvaesen, herunder en
kvalitetspakke malrettet de kommunale akutfunktioner. Den nye regering har desuden varslet nye nationale tiltag
o o . . . o PRt . .
pa akutomradet i form af en akutplan samt en strukturkommission, der skal se pa den fremtidige organisering af
sundhedsveaesenet.

Fornyelse af handleplanen skal desuden ses i lyset af, at Sundhedssamarbejdsudvalget i debatoplaegget til
Sundhedsaftalen 2024-2027 har peget pa forslag om at prioritere ‘borgere med kronisk sygdom - med fokus pa de
med stgrst behov og st@grst kompleksitet'. Dette er borgere, der ofte har mange akutte kontakter til
sundhedsvaesenet, herunder mange akutte (gen)indlaeggelser. Derfor laegges der op til, at man med afszet i
tilgeengelige data sgger at identificere konkrete malgrupper, som man gennem et taettere tvaersektorielt samarbejde
kan ggre en forskel for.

Der nedseettes en tvaersektoriel arbejdsgruppe, hvis arbejde kan inddeles i to spor: et dataspor og et
udviklingsspor.

Patientinddragelsesudvalget vil blive orienteret undervejs.

Beslutning

Udvalget tog orientering om fornyelse af handleplan pd akutomradet til efterretning. I den forbindelse drgftede
udvalget de kommunale akutpladser og anvendelsen af akut-begrebet i forskellige sammenhange, herunder
kommunernes kvalitetsniveauer og servicestandarder.



Punkt 6: Invitationer til patientinddragelsesudvalget

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Medlemmerne af Patientinddragelsesudvalget kan orientere om aktiviteter, de har deltaget i siden seneste mgde,
samt drgfte kommende aktiviteter.

Patientinddragelsesudvalget er/har vaeret inviteret til fglgende konferencer, workshops mv.
e 15. december 2022: "Veelg Klogt: Palliation til tiden (kraeft)"
« 17. januar 2022: "Veelg Klogt: Diabeteskontrol med mening"
e 23. februar 2023: Konference om det naere sundhedsvaesen og den naere psykiatri.
Patientinddragelsesudvalgets repraesentanter i arbejds-, styregrupper mv.:
« Udpegede til de fagligt-strategiske klyngestyregrupper (alle)

» Styregruppen for LUP (Birgit Jonassen).
« 9. februar 2023: Dommerpanelet for arets patientoplevelse (Jonna Nymann Pedersen).

Beslutning
Jonna Nymann Pedersen orienterede om dommerpanelet for arets patientoplevelse.

Peter Husted og Carl Aksel orienterede om de afholdte veelg klogt-workshopper. Det blev aftalt, at der her i referatet
skulle henvises til initiativets hjemmeside: https://vaelgklogt.dk/.

Birgit Jonassen orienterede om arbejdet i styregruppen for LUP.


https://vaelgklogt.dk/

Punkt 7: Tid til debat og gensidig orientering

1-01-81-75-21

Sagsfremstilling

Tid til debat og gensidig orientering blandt udvalgets medlemmer.
Udvalget kan desuden drgfte dagens mgde.

P3a forhdnd indmeldte emner til droftelse:

» Per Jacobsen gnsker at orientere om RKKP - Regionernes Kliniske Kvalitetsprogram.

Beslutning

Per Jacobsen orienterede om RKKP (regionernes kliniske kvalitetsudviklingsprogram) og egne erfaringer i at deltage
i styregruppen for Dansk Skulderalloplastik Register (DSR). P.t. er der bruger- eller patientrepraesentation i mange
af styregrupperne, men der er stadig ledige pladser.



Punkt 8: Plan for kommende meder

1-01-81-75-21
Administrationen indstiller,

at mgdeplanen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Administrationen har opdateret mgdeplanen pa baggrund af gnsker og aftaler pd seneste udvalgsmgde.
Beslutning

Udvalget tog planen for de kommende mgder til efterretning.

Bilag

Madeplan for Patientinddragelsesudvalget 2023



Punkt 9: Evaluering af modet

1-01-81-75-21
Administrationen indstiller,

at mgdet evalueres.

Sagsfremstilling

Udvalget har tidligere aftalt, at der skal vaere et fast punkt pa udvalgsmgdet, som evaluerer det netop afholdte
mgde.

Beslutning

Udvalget evaluerede dagens mgde.
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