REFERAT SU pa specialleegeomradet d. 15-09-2021

Meadedato Onsdag d. 15. september 2021 kl. 15:30

Meadested onh-leege Christian Bak, Toldboden 1, 5A, 8800 Viborg
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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-7-18
Sagsfremstilling
Mgdedeltagere

Region Midtjylland, Regionsradet:
John G. Christensen, formand
Henrik Gottlieb

Ib Bjerregaard

Christian Mgller-Nielsen

Repraesentanter for FaPS:

Christian Bak, formand

Kaare Mai

Birgitte Norrie

Annette Bache (suppleant)

Afbud: Anna Lamberg

Region Midtjylland, administrationen:
Dorthe Klith, Kontorchef

Claus Meldgaard, AC-Fuldmeegtig

Lisette Kirkegaard, Specialist

Beslutning



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-7-18
Resume
Gensidig orientering om andringer vedrgrende praktiserende specialleeger i Region Midtjylland.

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

« Speciallaege i kirurgi Tobias Boest, Horsens overtog pr. 1/9-21 praksis fra Jonathan Leunbach.
» Speciallaege i oftalmologi Mikkel Funding, Grenaa overtager pr. 1/10-21 praksis fra Jens Ngrgaard.
« Ansggning om en kvote gra steer operationer i Grenaa

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Aftale om senfolger - enh-leeger

1-30-72-414-21
Resume

Jé:vnfﬂdr regionens henvisningsvejledning til almen praksis skal patienter, hvor nedsat smags- og lugtesans som
fA ,1ge af Covid-19 infektion er eneste senfA lger, henvises til praktiserende A re-nAjse-halslAjger. Der skal i den
forbindelse indgA¥s en sA|rlig aftale med de A, re-nA|se-halslA}ger om disse patienter.

Administrationen indstiller,
at det indstilles til forretningsudvalget, at der indgA¥s en Ag 64-aftale med de
praktiserende A, re-nA|se-halslAjger om patienter med senfA, Iger.
Sagsfremstilling
De praktiserende speciallAlger er underlagt et centralt bestemt A konomiprotokollat, som sAltter en grA!nse for, hvor

meget aktivitet, de mA¥ have om A¥ret.

Derfor er det aftalt, at hvis de skal foretage kontroller og efterbehandlinger, de ikke hidtil har gjort, skal der indgA¥s en
sAjrlig aftale herom. I det tilfA|lde bliver ydelsen holdt uden for A konomiprotokollatet.

JA'vnfA r regionens henvisningsvej ledning til almen praksis skal patienter, hvor nedsat smags- og lugtesans som fA lge
af Covid-19 infektion er eneste senfA Iger, henvises til praktiserende A re-nAlse-halslAger.

MA¥let med aftalen er, at disse patienter udredes og har kontrolforlA b i speciallAlgepraksis og kun en udvalgt gruppe
sendes til Flavour Klinikken.

A~ konomi

Det er estimeret af Therese Qvesenfra Flavogr klinikken i Holstebro, at der er tale om ca. 140 patienter, som skal ses 2
gange hos de praktiserende A re-nAjse-halsIA ger. Antallet er forbundet med stor usikkerhed, men det forventes, at
antallet vil blive mindre i takt med at fAjrre fA¥r Covid-19.

Det samlede honorar for de 2 konsultationer inkl. diverse undersA gelsesydelser belA ber sig pA¥ ca. 1.680 kr. pr patient.
I alt godt 235.000 k.

Da der er tale om et begrA!nset merudgift, anbefaler administrationen, at udgiften afholdes inden for praksisbudgettet.

Patientrettigheder
ATre-nAjse-halslA|gerne forpligter sig til at se patienterne inden for 4 uger.

I henhold til regionens delegerings- og kompetencefordelingsregler har forretningsudvalget kompetence til at tiltrA!de
aftaler med praksissektoren over 100.000 kr.

I forlA!ngelse af mA det i samarbejdsudvalget vil den konkret aftale blive udformet.
Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 4: Status pa implementering af anbefalinger fra praksisplanen

1-30-72-150-17
Resume
Administrationen giver en status pa implementering af anbefalinger fra praksisplanen

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har tidligere godkendt en plan for implementering af anbefalingerne i praksisplanen. I den
forbindelse blev det besluttet, at samarbejdsudvalget vil blive Isbende orienteret om status pd implementeringerne.

I henhold til implementeringsplanen skulle regionen i 2020 g8 i gang med implementering af nedenstdende
anbefalinger. Arbejdet er pa nogle af omraderne forsinket som falge af Covid-19.

« At muligheden for at opgradere psykiatriske deltidspraksis til fuldtids undersgges

« At der igangseettes et arbejde, hvor det undersgges, om det vil veere hensigtsmaessigt for regionen at tiltraede
en eller flere af rammeaftalerne.

« At der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersggelser mellem hospital og speciallaagepraksis.

« At der indledes en drgftelse med de alment praktiserende laeger for at afdaekke muligheden for, at de kan
supplere billedmateriale med en biopsi.

« At der indledes en drgftelse med de alment praktiserende laeger og kommunerne om, at sarpatienter i hgjere
grad behandles i kommunerne/almen praksis

« At der indledes drgftelse med de alment praktiserende laeger om at aknepatienter og behandling af vorter i
hgjere grad foregar i almen praksis

Samarbejdsudvalget besluttede, at der i farste omgang arbejdes med anbefalingerne om udvidelse af kapaciteten
hos deltidspraktiserende psykiatere og rammeaftalerne.

Kapacitet hos deltidspraktiserende psykiatere
Regionsradet besluttede pd@ mgdet i september 2020, at en deltidspraksis opgraderes til fuldtids og en deltidspraksis
far forhgjet omsaetningsloftet med 500.000 kr., og samtidig far tilladelse til at ansaette en assisterende speciallaege

Vedrgrende implementering af rammeaftaler

Umiddelbart fgr Covid-19 bad Sundhedsplanlagning hospitalerne om at gennemga en oversigt over eksisterende
rammeaftaler og tilkendegive, om hospitalerne vurderer, at det kan veere hensigtsmaessigt, at analysere nogen af
dem narmere.

Der er igangsat arbejde med hensyn til 2 rammeaftaler.
« Rammeaftale om efterbehandlinger og kontroller hos gre-naese-halspraksis.

Specialerddet er blevet bedt om, at beskrive hvilke efterbehandlinger og kontroller, som kan foregd hos de
praktiserende gre-naese-halslaeger, og som ikke hidtil er foregdet her.

Specielradet har svaret og administrationen har baggrund af dette svar vurderet behov, volumen, gkonomi
mv. Se selvstandig punkt pa dagsorden.

* Sgvnapng hos gre-naese-halslaegerne.

I forbindelse med behandling af sagen pa tidligere mgde i samarbejdsudvalget, blev det besluttet, at
samarbejdsudvalget Igbende skal have en status pa det igangsatte arbejde med at skabe et tattere og mere
formaliseret samarbejde om udredning og behandling af ssvnsygdomme pa tveers af afdelinger og specialer.

Sovnapng

Koncernledelsen har besluttet, at der igangsaettes en regional proces pa sgvhomradet - herunder obstruktiv
sgvnapng. Formalet er at sikre ensartede udrednings-og behandlingstilbud af hgj faglig kvalitet, og samtidig styrke
samarbejdet mellem de involverede specialer og klinikker. Behandlingen er i dag fordelt pd flere specialer og flere
matrikler.



Udredning og behandling af sgvnrelaterede sygdomme i hospitalsregi foregdr pa 6 afdelinger fordelt p& 4 specialer.
Udredning og behandling af Obstruktiv Sgvnapng er fordelt p& nedenstdende 4 afdelinger og 3 specialer i Region
Midtjylland (ud over seerlige patienter pa Sgvnklinikken pd AUH). Derudover foregdr udredning af Sgvnapng hos de
praktiserende gre-naese-halslaeger

Neurologi: Sgvnklinik, Neurologi, RH Viborg

@re-Naese-Hals: Sgvnklinikken, Center for Planlagt Kirurgi, RH Silkeborg S@vnklinikken og @re-, naese- og
Halskirurgi, AUH

Lungemedicin: Lungemedicinsk Dagafsnit 1, (Medicinsk Afdeling), RH Holstebro

Det regionale arbejde pd sgvnomradet forventes ogsad at kunne medvirke til at effektivisere driften og dermed gge
kapaciteten pd sgvnomradet, sdledes at ventetiden kan falde.

I forbindelse med arbejdet pd sgvnomradet, nedsaettes en underarbejdsgruppe, som skal arbejde specifik med
Obstruktiv Sgvnapng. De praktiserende gre-naese-halslaeger vil deltage i denne arbejdsgruppe.

Som en del af arbejdet med effektivisering og ensretning af patientforigb inden for Sgvnapng tages stilling til de
praktiserende gnh-laegers inddragelse i behandlingen.

Arbejdet er udsat som fglge af Covid-19, men igangsaettes sd snart forholdene pd hospitalerne er blevet mere
normaliseret. Administrationen giver en status pa@ mgdet i samarbejdsudvalget.

Administrationen har efterspurgt og modtaget Specialerddets faglige bemaerkninger vedrgrende
uddannelsesmaessige krav, antal minimusbehandlinger mv. for at opretholde kompetencerne og kliniske
retningslinjer mv. i forbindelse med en eventuel udlaegning af behandling for sgvnapng til gnh-praksis.

Specialerddet konstaterer, at behandlingen ret fagligt kan foregd i speciallaegepraksis, hvis de forngdne
kvalifikationer er til stede.

Specialerddet bemaerker, at der ikke foreligger kliniske retningslinjer pa omradet, og at det er usikkert, hvorndr
sadanne vil blive udarbejdet. Derfor foreslar de, at Danske @re-Naese-Halslaegers Organisation (D@NHO), inddrages
i arbejdet med at sikre og beskrive kvalitetskrav til de involverede klinikker, hvis det besluttes, at
speciallaegepraksis skal foretage behandlingen. Specialerddets svar vil indga i det videre arbejde.

Vedrgrende anbefaling om, at der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersggelser mellem
hospital og speciallaegepraksis

I Regionen er der udarbejdet en Igsning sa praktiserende kiropraktorer og hospitalerne kan dele billeddiagnostisk
materiale.

It-afdelingen er sammen med repraesentanter fra systemhusene i gang med en forundersggelse for at fa afklaret,
hvad der kraeves for, at Igsningen kan udbredes til speciallaegepraksis. Nar forundersggelsen er faerdig, tages der
stilling til den videre proces. I forlaengelse af beslutning pa sidste mgde i samarbejdsudvalget deltager
praktiserende reumatolog Kaare Mai i arbejdsgruppen, der foretager forundersggelsen. Kaare vil orientere om
status pa arbejdet.

Beslutning

Vedtaget som indstillet

Administrationen orienterede om, at arbejdet pd sgvnomradet forventes genoptaget november 2021



Punkt 5: Aftale om udlagte kontroller mv enh-laeger

1-30-72-414-21
Resume

Hvis de praktiserende gre-naese-halslaeger skal foretage kontroller og efterbehandling af hospitalsbehandlede
patienter, som de ikke hidtil har foretaget, skal der indgas en szerlig aftale herom.

Administrationen indstiller,
at samarbejdsudvalget indstiller til direktionen, at aftalen tiltraedes.

Sagsfremstilling

De praktiserende speciallaeger er underlagt et centralt bestemt gkonomiprotokollat, som saetter en greense for, hvor
meget aktivitet, de ma have om aret.

Derfor er det aftalt, at hvis de skal foretage kontroller og efterbehandlinger, de ikke hidtil har gjort, skal der indgas
en seerlig aftale herom. I det tilfaelde bliver ydelsen holdt uden for gkonomiprotokollatet.

I forbindelse med den seneste modernisering af speciallaegepraksis inden for gre-naese-halsspecialet blev der
indfgrt en rammeaftale, regionen skal tiltraede, hvis gre-naese-halsafdelingerne gnsker, at flytte efterbehandlinger
og kontroller til speciallaegepraksis.

I henhold til rammeaftalen holdes den fgrste konsultation udenfor gkonomiprotokollat og knaekgraense.

I praksisplan for specialleegehjzelp er det en anbefaling, at det undersgges nsermere, om det vil veere
hensigtsmaessigt at tiltreede rammeaftalen.

En tiltreedelse af denne aftale betyder ikke, at gre-naese-halsafdelingerne skal sendre procedure mht. de relevante
efterbehandlinger/kontroller men alene, at de har mulighed for det.

Forretningsudvalget for Specialerddet inden for oto-rhino-laryngologien har beskrevet hvilke efterbehandlinger og
kontroller, som kan forega hos de praktiserende gre-naese-halslaeger, og som ikke hidtil er foregaet her.

Specialerddet peger pd folgende:

Facialis pareser (Lammelse i ansigtet, der skyldes en skade af ansigtets bevaegelsesnerve (nervus facialis).
Recurrence pareser (Tilstande hvor der ses et immobilt stemmeband).

Unilateral Vestibularis schwannom (En godartet svulst pa balancenerven i den indre gregang).

Visse Foniatriske patienter (Tale- og stemmelidelser (Haeshed, polyp/cyste pd stemmebandet)).

Absesser (Hulrum fyldt af pus (bylder i hals eller hud)).

Efterbehandlingerne/kontrollerne, som Specialerdder peger pd, drejer sig typisk om:

« Patienter, der er henvist fra gnh-praksis, og som afsluttes til kontrol/viderebehandling hos henvisende gnh-
laege.

« Patienter, der normalt hgrer til i speciallaegepraksis, men er set pa hospitalet udenfor gnh-laegernes
abningstid. Disse afsluttes til viderebehandling i praksissektoren.

Aftalen geelder for samtlige praktiserende @NH-laeger undtagen hvad angdr Unilateral Vestibularis Schwannom.
Specialerddet anbefaler at disse kontroller/efterbehamdling begraenses til 3
praktiserende gre-naese-halslaeger.

Specialleegesiden kommer med bud pa hvilke 3 praksis, der er mest relevante i denne sammenhang. Her ses bade
pa faglige kvalifikationer og geografisk spredning.

Ved indg3else af aftalen, vil patienter der har f3et foretaget operationer/behandlinger i hospitalsregi f8 nemmere
adgang til kontroller og efterbehandlinger i naaromradet.

Dette er i trdd med regionens intentioner om borgernaere sundhedstilbud. @nsket om naere sundhedstilbud kan
genfindes i Sigtelinjerne (f.eks. Tryghed - er bade naerhed og specialisering), Sundheds- og Hospitalsplanen og i
Praksisplan for Speciallegehjzelp.



@konomi
Specialerddsformand Anne Louise Bach har estimeret, at folgende antal patienter om &ret inden for hver kategori
potentielt kan flyttes til speciallaegepraksis.

Facialis pareser: 80 patienter

Recurrence pareser: 50 patienter

Unilateral Vestibularis schwannom: 40 patienter
Visse Foniatriske patienter: 80 patienter
Absesser: 70 patienter

Hver patient medfgrer en udgift til 1. konsultation pa: 240,50 kr. I alt knap 80.000 kr. om 3ret.

Der kan blive viderehenvist patienter med Unilateral Vestibularis Schwannom, der er i eksisterende lazengerevarende
kontrolbelgb, som kan forhgje den estimerede udgift, men da det

er vurderingen, at ikke alle potentielle patienter vil blive viderehenvist til speciallaegepraksis, vil merudgiften ikke
overstige 100.000 kr.

Da der er tale om et begraenset merudgift, anbefaler administrationen, at merudgiften afholdes inden for
praksisbudgettet.

I henhold til regionens delegerings- og kompetencefordelingsregler har direktionen kompetence til at tiltrasede
aftaler med praksissektoren p& op til 100.000 kr.

I forleengelse af mg@det i samarbejdsudvalget vil den konkrete aftale blive udformet.
Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 6: Status pa aftale om specialleeger og pukkelafvikling

1-31-72-274-20
Resume
Administrationen giver en status pa regionens brug af aftale med speciallaegerne om pukkelafvikling

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Der er indgdet en aftale mellen Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende Speciallaager om udlagt
hospitalsaktivitet. Aftalen tradte i kraft i efterdret 2020. Formalet er, at speciallaegepraksis kan hjselpe hospitalerne
med pukkelafvikling ifm Covid-19 situationen.

Indtil videre gar fglgende 7 afdelinger brug af muligheden:

@jenafdelingen, AUH
@jenafdelingen, Vest

Neurologisk Afdeling, AUH
Lungemedicinsk Afdeling, AUH
Plastikkirurgisk Afdeling, AUH
Kirurgisk Afdeling, AUH
Lungemedicinsk Afdeling, Horsens

Nedenstdende opggrelse er baseret pd speciallaegerens indsendte regninger til og med juni 2021.

Lungemedicin: 128 patienter
Kirurgi: 157 patienter
Neurologi: 92 patienter
@jenlaege: 1.347 patienter
Plastikkirurgi: 60 patienter

I alt: 1.784 patienter

Aftalen med de praktiserende speciallaeger udlgber pr. 30. september. Det er endnu ikke aftalt mellem parterne, om
aftalen forlaenges.

Som det fremgar af orienteringen til samarbejdsudvalget af 29. juni 2020, kan regionen kun i szrlige tilfselde sende
patienter til speciallaegepraksis inden for de omrader, hvor der udbudsaftaler. Det drejer sig om falgende omrader:

Udbudsaftaler

- Ortopaadkirurgi

- MR-scanninger

- Urinvejskirurgi

- Medicinske mave-tarm udredninger
- Tvaerfaglig smertebehandling

- Ultralyd

- Neurofysiologiske undersggelser
- Organkirurgi, herunder skopier
- Mamma radiologi

- Plastikkirurgi

Beslutning

Vedtaget som indstillet

Administrationen orienterede om, at aftalen om udlagt hospitalsaktivitet er forlaenget til 31.12.2021, og parterne
forhanlder om en permanent aftale, som skal indgd som tillaegsaftale til overenskomsten..



Punkt 7: Eventuelt

1-01-72-22-18
Beslutning
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