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Deltagere

Sagsfremstilling

Region Midtjylland, Regionsrådet:

Lars Møller Petersen (A)

Erik Vinther (V) (Formand)

Fodterapeuter:

Marianne Poulsen

Søren Nygaard Sørensen

Region Midtjylland, administrationen:

Jørgen Nørskov Nielsen

Stine Bligaard Madsen

Heidi Stouby

BESLUTNING
Alle mødt.



Konstituering af udvalget

RESUME
I henhold til Aftale om fodterapi skal der nedsættes et samarbejdsudvalg i hver region. Der er
behov for udpegning af ny næstformand for udvalget.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at samarbejdsudvalget for fodterapeuter konstituerer sig, og der udpeges en næstformand.

Sagsfremstilling
I henhold til § 40 i Aftale om fodterapi nedsættes der et samarbejdsudvalg i hver region.

Samarbejdsudvalget har til opgave at behandle sager vedrørende overenskomstens gennemførelse i
regionen og vejleder med hensyn til forståelse overenskomstens
bestemmelser.

I henhold til § 40, stk. 2 har udvalget følgende sammensætning:
2 medlemmer udpeget af Regionsrådet i Region Midtjylland
2 medlemmer udpeget af Danske Fodterapeuter blandt de fodterapeuter, der har tiltrådt overenskomsten.

Udvalget vælger blandt sine medlemmer en formand og en næstformand.
Erik Vinther er udpeget som formand for udvalget. Da der er sket udskiftning af udvalgets medlemmer fra
fodterapeutsiden, er der behov for, at udvalget udpeger en næstformand.

BESLUTNING
Samarbejdsudvalget for fodterapeuter konstituerede sig. Marianne Poulsen bliver næsteformand for
udvalget.



Implementering af praksisplan for fodterapi 2018-2021

RESUME
I praksisplanen for fodterapi 2018-2021 fremgår det, at der udarbejdes en implementeringsplan for
praksisplanens anbefalinger, når praksisplanen er vedtaget.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at samarbejdsudvalget drøfter implementeringsplanen samt kommer med input til konkrete
implementeringsindsatser.

Sagsfremstilling
I praksisplanen for fodterapi 2018-2021 fremgår det, at der udarbejdes en implementeringsplan over
praksisplanens anbefalinger, når praksisplanen er vedtaget.

Praksisplanen 2018-2021 blev vedtaget af regionsrådet 28. november 2018.

Administrationen har på den baggrund udarbejdte vedlagte implementeringsplan over praksisplanens
anbefalinger, som ønskes drøftet i samarbejdsudvalgt.
Udover en generel drøftelse af implementeringsindsatserne ønskes der endvidere input fra
samarbejdsudvalget ift. konkrete udvalgte implementeringsindsatser. Dette gælder anbefalingerne i
forhold til:

• udvikling og sikring af kommunikation og samarbejde om den diabetiske fod mellem almen praksis,

fodterapipraksis og diabetesambulatorierne. Fx kvalitetssikring af epikriser, der sendes fra

fodterapipraksis samt fokus på henvisninger fra almen praksis til årlig fodundersøgelse.
• etablering af et egentlig samarbejde mellem praktiserende fodterapeuter og de kommunale

sårteams.

Der ønskes en drøftelse af hvilke implementeringstiltag, der kunne være relevante at igangsætte med
henblik på at understøtte indfrielsen af overstående anbefalinger, samt hvordan disse tiltag tidsmæssigt
skal prioriteres i forhold til de øvrige tiltag, der igangsættes i perioden.

BESLUTNING
Udvalget drøftede flere mulige indsatser ift. styrkelse af sammenhæng, samarbejde og
kommunikation med det øvrige sundhedsvæsen, herunder bl.a. afholdelse af faglige seminarer,
oplæg på kvalitetsklynger og samarbejde med Steno DiabetesCenter Aarhus.

Det blev besluttet, at administrationen i første omgang tager kontakt til Steno DiabetesCenter
Aarhus med henblik på, at undersøge mulighed for, at næste møde i samarbejdsudvalget afholdes
ved Steno DiabetesCenter Aarhus. Der skal i den forbindelse afsættes en time, udover den regulære
dagsorden, til oplæg fra Steno DiabetesCenter Aarhus og evt. rundvisning på centret samt til en
fælles drøftelse af samarbejdsmuligheder om indsatser, der kan styrke sammenhængen mellem
fodterapi og det øvrige sundhedsvæsen.



Det blev endvidere besluttet, at implementeringsplanen dagsordensfastsættes på møderne
fremadrettet i samarbejdsudvalget med henblik på, at følge den løbende fremdrift i de igangsatte
initiativer.



Input til regionens sundheds- og hospitalsplan

RESUME
Regionsrådet besluttede i forbindelse med budget 2019 at udarbejde en ny sundheds- og
hospitalsplan for regionen. Processen for udarbejdelsen af sundheds- og hospitalsplanen følger en
model, hvor der med udgangspunkt i den politiske ramme lægges op til, at synspunkter og input fra
borgere, sundhedspersonale og samarbejdsfora inddrages tidligt.

Samarbejdsudvalget for fodterapi opfordres til at give input til regionens kommende sundheds- og
hospitalsplan.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at udvalget drøfter input til regionens sundheds- og hospitalsplan, som skrives til referat mhp.
tilbagemelding til regionen.

Sagsfremstilling
Regionsrådet besluttede i forbindelse med budget 2019 at udarbejde en ny sundheds- og hospitalsplan for
regionen.

En sundheds- og hospitalsplan er en strategi, der udstikker retning og spor for udviklingen af det
midtjyske sundhedsvæsen og er retningsgivende for muligheder og håndtering af udfordringer. Samtidig
er det et konkret dokument over organiseringen af hospitalsvæsenet i Region Midtjylland, fordelingen af
akuthospitaler og specialer samt hospitalernes profiler.

I forbindelse med vedtagelsen af budgetaftalen blev det besluttet, at sundheds- og hospitalsplanen skal:

• Danne grundlag for de nuværende præmisser for sundhedsvæsenet,
• Understøtte det sammenhængende sundhedsvæsen, hvor vi både udvikler det specialiserede

behandling og det nære sundhedsvæsen
• Fastholde regionens position som førende i den sundhedsfaglige udvikling til gavn og glæde for

patienterne i regionen og i resten af landet
• Fastlægge profiler og udviklingsspor for regionens hospitaler
• Sætte retning for samarbejdet mellem region, kommuner og praksissektor, herunder også

samarbejdet om sundhedsdata.

Det er en central sigtelinje i planen, at alle borgere i regionen skal modtage samme høje kvalitet i såvel
akut som planlagt behandling. Sundheds- og hospitalsplanen tager udgangspunkt i regionsrådets
sigtelinjer.

Regionsrådet besluttede d. 27. marts 2019, at sundheds- og hospitalsplanen udarbejdes ud fra en politisk
ramme med syv overskrifter (vedhæftet), der tager afsæt i overstående.

Proces for inddragelse



Processen for udarbejdelsen af sundheds- og hospitalsplanen følger en model, hvor der med
udgangspunkt i den politiske ramme lægges op til, at synspunkter og input fra borgere,
sundhedspersonale og samarbejdsfora inddrages.

Inddragelsesprocessen sker fra april-juni 2019 og input fra etablerede politiske og administrative
samarbejdsfora sker via sædvanligt mødeforum og procedure.

Input til regionens sundheds- og hospitalsplan
I forlængelse af overstående opfordres samarbejdsudvalget for fodterapi til at give input til regionens
kommende sundheds- og hospitalsplan.

Overordnet ønskes der en drøftelse af, hvilke retninger udvalget ser for udvikling af det midtjyske
sundhedsvæsen i de kommende 5-10 år.

På mødet præsenteres den politiske ramme for sundheds- og hospitalsplanen med udgangspunkt i
vedlagte planchesæt og ledsages af eksempler på spørgsmål, som kan danne udgangspunkt for drøftelse
af udvalgets input til planen.

Af hensyn til muligheden for at komme i dybden, opfordres samarbejdsudvalget til at udvælge 1-2 af
emnerne i den politiske rammesætning, som de vil tage op til særlig drøftelse.
Administrationen anbefaler, at der fokuseres på rammesætning 1 vedr. Det nære og sammenhængende
sundhedsvæsen samt rammesætning 3 vedr. sundhedshus.

BESLUTNING
Udvalget drøftede input. Fra fodterapeutsiden blev peget på en række forhold, som foreslås
indarbejdet i den kommende plan. Samarbejdsudvalget fremsender på den baggrund følgende input
til udarbejdelsen af regionens kommende sundheds- og hospitalsplan:

• Tilgængelighed: Inden for fodterapiområdet er der nogle steder i regionen høje ventetider,

som delvist udfordrer tilgængeligheden af de fodterapeutiske ydelser.
• Sundhedshuse: Der er væsentlige fordele ved sundhedshuse i form af bedre mulighed for

tværfaglig sparring og samarbejde på tværs af praksisområder og sektorer. Fodterapeuter er

en vigtig og relevant praksisyder at tænke ind i sundhedshuse, da de spiller en væsentlig

forebyggende rolle særligt for diabetespopulationen. Endvidere er det på patientens

præmisser, at samle sundhedsydelserne under samme tag.
• Sammenhængende og enkle patientforløb: Fodterapeuter rummer et væsentlig potentiale ift.

aflaste det øvrige sundhedsvæsen bl.a. ved, at der kan droppes henvisningskrav fra almen

praksis på relevante specialer. Foruden det økonomiske potentiale vil dette også kunne aflaste

presset på almen praksis, og det skabe mere enkle og hensigtsmæssige forløb på patientens

præmisser.



Mødeplan 2020

RESUME
Der er udarbejdet foreslåede mødedatoer for udvalget i 2020.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at udvalget godkender forslåede mødeplan for 2020.

Sagsfremstilling
Møderne i Samarbejdsudvalget for fodterapi i 2020 foreslås afholdt på følgende datoer i 2020:

• 21. februar
• 19. juni
• 30. oktober

BESLUTNING
Det blev besluttet, at møderne i 2020 afholdes:

• 28. februar
• 22. juni
• 30. oktober

Det blev besluttet, at mødetidspunktet fortsat er mellem 09.00-11.00 medmindre andet aftales. Det
blev noteret, at fodterapeuterne i udvalget ønsker, at deres formøde fremadrettet er af én times
varighed.
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