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Punkt 1: Deltagere

1-30-72-457-21

Sagsfremstilling
Mødedeltagere

Region Midtjylland, Regionsrådet:

Purnima Erichsen, formand

Birgit Marie Christensen

Olav Nørgaard

Ib Bjerregaard

Repræsentanter for FaPS:

Kaare Mai, formand

Anna Lamberg

Christian Bak

Michael Lindholdt

Region Midtjylland, administrationen:

Jørgen Nørskov Nielsen, Kontorchef

Claus Meldgaard, Specialkonsulent

Lisette Kirkegaard, Specialist

Mødedeltagere

Region Midtjylland, Regionsrådet:

Purnima Erichsen, formand

Birgit Marie Christensen

Repræsentanter for FaPS:

Anna Lamberg

Christian Bak

Kaare Mai, formand

Michael Lindholdt

Region Midtjylland, administrationen:

Jørgen Nørskov Nielsen, Kontorchef

Claus Meldgaard, Specialkonsulent

Lisette Kirkegaard, Specialist

Afbud:

Olav Nørgaard, Regionsrådet

Ib Bjerregaard, Regionsrådet



Beslutning
-



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-457-21

Resume
Gensidig orientering om ændringer vedrørende praktiserende speciallæger i Region Midtjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Dorte Lybæk - som fik tildelt et ydernummer i foråret - startede hudlægepraksis i Ringkøbing d. 20/11-23.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Mulig ændring af aftaler om operationer for grå stær

1-30-72-111-23

Resume
Der er en sag på vej gennem det politiske system, hvor det indstilles, at praktiserende øjenlægers kvote til
operation for grå stær forhøjes fra 395 operationer til 650 operationer om året samtidig med, at udlægningsaftalen
på øjenområdet ikke bruges i 2024 og indtil andet besluttes.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Der er en sag på vej gennem det politiske system, hvor det indstilles, at praktiserende øjenlægers kvote til
operation for grå stær forhøjes fra 395 operationer til 650 operationer om året samtidig med, at udlægningsaftalen
på øjenområdet ikke bruges i 2024 og indtil andet besluttes.

I dag foregår der operationer for grå stær hos praktiserende øjenlæger under 2 forskellige aftaler – en § 64-aftale
med kvote og en Udlægningsaftale.

§ 64-aftale er en mulighed i henhold til Overenskomst om speciallægehjælp, indgået mellem Regionernes Lønnings-
og Takstnævn og Foreningen af Speciallæger, hvor Regionen kan indgå aftale med praktiserende speciallæger om
operationer og behandlinger mv., som ikke er aftalt i overenskomsten.

Udlægningsaftalen er en tillægsaftale til den eksisterende overenskomst om speciallægepraksis, som Regionen kan
benytte, hvis det ønskes. Afdelinger som benytter aftalen kan – efter patientens samtykke – viderevisitere
patienten til en Speciallægevisitator, som fordeler patienterne mellem de praktiserende speciallæger inden for
specialet.

Det er kun få afdelinger, som bruger Udlægningsaftalen og langt de fleste viderevisiteringer til Udlægningsaftalen
kommer fra øjenafdelingerne til udlægning af operationer for grå stær (ca. 1.855 patienter, 3.060 operationer i
2023).

Ud over udlægningsaftalen har 12 praktiserende øjenlæger (geografisk fordelt over hele regionen) en § 64-aftale
med regionen om, at de hver kan foretage operationer for grå stær. De har p.t. en kvote på 395 operationer om
året. Øjenlæger som ikke opererer for grå stær, henviser patienterne til hospitalerne.

Der er således to forskellige muligheder i forhold til operationer for grå stær hos de praktiserende øjenlæger.

Ofte bliver patienten set hos en øjenlæge med en kvote, som henviser patienten til hospitalet fordi kvoten er
opbrugt. Herefter sker det ofte, at patienten via Udlægningsaftalen visiteres til den øjenlæge, som i første omgang
sendte henvisningen videre til hospitalet.

Dette vurderes ugennemskueligt og uhensigtsmæssigt for patienterne, og kalder på en forsimpling.

Ved brug af udlægningsaftalen betaler regionen et visitationsgebyr på ca. 200 kr. pr. henvisning til en
speciallægevisitator, når en patient henvises videre fra hospital til en praktiserende øjenlæge. Samtidig er
administrationen af udlægningsaftalen tung for hospitalerne og regionens praksisadministration.

Ved en forhøjelse af kvoten til 650 operationer vil de praktiserende speciallæger samlet have mulighed for at
operere det antal patienter, som i 2023 samlet forventes opereret på både udlægningsaftalen og § 64-aftalen. Med
ændringsforslaget fastholdes således det eksisterende aktivitetsniveau på området, og det medfører ikke en
merudgift.

Området vil blive fulgt tæt i 2024 med henblik på at vurdere, om der skal ske ændringer i aftalerne med
øjenlægerne fremover.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Speciallægerne spurgte til muligheden for, at de kan fordele patienterne, så den samlede kapacitet udnyttes bedst
muligt.



I forbindelse med at Regionsrådet behandler sagen, vil det fremgå, at Administrationen vil udarbejde modeller, som
optimerer muligheden for, at der foretages så mange operationer hos de praktiserende øjenlæger som estimeret.
Modellerne kan eventuelt dreje sig om, at øjenlægerne får mulighed for bruge hinandens ikke-opfyldte kvote, at
øjenlæger, der har flere patienter end kvoten giver mulighed for, kan henvise til øjenlæger, som ikke har patienter
nok til at opfylde kvoten, at ikke-opererende øjenlæger kan henvise patienter til opererende øjenlæger, som har
plads på kvoten.



Punkt 4: Ansøgning om at se udlægningspatienter på anden adresse

1-32-72-3-11

Resume
Praktiserende neurolog Jacob Geday, som har praksis i Horsens, har søgt om tilladelse til, at han må behandle
patienter, han får henvist via Udlægningsaftalen i sin Privatklinik i Aarhus.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at der gives afslag på ansøgningen.

Sagsfremstilling
Praktiserende neurolog Jacob Geday, som har praksis i Horsens, har søgt om tilladelse til, at han må behandle
patienter, han får henvist via Udlægningsaftalen i sin Privatklinik i Aarhus.

Jacob Geday fremfører, at en tilladelse vil betyde at nogle patienter slipper for at tage til Horsens, og at han kan
arbejde på sin hjemadresse 1-2 dage om måneden.

Udlægningsaftalen er en tillægsaftale til Overenskomst om Speciallægehjælp om udlægning af behandling af
sygehuspatienter til speciallægepraksis.

Hospitalerne kan efter nærmere aftale med Foreningen af Speciallæger og de praktiserende speciallæger sende
henvisningen videre til en Speciallægevisitator, som fordeler patienterne mellem praktiserende speciallæger inden
for specialet. Omvisiteringen forudsætter samtykke fra patienten.

Neurologisk Afdeling på Aarhus Universitetshospital benytter aftalen om udlagt hospitalsaktivitet.

I henhold til § 40 stk. 3 i Overenskomst for Speciallægehjælp udfører speciallæger ydelser efter overenskomsten på
sin praksisadresse. Derfor vil det kræve en dispensation, hvis Jacob Geday skal se patienter fra en anden adresse
end klinikadressen i Horsens.

I de 3 første kvartaler af 2023 har Jacob Geday set 48 patienter via Udlægningsaftalen. 24 af dem kommer fra
kommunerne Aarhus, Favrskov og Randers. Patienterne har i gennemsnit ca. 1½ konsultationer.

Administrationen anbefaler, at der kun skal dispenseres for overenskomstens regler om praksis fra én adresse, hvis
der forelægger helt særlige vilkår. Det vurderes ikke at være tilfældet i den konkrete sag.

Administrationen anbefaler således, at der gives afslag på ansøgningen.

Beslutning
Jacob Geday havde eftersendt bemærkninger til sagen. Samarbejdsudvalget besluttede at inddrage
bemærkningerne, selvom de er modtaget efter, at dagsorden er udsendt.

Samarbejdsudvalget erkendte, at sagen kan ses fra flere sider sider, men besluttede at følge indstillingen.

Samarbejdsudvalget havde en længere drøftelse af sagen, hvor Speciallægesiden bl.a. fremlagde Jacob Gedays
vinkler på ansøgningen.

Udover at det generelt ønskes, at patienter som ses i henhold til overenskomsten ses på den adresse, hvor
Klinikken har tilladelse til at praktisere fra, indgik i drøftelsen bl.a. risiko for præcedens, fordeling af patienterne til
Udlægningsaftalen mellem neurologerne, at patienterne har andre muligheder, hvis de ikke ønsker at få
konsultation i Horsens, at en tilladelse kan medføre, at patienterne får begrænsede konsultationstidspunkter til
rådighed.

I Henhold til overenskomsten har speciallæger, som har ansøgninger på dagsorden kun i særlige tilfælde adgang til
at forelægge sagen personligt. I andre Regioner har man aftalt i Samarbejdsudvalget, at dette i alle tilfælde er en
mulighed. Samarbejdsudvalget aftalte at drøfte dette ifm en senere revision af Forretningsorden til møderne i
Samarbejdsudvalget.

Bilag

Ansøgning om at se udlægningspatienter på anden adresse

supplerende bemærkninger - se patienter fra anden adresse



Punkt 5: Eventuelt

1-30-72-457-21

Resume
Det er nøvendigt at finde et nyt mødetidspunkt i stedet for det allerede aftalte den 26. september 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at sambejdsudvalget aftaler et nyt mødetidspunkt

Sagsfremstilling
Det er nøvendigt at finde et nyt mødetidspunkt i stedet for det allerede aftalte den 26. september 2024.

Administrationen foreslår et af følgende tidspunkter:
18. september
19. september
23. september
25. september

Beslutning
Ny mødedato i stedet for 26. september 2024 bliver 23. september 2024.

På baggrund af at der er meget lang ventetid til ikke-akutte patologiske prøvesvar, orienterede speciallægerne om,
at Plastikkirurgisk Afdeling, Region Syddanmark i mange tilfælde ikke behøver biopsier før, de modtager patienter
fra praktiserende dermatologer. Speciallægerne øsnker, at det undersøges om en tilsvarende procedure kan
implementeres i Region Midtjylland. Anna Lamberg beskriver det lidt nærmere og Administrationen tager forslaget
med videre.

Speciallægesiden orienterede om situationer, hvor AP ikke vil tage psykiatriske patienter ind til fortsat behandling,
efter igangsættelse af medicinsk behandling hos praktiserende psykiater. Administrationen har opmærksomhed på
problemstillingen.
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