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Punkt 1: Orientering om de centrale elementer i den ny overenskomst med
de praktiserende leeger

1-53-1-11
Resume

Der blev kort for jul indgéet aftale om ny overenskomst med de praktiserende leger. Der gives hermed en orientering om
hovedelementerne i aftalen.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Den 21. december 2010 blev der indgaet ny overenskomst med de praktiserende leeger. Under forudseetning af endelig
godkendelse i PLOs bestyrelse den 31. januar 2011 treeder aftalen i kraft pr. 1. april 2011.

Den nye aftale

o Aftalen adskiller sig fra tidligere aftaler ved at den i hejere grad forpligter laegerne til at veere en del af det
sammenhangende sundhedsvesen.

o Der sattes fokus pa systematik og kvalitet i behandlingen af kroniske sygdomme, og der stilles krav til
dokumentation og anvendelse af IT.

¢ Etandet nyt og vaesentligt element i aftalen er, at der er etableret en hejere grad af budgetsikkerhed og opbremsning
i den vaekst i udgifterne, som har kendetegnet omradet i de senere &r.

¢ Endelig far regionerne sterre beslutningskompetence og bedre redskaber til at lose l&egedekningsproblemerne.

Pa medet vil direkter Anne Jastrup give en orientering om hovedelementerne i aftalen.
Regionsradets medlemmer af samarbejdsudvalget for almen praksis er inviteret til at deltage i orienteringen.

Forhandlingsaftalen er tidligere udsendst til regionsradets medlemmer via mail den 21. december 2010.
Migreret



Punkt 2: Orientering om Hvordan har du det? 2010

1-01-81-1-10
Rapporten Hvordan har du det? 2010 beskriver den aktuelle sundhedstilstand hos den voksne befolkning (25-79 ar) i
Region Midtjylland samt udviklingen siden 2006.

For ferste gang er Hvordan har du det? gennemfort 1 alle regioner. De gvrige regioner offentligger deres resultater
sidelebende med Region Midtjylland. Senere pa aret udarbejder Statens Institut for Folkesundhed en landsdaekkende
sundhedsprofil for Sundhedsstyrelsen. Undersggelsen gentages i 2013 og herefter hvert fjerde ar.

Hvordan har du det? 2010 omfatter en lang raekke emner vedrerende sundhed og sygdom. I rapporten har man valgt at
behandle folgende emner:

Helbred og sygdom, herunder selvvurderet helbred, smerter i muskler og skelet, stress, fysisk, psykisk og social
funktionsevne, kronisk sygdom samt multisygdom og funktionsevne

Sundhedsvaner, herunder rygning, alkohol, fysisk aktivitet, kost og overvagt

Motivation og rddgivning, herunder rygning, alkohol, fysisk aktivitet, kost og overvaegt

Sammenligninger pa tvers, herunder social ulighed i sundhed, KRAM pé tvaers og borgernes gnsker til
sundhedsfremmende faciliteter i deres lokalomrade

I august 2011 offentliggeres en rapport om sundhedstilstanden hos de unge (16-24 ar). Andre af undersegelsens emner vil
blive offentliggjort labende.

Pé madet i det radgivende udvalg vil Finn Breinholt, Center for Folkesundhed give en kort prasentation af rapporten
inden for felgende emner:

De praktiserende laegers radgivning vedrerende rygning, alkohol, kost, fysisk aktivitet og vaegttab - udviklingen fra
2006 til 2010

Sundhedsvaner hos borgere med kronisk sygdom

Rygeregler pa arbejdspladserne for og efter rygeloven

Rygning indenders i hjem med bern - udviklingen fra 2006 til 2010

Stress og muskel-skeletsmerter

Udviklingen i fedme som en felles udfordring for region, kommuner og almen praksis.

Migreret



Punkt 3: Godkendelse af referat fra udvalgets mede den 1. december 2010

1-01-81-1-10
Resume

Referat af madet i det rddgivende udvalg vedrerende primer sundhed og kommunesamarbejde den 1. december 2010
forelaegges til godkendelse.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

referat af medet i det radgivende udvalg vedrerende primer sundhed og

at kommunesamarbejde den 1. december 2010 godkendes.

Der foreleegges referat af medet i det radgivende udvalg vedrerende primar sundhed og kommunesamarbejde den 1.
december 2010.

Migreret



Punkt 4: Sag til forretningsudvalget: Sundhedsaftale for samarbejde om
gravide med et misbrug i regi af familieambulatoriet

1-31-72-354-08
Resume

Region Midtjylland har etableret et regionalt familieambulatorium ved Arhus Universitetshospital, Skejby med et
formaliseret samarbejde med Regionshospitalet Herning. Familieambulatoriet har til formal at forebygge og behandle
rusmiddelrelaterede medfedte skader og sygdomme hos bern. Der er udarbejdet en sundhedsaftale p4 omradet med
henblik pa at sikre en sammenhangende og koordineret tversektoriel indsats.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

sundhedsaftale for samarbejde om gravide med et risikoforbrug af alkohol eller
andre rusmidler i regi af familicambulatoriet godkendes.

Det er lovbestemt, at alle regioner skal etablere et familieambulatorium for gravide med et risikoforbrug af alkohol eller
andre rusmidler. Region Midtjylland har med virkning fra oktober 2010 etableret et familieambulatorium.
Familieambulatoriet skal styrke den regionale forebyggelse og behandling af rusmiddelrelaterede medfedte skader og
sygdomme hos bern. Familieambulatoriet har séledes til opgave at yde radgivning, omsorg og intervention i forhold til
gravide med et risikoforbrug af alkohol eller andre rusmidler. Derudover skal familieambulatoriet felge bernene indtil
skolealderen. Region Midtjyllands familieambulatorium vil endvidere forestd en tidlig systematisk opsporing af gravide
med et risikoforbrug af alkohol eller andre rusmidler med henblik pa sa tidlig forebyggende behandling som muligt.

Familieambulatoriet er et 4-arigt projekt under satspuljen. Der er afsat 6,2 mio. kr. 1 2010 samt 6,4 mio. kr i 2011 til
Region Midtjyllands indsats. Finansieringen vil efter 2013 overga til bloktilskuddene.

Regionsridet besluttede pA made den 20. januar 2010, at familieambulatoriet placeres ved Arhus Universitetshospital,
Skejby med et formaliseret samarbejde (tidligere benavnt satellit) med Regionshospitalet Herning. Der er tale om én
organisatorisk enhed.

Samarbejdet om gravide med rusmiddelproblemer er en specialopgave, som udover faglig specialviden kraever en
ekstraordinar tveerfaglig og tversektoriel indsats. En indsats overfor gravide/familier med rusmiddelproblemer er saledes
ofte meget kompleks og inddrager mange parter. P4 denne baggrund er der udarbejdet en sundhedsaftale pa omradet.
Sundhedsaftalen er en tilleegsaftale til den generelle sundhedsaftale geeldende for perioden 2011-14. Sundhedsaftalen er
opdelt i en politisk sundhedsaftale og en sundhedsfaglig sundhedsaftale.

Formaélet med tilleegsaftalen er at sikre en sammenhangende og koordineret tvarsektoriel indsats af hgj kvalitet overfor
gravide med et risikoforbrug af alkohol eller andre rusmidler. Endvidere er formélet med samarbejdet at sikre
koordination og sammenhang i opfelgningen af de bern, der fodes af medre, som under graviditeten har haft et misbrug
af alkohol eller andre rusmidler. Familieambulatoriet koordinerer indsatsen og alle parter arbejder ud fra samme
behandlingsplan/handleplan. Stetten ydes i en sammenhangende og samlet indsats med sarlig fokus pé fostrets/barnets
behov.

Sundhedskoordinationsudvalget har behandlet tilleegsaftalen pa mede den 1. december 2010 og fremsendt den til region
og kommuner med henblik p& godkendelse.

Kommunerne behandler tilleegsaftalen i lebet af januar/februar 2011.
Af Sundhedsstyrelsens 'Vejledning om etablering af regionale familieambulatorier' fremgér det, at familieambulatoriet

lebende skal evalueres. Dette omfatter ogsé sundhedsaftalen.

Migreret
Bilag

politisk sundhedsaftale - familieambulatoriet



sundhedsfaglig sundhedsaftale - familieambulatoriet



Punkt 5: Sag til forretningsudvalget: Ansogning vedrerende naere
sundhedstilbud i udkantsomrader - Region Midtjylland og Ikast-Brande
Kommune - Lagehus Norre Snede

1-30-212-06-V
Resume

I juni 2010 indgik Regeringen og Dansk Folkeparti aftale om at afsette 600 mio. kr. til naere sundhedstilbud i
udkantsomrader, heraf er de 300 mio. kr. afsat til legehuse, sundheds- og akuthuse i udkantsomréder tilpasset lokale
forhold — som udgangspunkt til indkeb af apparatur samt til ombygning af eksisterende bygninger.

Regionen har allerede fremsendt ansegninger til en reekke projekter i forbindelse med den forste ansegningsrunde, hvor
fristen var den 15. november 2010.

Regionen har i samarbejde med Ikast-Brande kommune udarbejdet ansggning om midler til ombygning af det gamle
Norre Snede Posthus til leegehus, jf. 300 mio. kr. puljen.

Ansegningen vedrarende. projektet i Norre Snede fremsendes til 2. ansegningsrunde, hvor deadline er den 25. februar
2011.

Direktionen indstiller,

Direktionen indstiller,

at ansegningen godkendes.

Der henvises til tidligere orientering i regionsradet den 13. oktober 2010 samt den 17. november 2010.

I juni 2010 indgik regeringen og Dansk Folkeparti aftale om at afsatte 600 mio. kr. til naere sundhedstilbud i
udkantsomréder.

De nare sundhedstilbud skal understette den nye hospitalsstruktur, som betyder, at de faglige specialer samles pa storre
og mere specialiserede enheder, og at der etableres nye fzlles akutmodtagelser.

Der har veret afholdt feellesmede med legerne i Ikast-Brande kommune den 23. september 2010, hvor man dreftede
forskellige rekrutterings- og fastholdelsesmassige muligheder. Konklusionen fra madet var, at der pa davaerende
tidspunkt stadig var behov for en mere detaljeret proces med henblik pa yderligere beskrivelser og undersogelser
vedrerende geografisk placering af et kommende sundhedscenter/lagehus, men at der skulle sigtes mod udarbejdelse af
en faelles anseggning fra region og kommune til 300 mio. kr. puljen.

Den efterfolgende proces resulterede i, at man peger pa Norre Snede som et omrade, hvor der skal rettes fokus med
henblik pa sikring af de fysiske rammer om de nare sundhedstilbud. Nerre Snede dekker den sydlige del af Ikast-Brande
kommune. Laegedakningssituationen i den sydlige del af Ikast-Brande kommune vil blive kritisk inden for en kortere
arreekke, bl.a. er der pé nuvaerende tidspunkt ingen laegepraksis i Nerre Snede, da den tidligere leege i Norre Snede
lukkede 1 2009. Leegerne i neromréadet af Norre Snede bestér af leegerne, Ejstrupholm, som er en kompagniskabspraksis
bestaende af 4 leeger. Denne praksis er nyindrettet og nyudvidet, hvor mulighederne for yderligere udvidelser er staerkt
begrensede. De to gvrige leegehuse i neeromradet er to solopraksiser bestdende af leegerne i Klovborg og Bryrup. Pa
nuvarende tidspunkt vil der ikke vaere laeger til at overtage disse to praksiser, nar laegerne i henholdsvis Klovborg og
Bryrup gér pa pension.

Af praksisplanen for almen praksis i Region Midtjylland fremgar det af bemerkningerne til Ikast-Brande kommune, at:

"Der vil i fremtiden kunne imgdeses problemer med rekrutteringen til almen praksis i dele af kommunen. Det er usikkert,
om omradet fremover kan rekruttere lager til det samme antal praksiser som nu. Udviklingen i omradet forventes at ville
ske med udgangspunkt i Ikast, Bording-Engesvang, Brande samt Ejstrupholm".

Der ansgges herefter om midler til ombygning af det tidligere postkontor i Nerre Snede. Ejendommen er indrettet til
postekspedition, postsortering og bankfilial. Erhvervsarealet udger i henhold til BBR i alt 446 kvadratmeter, og
grundarealet udger 1.379 kvadratmeter.



Danske Bank réder i gjeblikket over en del af bygningen, ca. 145 kvadratmeter, men banken har formelt opsagt lejeméalet
til fraflytning den 31. marts 2011. Den evrige del af bygningen stér tom. Bygningen er sat til salg til en kontantpris pa
2.180.000 kr. Bygningen forventes pé sigt at kunne rumme 3 leeger med tilherende praksispersonale, hvilket i princippet
betyder 1-2 uddannelseslaeger samt 2 faste sygeplejersker og 2 sekretarer. Det er tanken, at bygningen fra start skal
rumme 2 leeger med praksispersonale, dvs. leegen fra Klovborg og legen fra Bryrup. Halvdelen af patienterne, der herer
til praksis 1 Klovborg, er i forvejen bosiddende i Nerre Snede. Forventningen er, at det nye laegehus pa sigt vil kunne
tiltreekke yderligere én laege til omréadet.

Ansggningen er vedlagt som bilag.

Migreret
Bilag

Ansegning nyt leegehus 1 Nr. Snede



Punkt 6: Gensidig orientering

1-01-81-1-10
Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Migreret
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