REFERAT Godstrupklyngen d. 23-10-2023

Meadedato Mandag d. 23. oktober 2023 kl. 13:30

Meodested Radhuset i Herning, lokale A1.158 — Broen



Indholdsfortegnelse
Mpodedeltagere

Den regionale budgetaftale 2024.............oo oo e
Felles indsatser for bern og unge i psykisk mistrivsel

Droftelse af datapakken for Gadstrup-KIyN@en............ccceeiieriiiiieiienieeeceeee et
Fokusomrade - fOre€bYZEEISE......cccuviiiiiieiiiecie ettt et et e e e eennaeeenees
Droftelse af treening frem for operation - handtering af hest-sd-problematikker............cc.cccoeeeneennnenn.
Orientering om proces vedr. patienter med dobbeltdiagnoser...........ocveevviiieriiiiiiiinecee e,
Felles model for patientinddragelse i de politiske KIynger...........cc.oevcviieviieeiiiiniieeece e,
Madeplan 2024
Orientering om meder 1 Sundhedssamarbejdsudvalget...........coceevieriiiiiiniiiieiieee e,

Eventuelt



Punkt 1: Mededeltagere

1-31-72-446-22
Sagsfremstilling

Anders Kithnau, Regionsrddsformand (A) (regional formand)

Niels Viggo Lynghgj, regionsradsmedlem (A)

Susanne Buch, regionsradsmedlem (F)

Anne Marie Sge Ngrgaard, regionsradsmedlem (V)

Dorte West, borgmester Herning Kommune (V) (kommunal formand)

H.C. @sterby, borgmester Holstebro Kommune (A)

Ib Lauritsen, borgmester Ikast-Brande Kommune(V)

Erik Flyvholm, borgmester Lemvig Kommune (V)

Hans @stergaard, borgmester Ringkgbing-Skjern Kommune (V)

Marianne Bredal, fungerende borgmester Struer Kommune (V)

Susanne Krogsgaard, PLO-Midtjylland, praktiserende leege i Ringkgbing-Skjern Kommune
Henrik Idriss Kise, PLO-Midtjylland, praktiserende lzege i Silkeborg Kommune

Henning Voss, kost. hospitalsdirektgr, Regionshospitalet Ggdstrup
Tina Ebler, hospitalsdirektgr, Psykiatrien

Kristine Lindeneg Drejg, konst. kontorchef, Sundhedsplanlaegning
Sgren Liner Christensen, direktgr, Herning Kommune

Louise Berg, direktgr, Ikast-Brande Kommune

Pia Ulv Helleland, direktgr, Lemvig Kommune

Lotte Junker Pedersen, direktgr Struer Kommune

Yelva Bjgrnholt Jensen, direktgr Holstebro Kommune

Anette @rbaek Andersen, direktgr Ringkgbing-Skjern Kommune
Karin Locander, stabschef Herning Kommune (sekretariat)
Leanne Hejlskov, AC-fuldmaegtig Sundhedsplanlaegning (sekretariat)

Beslutning

Afbud:

Anders Kiithnau, Regionsradsformand

Susanne Buch, Regionsrddsmedlem

Borgmester Erik Flyvholm, Lemvig Kommune

Borgmester Hans @stergaard, Ringkgbing-Skjern Kommune
Kst. Kontorchef Kristine Lindeneg Drejg, Sundhedsplanlaegning



Punkt 2: Den regionale budgetaftale 2024

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at orienteringen om den regionale budgetaftale 2024 tages til efterretning og

at Ggdstrup-klyngen drgfter konsekvenserne af lukning af akutlzegebiler samt
andret abningstider i akutklinikkerne.

Sagsfremstilling

Den 5. september 2023 vedtog et flertal af regionsrddets medlemmer budgetaftalen for 2024. Budgetaftalen kan
leeses dette link: www.rm.dk/om-os/organisation/okonomi/publikationer/budget-2024/

Udgangspunktet for budgettet er blandet andet, at Region Midtjylland stdr over for en gkonomisk ubalance inden for
omraderne tilskudsmedicin, praksisomradet og hospitalerne. Derfor har det i budgetaftalen vaeret ngdvendigt at
finde besparelser, for at sikre gkonomisk balance i budgettet. Der er syv overordnede temaer for besparelserne,
som er samlet i et Politisk Sparekatalog 2024. Af sparekataloget fremgar de elementer der som minimum skal
undersgges naermere samt retningen for arbejdet. Udmgntningen af besparelserne, som indgar i det Politiske
Sparekatalog 2024 vil blive udmgntet pa regionsradsmgdet den 20. december 2023.

Forligspartierne er bevidste om, at nogle af besparelserne vil medfgre gget ventetid, og at nogle patienter far
laengere afstand til udredning og behandling. Region Midtjylland vil fortsat have fokus pa at understgtte bade
geografisk og social lighed i sundhed. Der er dog ogsa behov for at sikre balance i regionens gkonomi og ressourcer.

Anders Kiihnau vil p& mgdet orientere om budgetaftalen 2024, herunder arbejdet med det Politiske Sparekatalog
2024 og konsekvenserne for Ggdstrup-klyngen. Orienteringen vil saerligt omhandle reduktionen i akutlzegebiler
samt aendret abningstider i akutklikkerne.

P& baggrund af orienteringen, vil Ggdstrup-klyngen kunne drgfte konsekvenserne af de foresldede besparelser i
Region Midtjyllands budgetaftale.

Beslutning

Fra kommunal side blev der udtrykt gnske om et stgrre samarbejde Region / Kommune i forhold til
kommunikationsdelen ved strukturelle aendringer. Dette med henblik pa at sikre mest mulig tryghed for borgerne.

Regionens repraesentanter var enige i den falles opgave i at skabe tryghed for borgerne og tog bemaerkningen til
efterretning.

PLOs repraesentanter gjorde opmaerksom pa, at der henstar en afklaring i forhold til skades-rgntgen i dagtimerne.


http://www.rm.dk/om-os/organisation/okonomi/publikationer/budget-2024/

Punkt 3: Falles indsatser for bern og unge i psykisk mistrivsel

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at Sundhedssamarbejdsudvalgets anbefalinger til faelles indsatser malrettet mental
sundhed og forebyggelse af psykisk mistrivsel hos bgrn og unge drgftes

Sagsfremstilling

Born og unge med darlig mental sundhed og psykisk mistrivsel er i stigning. Det er forbundet med store
omkostninger for bgrnene og de unge og deres familier, samtidig med at det laegger et stort pres pa kommunerne
og psykiatrien. Derfor har Sundhedssamarbejdsudvalget samlet fire anbefalinger til arbejdet med bgrn og unge i
psykisk mistrivsel.

Anbefalingerne til feelles indsatser malrettet mental sundhed og forebyggelse af psykisk mistrivsel hos bgrn og unge
tager afszet i klyngernes tilbagemeldinger pa arbejdet med bgrn og unge i psykisk mistrivsel p& mgdet i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 8. maj 2023, inspirationskataloget, som Sundhedssamarbejdsudvalget sendte til
klyngerne tidligere i ar, samt anbefalinger fra Bjgrn Holstein, professor emeritus Statens Institut for Folkesundhed,
praesenteret ved oplaeg til Sundhedssamarbejdsudvalget den 8. maj.

Anbefalingerne er et supplement til klyngernes gvrige arbejde med bgrn og unge i psykisk mistrivsel.

P& mgdet orienterer formandsskabet mundtligt om Sundhedssamarbejdsudvalgets behandling af anbefalingerne den
29. september 2023, da referatet fra Sundhedhedssamarbejdsudvalgets mgde fgrst foreligger efter udsendelsen af
dagsordenen for dette mgde i Ggdstrup-klyngen.

De fire anbefalinger

1. Styrk indsatsen for b@grn og unge i risikogrupper med en regionsdaekkende samarbejdsaftale.

2. Fglg Sundhedsstyrelsens anbefalinger for sundhedsplejen og styrk arbejdet med tidlig opsporing og tidlig
indsats

3. Brug skaeerm med omtanke - fglg Sundhedsstyrelsens anbefalinger til skaeermbrug

4. Implementer virkningsfulde forebyggende indsatser til bgrn og unge i psykisk mistrivsel.

Styrket indsats for bgrn og unge i risikogrupper

En styrket indsats for bgrn og unge i risikogrupper, sdsom bgrn og unge med erkendte psykiske problemer, bgrn
med kronisk somatisk sygdom og bgrn, og unge der er prgrende til foraeldre eller sgskende med sygdom, kan
bidrage til gget livskvalitet og bedre mental sundhed. Malrettet stgtte og intervention hjzelper til at mestre
udfordringer, udvikle mestringsstrategier og forbedre trivslen. Systematisk screening og opsporing muligggr tidlig
indsats, som er vigtig for at undga forvaerring.

Styrk arbejdet med tidlig opsporing og tidlig indsats

Tidlig opsporing og indsats pa tvaers af sundhedsplejen, Paedagogisk Psykologisk R&dgivning (PPR), almen praksis,
daginstitutioner og skoler spiller en afggrende rolle i forebyggelsen og handteringen af psykisk mistrivsel blandt
bgrn og unge. Ved at fglge Sundhedsstyrelsens anbefalinger kan vi sikre en systematisk og struktureret tilgang til
identifikation og intervention hos parterne. Dette kan vaere med til at sikre tidlig indsats med en passende stgtte og
behandling, som kan forebygge forveerring og fremme trivslen samt den mentale sundhed.

Brug skeerm med omtanke - fglg Sundhedsstyrelsens anbefalinger for skaermbrug

Antallet af bgrn og seerligt unge, som desveerre ikke er i mental trivsel, stiger. Samtidigt ses en stor stigning i
skaermforbruget hos den samme gruppe. Brug af skaerme og digitale medier er en integreret del af bgrn og unges
liv og hverdag, hvorfor alle fagprofessionelle med kontakt til bgrn og unge bgr kende til, og s vidt muligt falge
Sundhedsstyrelsens anbefalinger om bgrn, unges og foraeldres brug af skaerm. Det er vaesentligt, at borgerne
modes af de samme generelle sundhedsfaglige anbefalinger pa tveers af sundhedsvaesenets aktgrer og at vi i
faellesskab hjaelpes ad og stgtter bgrn og unge i at fa etableret gode skaermvaner.

Implementer virkningsfulde forebyggende indsatser til bgrn og unge i psykisk mistrivsel

Flere sundhedsklynger gnsker, at der sker en ensretning af tilbud pa tvaers af klynger, og alle gnsker at fokus ligger
pa implementering af virkningsfulde indsatser. Ved at vaelge evidensbaserede indsatser, gger vi sandsynligheden for
positive resultater og trivsel blandt bgrn og unge. Herved sikre vi 0ogs3, at de investerede ressourcer i forebyggelse
af psykisk mistrivsel, har en reel og malbar effekt.

De fire anbefalinger er udfoldet i vedlagte notat.



P& baggrund af anbefalingerne fra Sundhedssamarbejdsudvalget drgftes det, hvordan der i Gadstrup-klyngen kan
arbejdes med anbefalingerne.

Beslutning

Anbefalingerne til feelles indsatser malerettet mental sundhed og forebyggelse af psykisk mistrivsel hos bgrn og
unge blev droftet.

Seerligt anbefalingen "Implementer virkningsfulde forebyggende indsatser til bgrn og unge i psykisk mistrivsel” blev
drgftet.

Der var enighed om vigtigheden af at g8 mod en harmonisering af indsatser pa tvaers af kommuner. Vi kan saledes
medvirke til at skabe stgrre gennemsigtighed over indsatserne for Region og praktiserende lager. En harmonisering
ma dog ikke stoppe for nye evidensbaserede tilgange, som der fortsat bgr veere opmaerksomhed omkring.

Opmaerksomheden blev 0gsd henledt p& kommende lovforslag om etablering af lettilgaengelige kommunale
behandlingstilbud til bgrn og unge, som forventes fremlagt i februar 2024.

Sundhedssamarbejdsudvalget besluttede pad mgdet den 29. september 2023 at bede det administrative niveau
udarbejdet et oplaeg til droftelse pd et kommende mgde i Sundhedssamarbejdsudvalget indeholdende bud pa de
bedst virkningsfulde indsatser.

Punktet vil sdledes ogsd blive dagsordensat pa kommende mgder i Ggdstrupklyngen til videre drgftelse.

Bilag

Anbefalinger mental sundhed og forebyggelse af mistrivsel bern og unge



Punkt 4: Dreftelse af datapakken for Gedstrup-klyngen

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at  Ggdstrup-klyngen drgfter datapakken og de foresldede fokusomrader

Sagsfremstilling

Det er Sundhedsklyngernes opgave, at samarbejde om de borgere/patienter, som kommuner, almen praksis og
hospitaler er faelles om.

Det vil iseer sige:
¢ xldre medicinske borgere
e borgere med kronisk sygdom
e borgere med psykiske lidelse

Det er Sundhedsklyngernes opgave lgbende at drgfte udfordringer og behov, for eksempel ved at fglge og drgfte
centrale nggletal og data for populationen i sundhedsklyngen, s3 data understgtter det taette samarbejde.

Direktgr Sgren Liner Christensen, Herning Kommune, vil p& mgdet fremlaegge forslag til 5 strategisk-politiske
hovedtemaer, hvor Klyngen ud fra brug af data kan arbejde med udgangspunkt i 3 indsatser.

Forslag til strategiske hovedtemaer

Borgersyn

Forebyggelse Borgertilfredshed

Indsatser med henblik pd at

F"s}rkiatrlen aflaste sundhedsvasenet

Bern og Unge Nye veje

Undring

P& baggrund af opleegget drofter Ggdstrup-klyngen fokusomraderne, med udgangspunkt i det faelles
populationsansvar og klyngens arbejdsomrade, hvorvidt der er mulige feelles indsatsomrader.

P& seneste mg@de i Ggdstrup-klyngen blev det administrative niveau anmodet om at forholde sig til omrader i
datamaterialet fra Sundhedsdatastyrelsen, hvor Ggdstrup-klyngen adskiller sig vaesentligt fra landstal.

Seneste datapakke for Ggdstrup-klyngen er vedlagt som bilag.
Beslutning

Datapakken og de foresldede fokusomrade blev drgftet.

Det blev besluttet, at Ggdstrupklyngen i det fremtidige fokus skal arbejde med indlaeggelser for de +80 arige samt
kronikere med osteporose.

Plancher vedlagt.

Bilag

Datapakke - Godstrup -klyngen juni 2023



Oplaeg om data



Punkt 5: Fokusomrade - forebyggelse

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at orienteringen om arbejdet med fokusomradet forebyggelse tages til efterretning,
0g

at sagen drgftes

Sagsfremstilling

Ggdstrup-klyngen har tidligere udpeget forebyggelse som fokusomrade for klyngens arbejde.

En arbejdsgruppe bestdende af repraesentanter fra Struer og Herning Kommuner samt Regionshospitalet Ggdstrup
har efterfglgende arbejdet med udviklingen af et fremtidig koncept for forebyggelse pd tveers af aktgrer og
partnerskaber.

Direktgr Sgren Liner Christensen, Herning Kommune vil p& mgdet give en status for arbejdsgruppens arbejde med
et faelles koncept herunder en orientering om et konkret projekt i forhold til forebyggelse og multipel sclerose.

Beslutning

Sgren Liner Christensen orienterede om arbejdet med nyt koncept for forebyggelse ud fra elementerne;
borgertilfredshed, bedre sundhed og aflastning af sundhedsvaesenet.

Endvidere blev der orienteret om nyt konkret forebyggelsesprojekt for borgere med multipel sclerose, hvor
deltagerne er Sclerosehospitalerne, Scleroseforeningen, VIVE, Den sociale Kapitalfond og Herning Kommune.

Habet er, at dette projekt kan skaleres op til hele Klyngens population og maske ogsd metodeskalering til andre
kroniske sygdomme.

Orienteringerne om fokusomradet forebyggelse blev taget til efterretning.
Plancher vedlagt.
Bilag

Oplag om forebyggelse



Punkt 6: Dreftelse af traening frem for operation - hindtering af host-sa-
problematikker

1-31-72-446-22

Det indstilles,

at Ggdstrup-klyngen drgfter, om det gnskes at ga videre med denne type lgsninger,
og

at Ggdstrup-klyngen drgfter, hvordan hgst-sa-problematikker fremadrettet kan
héndteres

Sagsfremstilling

Treening frem for operation samt drgftelsen af de dertil hgrende hgst-sa-problematikker er dagsordenssat efter
gnske fra Holstebro Kommune.

I februar 2023 kom KL, Gigtforeningen og Hjerteforeningen med et feelles udspil til, hvordan fremtidens behandling
af mennesker med kronisk sygdom skal se ud.

Et udvalgt eksempel er den kroniske sygdom slidgigt i knaeet. 270.000 danskere lider af sygdommen og 8-10.000
personer bliver hvert ar opereret. Kun en tredjedel af de patienter, der var henvist til sygehusbehandling, blev dog
fgrst tilbudt treening hos en fysioterapeut. Noget, Sundhedsstyrelsen ellers anbefaler, og som kan udskyde eller helt
overflgdigggre en operation.

Hjerteforeningen, Gigtforeningen og KL foreslar derfor, at alle borgere med slidgigt i knaeet fremover skal have
information og tilbud om traening og patientuddannelse, fgr de bliver henvist til operation. Derudover skal
kommunernes forebyggende tilbud styrkes.

Dette vil medfgre en merudgift for kommunerne og lette presset pa operationskapaciteten hos Regionen. Med andre
ord vil kommunerne have udgiften ved at 'sa', hvorimod Regionen vil kunne 'hgste'. Uden sammenligning i gvrigt
lidt som en parallel til projektet omkring udbud og indkgb af stomi-produkter.

Hgste-sd-problematikker opstar, hvor omkostninger og gevinster falder ujaevnt, for eksempel at gevinsten falder i
en anden sektor eller i en anden institution end der, hvor indsatsen er udfgrt. Det kan vaere med til at bremse
udbredelse af indsatser, som samlet set kan medfgre store gevinster for samfundet og den enkelte borger.

Det indstilles, at Ggdstrup-klyngen drgfter, om man gnsker at arbejde videre med projekter, hvor der i hgjere grad
end i dag satses pa oplysning og forebyggelse frem for udredning og operationer. Dette holdt op imod den
potentielle usikkerhed der er forbundet med, at sundhedsstrukturkommissionens anbefalinger afventes, samt ny
lovgivning pa aeldreomradet.

Safremt klyngen gnsker aendringer for eksempel p& omradet for slidgigt, indstilles det at klyngen drgfter
handteringen af de hgst-sa-problematikker, der er forbundet hermed.

Beslutning
Handteringen af hgst-sa-problematikker blev drgftet.

Kan vi pa tvaers af Klyngen have aftale om, at der hvor vi sdr - hgster vi ikke altid.
Eksempelvis kan bedre traening i kommunerne vaere med til at give feerre indlaeggelser.

PLO gjorde opmaerksom pa, at de praktiserende laeger kan ikke henvise til kommunal genoptreening men kun til
tilbud, hvor der er egenbetaling, og det kan fa flere borgere til at undlade genoptraening af gkonomiske arsager.

Borger med knaeproblemer og diabetesomradet er gode eksempler p&, at en kommunale indsats kan vaere med til
sikre bedre forlgb for borgerne, som samtidigt kan medvirke til mindre belastning af sundhedsvaesenet og maske
0gsa fastholder flere i beskaeftigelse / hurtigere tilbagevende til beskaeftigelse.

Der var enighed i Ggdstrupklyngen om at pejle efter, at vi ikke gar efter kassetaenkning men efter gode Igsninger
for borgeren, hvor vi samtidigt kan have fokus p& mest mulig aflastning af sundhedsvaesenet samt mulighed for
borgerne i at fastholde evt. job (beskaeftigelsesindsatsen).



Punkt 7: Orientering om proces vedr. patienter med dobbeltdiagnoser

1-30-74-14-23
Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling

Punktet vil blive indledt med en orientering fra Tina Ebler om processen vedrgrende patienter med
dobbeltdiagnoser.

I @konomiaftalen 2023 mellem regioner, kommuner og staten blev det besluttet, at der fra januar 2024 og frem til
2026 skal pdbegyndes en trinvis ibrugtagning af et regionalt, integreret behandlingstilbud for patienter med
dobbeltdiagnose.

Konkretiseringen af de nationale rammer har imidlertid vaeret udskudt ad flere omgange, hvilket blandt andet har
medfgrt manglende klarhed ift. gkonomi, den overordnede organisering samt den praecise malgruppeafgraensning.

I @konomiaftale 2024 er det aftalt, at datoen for etablering af et regionalt integreret dobbeltdiagnose tilbud
fremrykkes til d. 1. september 2024, og at perioden for den trinvise ibrugtagning forlaenges til 2027.

Planlzegning pa nationalt niveau

Visitationsretningslinje

Sundhedsstyrelsen og Social- og Boligstyrelsen har efter konsultation med KL, Danske Regioner samt Region
Hovedstaden og Region Nordjylland udarbejdet en visitationsretningslinje, som saetter rammen for:

« den overordnede organisering af et nyt integreret tilbud til patienter med dobbeltdiagnose
« visitationskriterierne for tilbuddet
« den overordnede beskrivelse af malgruppen.

Retningslinjen blev offentliggjort i september 2023.

M3lgruppen for tilbuddet defineres i retningslinjen som mennesker med psykiske sygdomme af moderat til svaer
grad, som har et psykiatrisk behandlingsbehov og samtidig rusmiddelproblematik. Derudover er funktionsevnen
samtidig pavirket i en sddan grad - og den enkeltes hverdag s8 kompleks og kaotisk - at den enkelte ikke vurderes
at kunne fglge eller profitere af behandling i et parallelt behandlingstilbud.

@konomiaftale 2024
I gskonomiaftalen 2024 er malgruppestgrrelse og tilhgrende gkonomi netop blevet forhandlet og fastsat.

Heraf fremgar vedr. etablering af dobbeltdiagnose tilbud i regionerne, at

« malgruppen for tilbuddet pa landsplan i alt vil omfatte ca. 9.200 borgere

* samtlige regioner over hele perioden (2024-2027) i alt tildeles 323 mio. kr. til etablering af det integrerede
behandlingstilbud

 kommunernes bloktilskud reduceres med 17 mio. kr. i 2025 og 124 mio. kr. i 2026 og 162 mio. kr. i 2027 og
frem som fglge af opgavebortfald svarende til den del af den kommunale misbrugsbehandling, som overgar til
de nye tilbud

Tvaerregionalt arbejde - faellesregionalt behandlingstilbud

Der er nedsat en fzellesregional arbejdsgruppe bestdende af fagpersoner, der skal konkretisere et fzelles
behandlingstilbud pa tvaers af regionerne med inddragelse af KL og patient- og pargrenderepraesentanter med afsaet
i beskrivelserne fra visitationsretningslinjerne.

Inden sommerferien blev det fgrste udkast til en forlgbsbeskrivelse for det integrerede, ambulante forlgb udformet
pd baggrund af et forberedende arbejde i den nationale planlaegningsgruppe for dobbeltdiagnose samt et event over
to arbejdsdage den 25. og 26. maj med inddragelse af alle regioner, KL, Danske Regioner samt patienter og
pargrende.

Den nationale planlaegningsgruppe arbejder videre med at skabe en stgrre sammenhang mellem ressourcer og
indsats/forlgbsbeskrivelse for det integrerede, ambulante behandlingsforlgb, hvorefter det forelaegges til
godkendelse i Psykiatridirektgrkredsen - forventeligt i Igbet af efteraret.



Herudover skal der etableres en klinisk database. Hvorndr dette arbejde opstartes, afventer fortsat afklaring, men
det er forelgbigt sat til ultimo 2023.

Videre proces

Det er planlagt, at det tvaersektorielle arbejde med den nye faglige visitationsretningslinje i Region Midtjylland,
pdbegyndes i regi af Sundhedsstyregruppen, hvor emnet dagsordensszettes til november 2023. Der vil her desuden
blive sat fokus pa det parallelle behandlingsforigb.

Sundhedsklyngerne vil herefter blive inddraget.

Beslutning

Tina Ebler orienterede om Regionens arbejde med forberedelse af overtagelse af misbrugsbehandling for borgere,
som ogsa har en psykiatrisk diagnose. Regionerne varetager ikke misbrugsbehandling i dag og har brug for godt
samarbejde med kommunerne.

Visitationsretningslinjer er modtaget, og der kigges nu pa, hvordan opgaven kan organiseres. Regionen har nedsat
en arbejdsgruppe, hvor der arbejdes hen mod kommunal repraesentation fra hver klynge.

Der er mange interessante snitflader pa vej, som kraever godt samarbejde. Opgavevaretagelsen er gaeldende fra
september 2024.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Punktet forventes dagsordensat til videre drgftelse p& kommende mgde i Ggdstrupklyngen.



Punkt 8: Falles model for patientinddragelse i de politiske klynger

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at orienteringen om faelles model for patientinddragelse i de politiske klynger tages
til efterretning.

Sagsfremstilling

Patientinddragelse sikrer veerdifulde input til udviklingen af sundhedsvaesenet. Rammerne for patientinddragelse i
de politiske klynger er fastsat i bekendtggrelsen om sundhedsklynger. For at understgtte klyngernes arbejde med
patientinddragelse er der udviklet en faelles model, der skal bidrage til at sikre patientinddragelse, hvor det giver
mening. Samtidig understgtter modellen, at vi imgdekommer formalia i bekendtggrelsen.
Sundhedssamarbejdsudvalget har den 6. oktober 2023 skriftligt godkendt den faelles model for patientinddragelse i
de politiske klynger.

Den fzelles model for patientinddragelse bestar af fire dele:

« 3arligt dialogmgde mellem Sundhedssamarbejdsudvalget og Patientinddragelsesudvalget

« én gang i Igbet af valgperioden inviteres sundhedsklyngernes politiske niveau og Patientinddragelsesudvalget
samlet til et mgde, hvor der bade vil vaere plads til feelles indlaeg og mulighed for dialog om udvalgte emner i
de enkelte klynger. Mgdet kan fx foregd i forlaengelse af et kontaktudvalgsmgde, hvor borgmestrene og
regionsradsformanden i forvejen er samlet. Det kan ogsd overvejes at invitere gvrige relevante
patient/pargrendegrupper til dette mgde

« Igbende orientering til de politiske klyngemgder om status pa patientinddragelse i klyngen

« ved nedsaettelse af arbejdsgrupper og igangsaettelse af indsatser i klyngeregi inviteres repraesentanter fra
Patientinddragelsesudvalget, hvor det giver mening. Det kan ogsd overvejes at invitere gvrige relevante
patient/pargrendegrupper.

Modellen muligger, at klyngerne lokalt kan inddrage gvrige relevante patient/ pargrendegrupper fx seldrerad,
brugerrad mv. efter behov.

Beslutning

Orienteringen om faelles model for patientinddragelse i de politiske klynger blev taget til efterretning.



Punkt 9: Medeplan 2024

1-31-72-446-22
Det indstilles,

at orienteringen om mgdeplan for 2024 tages til efterretning
Sagsfremstilling
Der holdes to mgder i Ggdstrupklyngen i 2024 pa fglgende datoer:

e 1. marts 2024, kl. 10.00-12.00 i Herning
« 3. oktober 2024, kl. 13.00-15.00 i Herning

Beslutning
Mgdeplanen for 2024 blev taget til efterretning.

PLOs repraesentanter henstiller, at mgderne sa vidt muligt lsegges sidst pa dagen.



Punkt 10: Orientering om meder i Sundhedssamarbejdsudvalget

1-31-72-446-22

Det indstilles,

at orienteringen fra de seneste mgder i Sundhedssamarbejdsudvalget tages til
efterretning

Sagsfremstilling

Siden sidste mgde i Ggdstrup-klyngen den 12. april 2023 har der veeret afholdt to mgder i
Sundhedssamarbejdsudvalget, henholdsvis den 8. maj 2023 og 29. september 2023.

Anders Kiihnau og Dorte West orienterer om de to mgder.

Dagsorden og referater fra mgderne Sundhedssamarbejdsudvalget kan findes pa dette link:
www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/politiske-udvalg/.

Beslutning

Orienteringen fra mg@derne i Sundhedssamarbejdsudvalget blev taget til efterretning .
Dorte West orienterede herunder seerligt om

» Prgvehandling om udlevering af skinner til bgrn med cerebral parese, hvor udgiften til skinnerne som
behandlingsredskab deles 50/50 mellem hospital og kommune

« Praksisaendring pd baggrund af principmeddelelse fra Ankestyrelsen i forhold til kompressionsstremper som
hjeelpemidler kontra behandlingsredskab. Nuveerende praksis fastholdes og der rettes henvendelse til
ministerierne om udfordringen.

« Justering af hgreapparater. Regional opgave har vaeret varetaget af kommuner. Frem mod nytdr varetages
opgaven fortsat af kommunerne, men betales af Regionen. I samme periode skal der sdledes afklares,
hvordan opgaven hdndteres fremadrettet.



Punkt 11: Eventuelt

1-31-72-446-22
Beslutning

Ingen bemaerkninger.
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