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Punkt 1: Deltagere

1-01-72-7-18

Sagsfremstilling
Mødedeltagere

Region Midtjylland, Regionsrådet:

John G. Christensen, formand

Henrik Gottlieb

Christian Møller-Nielsen

Ib Bjerregaard

Repræsentanter for FaPS:

Michael Lindholt

Christian Bak, formand

Kaare Mai (deltog på video under punktet om modernisering af reumatologi)

Jacob Fristrup

Region Midtjylland, administrationen:

Dorthe Klith, Kontorchef

Claus Meldgaard, AC-Fuldmægtig

Lisette Kirkegaard, Assistent 

Beslutning

Afbud

Birgitte Norrie, repræsentant fra FaPS



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-7-18

Resume
Gensidig orientering om ændringer vedrørende praktiserende speciallæger i Region Midtjylland.

Sagsfremstilling

Speciallæge i ortopædkirurgi Svend Erik Christiansen, Århus N indgik pr. 1. juni 2020 generationsskifteaftale
med Anders Lamberg. Endelig overdragelse af kompagniskabet sker pr. 1. juni 2022.

Beslutning
Under punktet drøftede samarbejdsudvalget erfaringerne fra perioden med Covid-19, og regionens videre arbejde
med at vende tilbage til normal drift.

Administrationen gav udtryk for, at samarbejdet med speciallægerne har fungeret ubeklageligt, og krediterede
speciallægerne og FAS for stille speciallægerne til rådighed både i forbindelse med selve Covid-19 perioden og i
forbindelse med en kommende pukkelafvikling.

Speciallægesiden gav udtryk for samme oplevelsen, men påpegede udfordringer i forbindelse med levering af
værnemidler.

Endvidere henledte speciallægerne opmærksomheden på aftalen mellem FAS og Danske Regioner om, at regionerne
kan bruge speciallægernes kapacitet i forbindelse med pukkelafvikling mv. Aftalen er forlænget til 31.13.2020 med
mindre andet aftales.

Regionen har hidtil ikke gjort brug af aftalen.

Administrationen oplyste, at for øjeblikket arbejdes der med at normalisere aktiviteten på hospitaler og brugen af
privathospitaler. Aftalen med speciallægerne forventes inddraget i forbindelse med en kommende pukkelafvikling.

Administrationen udarbejder en kort redegørelse om processen for normalisering og pukkelafvikling - herunder
eventuel brug af aftalen med speciallægerne - som sendes til samarbejdsudvalget.



Punkt 3: Modernisering af overenskomsten

1-53-1-14

Resume
Praktiserende reumatolog Kaare Mai vil præsentere moderniseringen af reumatologispecialet
 

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I forbindelse med indgåelse af den seneste overenskomst på speciallægeområdet blev det aftalt, at arbejdet med at
modernisere de enkelte specialeopdelte deloverenskomster skal skride hurtigere frem.
 
På nærværende møde vil moderniseringen af reumatologispecialet blive præsenteret.
 
Derfor blev der nedsat et moderniseringsudvalg, som skal arbejde med og understøtte den faglige udvikling og
arbejdet med kvalitetssikring og – udvikling i speciallægepraksis.
 
I forhandlingsaftalen af 2. oktober 2017 er det mellem parterne aftalt, hvilke specialer der skal moderniseres samt
rækkefølgen.
 
Følgende specialer moderniseres i denne overenskomstperiode:
 
1. Diagnostisk Radiolog - modernisering er afsluttet
2. Øre-næse-halslæger - modernisering er afsluttet
3. Anæstesiologi -moderniseringen er afsluttet
4. Reumatologi - moderniseringen er afsluttet
5. Kirurgi - moderniseringen er igang
6. Ortopædkirurgi - efter sommerferien
 
Herefter resterer der at blive moderniseret 2 specialer - neurologi og plastikkirurgi. Disse moderniseres i næste
overenskomstperiode.
 
Der nedsættes en arbejdsgruppe med repræsentanter fra regionerne og fra FAS, som skal udarbejde en rapport til
Moderniseringsudvalget
 
For at sikre en hurtig proces er det besluttet, at det højest må tage 3 måneder fra opstart og indtil rapporten
foreligger.
 
Rapporten skal bl.a. indeholde en faglig opdatering af ydelsesbeskrivelserne samt en beskrivelse af specialets
udvikling.
 
Væsentlige ændringer i reumatologimoderniseringen
Der indføres et selvstændigt konsultationsspor for inflammatoriske patienter.
 
Der indføres nye ydelser i reumatologisk speciallægepraksis:

ydelser for patienter i DMARD-behandling (gigtmedicin der mindsker forværring af leddegigt)

 

ydelse til håndtering af patienter med diagnosticeret kronisk smertesyndrom

 

ydelse for aspiration (udsugning eller udtømmelse af væske fra led og lednære strukturer)

 

ydelse for telemedicinske videokonsultationer

 
Ultralydsskanning er fremadrettet indeholdt i en reumatologisk 1. konsultation



 
Praktiserende reumatologer kan henvise direkte til praktiserende speciallæger i dermato-venerologi samt
ortopædkirurgi.
 

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 4: Status på - aftale om hurtig vurdering af psykiatriske patienter

1-30-72-57-12

Resume
Samarbejdsudvalget godkendte ved skriftlig høring, at der udarbejdes forslag til en §66-aftale om hurtig vurdering
hos praktiserende psykiatere.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget godkendte ved skriftlig høring, at der udarbejdes forslag til en aftale med de praktiserende
psykiatere om hurtig vurdering af patienter med psykiatriske problemstillinger henvist fra almen praksis.

Der bliver nedsat en arbejdsgruppe
med repræsentanter fra PLO, FAS, de praktiserende psykiatere og Sundhedsplanlægning, som i første omgang skal
afklare ønsker, målgruppe og afstemme forventninger til en aftale.

Det mere "tekniske" og konkrete indhold ift, hvordan aftalen skal skrues sammen, aftales efterfølgende mellem
parterne.

Der arbejdes efter denne tidsplan, som indtil videre er uden datoer:

Afklarende møder
1. Arbejdsgruppemøde (om muligt inden sommerferien)
Evt. 2. Arbejdsgruppemøde (relativt hurtigt efter 1. møde)

Forhandlingsmøder
1. Forhandlingsmøde (sensommer)
Evt. 2. forhandlingsmøde
Evt. 3. forhandlingsmøde

Politisk beslutning
Regionsrådet senest efteråret 2020

Ikrafttrædelse
Senest 1. januar 2021
Region Syddanmark er i gang med at udvikle en app, hvorigennem almen praksis selv kan booke tider
hos de praktiserende psykiatere. Det er aftalt med RegionSyddanmark, at de sikrer, at den bookingløsning, de
udvikler, også kan bruges af andre regioner. Ikrafttrædelse vil blive koordineret ift. udviklingen af denne app.
Alternativt at der findes en andet smidig og ubureaukratisk måde at sikre patientforløbet på.

Beslutning
Vedtaget som indstillet

Bilag

region syd aftale hurtig udredning



Punkt 5: Status på implementering af anbefalinger fra praksisplanen

1-30-72-150-17

Resume
Administrationen giver en status på arbejdet med at implementere anbefalingen i praksisplanen

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
På forrige møde i samarbejdsudvalget godkendte udvalget en plan for implementering af anbefalingerne i
praksisplanen. I den forbindelse blev det besluttet, at samarbejdsudvalget vil blive løbende orienteret om status på
implementeringerne.

I henhold til implementeringsplanen vil regionen i 2020 gå i gang med implementering af følgende anbefalinger:

At muligheden for at
opgradere
psykiatriske deltidspraksis til fuldtids undersøges
At der igangsættes et arbejde, hvor det undersøges, om det vil være hensigtsmæssigt for regionen at tiltræde
en eller flere af rammeaftalerne.
At der sikres mulighed for deling af billeddiagnostisk undersøgelser mellem hospital og speciallægepraksis.
At der indledes en drøftelse med de alment praktiserende læger for at afdække muligheden for, at de kan
supplere billedmateriale med en biopsi.
At der indledes en drøftelse med de alment praktiserende læger og kommunerne om, at sårpatienter i højere
grad behandles i kommunerne/almen praksis
At der indledes drøftelse
med de alment praktiserende læger om at aknepatienter og behandling af vorter i højere grad foregår i almen
praksis

Samarbejdsudvalget besluttede, at der i første omgang arbejdes med anbefalingerne om udvidelse af kapaciteten
hos deltidspraktiserende psykiatere og rammeaftalerne.

Vedrørende kapacitetsudvidelse i psykiatriske deltidspraksis
Et gennemgående tema i høringssvarene til praksisplanen fra kommunerne og PLO var udfordringerne med lange
ventetider hos de praktiserende psykiatrien. Bl.a. dette medførte en anbefaling i praksisplanen om, at mulighederne
for at øge kapaciteten i psykiatriske deltidspraksis skal undersøges.

På denne baggrund besluttede samarbejdsudvalget ved skriftlig høring at indstille til regionsrådet, at 1 praksis i
Syddjurs Kommune tilbydes konvertering til fuldtids så hurtigt som muligt, og at 1 praksis i Aarhus får tilladelse til
at ansætte en assisterende speciallæge 1 dag om ugen. Samtidig forhøjes omsætningsloftet med 0,5 mio. kr.

Sagen forventes behandlet af regionsrådet på mødet i august i forbindelse med, at der tages stilling til udmøntning
af finanslovsmidler på 25 mio. kr. til psykiatrien

Vedrørende implementering af rammeaftaler
Arbejdet er forsinket som følge af Covid 19, men er nu genoptaget.

Umiddelbart før Covid 19 bad Sundhedsplanlægning hospitalerne om at gennemgå en oversigt over eksisterende
rammeaftaler og tilkendegive, om hospitalerne vurderer, at det kan være hensigtsmæssigt, at analysere nogen af
dem nærmere. Som følge af Coved 19 situationen kom der ikke svar fra alle afdelinger, men hospitalerne er igang
med at samle op på sagen.

Der er igangsat arbejde med hensyn til 2 rammeaftaler.

Rammeaftale om efterbehandlinger og kontroller hos øre-næse-halspraksis.

Specialerådet er blevet bedt om, at beskrive hvilke efterbehandlinger og kontroller, som kan foregå hos de
praktiserende øre-næse-halslæger, og som ikke hidtil er foregået her.



Søvnapnø hos øre-næse-halslægerne.

Koncerledelsen har besluttet, at der igangsættes en regional proces på søvnområdet, med henblik på, at
skabe et tættere og mere formaliseret samarbejde om udredning og behandling af søvnsygdomme på tværs
af afdelinger og specialer med det formål at give patienterne et mere ensartet udrednings- og
behandlingstilbud af høj faglig kvalitet. I dag foregår udredning og behandling af søvnrelaterede sygdomme i
hospitalsregi på 6 afdelinger fordelt på 4 specialer.
Rammeaftalen om søvnapnø vil indgå i dette arbejde og repræsentanter fra speciallægerne vil blive indbudt
til at deltage i den del af processen, som drejer sig om søvnapnø.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 6: Eventuelt

1-01-72-7-18

Resume
Samarbejdsudvalget skal aftale mødedatoer for 2021

Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget aftaler mødedatoer for 2021

Sagsfremstilling
Administrationen har følgende forslag til mødedatoer i 2021.

Onsdag den 17. marts kl. 15.30-19.00. Politisk formøde 14.30-15.30. Hos praktiserende speciallæge
Onsdag den 9. juni kl. 15.30-19.00. Politisk formøde 14.30-15.30. I Regionshuset. (Der er møde i SUNS samme
dag)
Onsdag den 15. september kl. 15.30-19.00. Politisk formøde 14.30-15.30. Hos praktiserende speciallæge. (Der er
møde i SUNS samme dag)
Onsdag den 15. december kl. 15.30-19.00. Politisk formøde 14.30-15.30. I Regionshuset

Beslutning
Administrationen sender møderforslagene til su, når regionsrådet har godkendt diverse mødedatoer for 2021.
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