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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-40-13



Mødedeltagere 

Sagsfremstilling 
Regionale politiske repræsentanter: 
Ole Davidsen 
Marianne Carøe 
  
Kommunale politiske repræsentanter: 
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune  
Ruth Kristensen, Skive Kommune - afbud 
  
Regional administration: 
Jørgen Nørskov Nielsen, Kontorchef  
Søren Pind Lauritsen, SU-sekretær 
Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen  
  
Kommunal administration: 
Sine Møller Sørensen, KOSU 
  
Fysioterapi repræsentanter: 
Morten Graversen 
Lene Lysemose 
Henrik Lauridsen 
Anders Winther Christensen 
  
Observatør: 
Sanne Jensen, Danske Fysioterapeuter Midtjylland 
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 
Inger Qvist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland 



Punkt 2: Godkendelse af Praksisplan

1-30-72-158-12

Bilag

Praksisplan udkast til SU 09092015



Godkendelse af Praksisplan 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Ifølge overenskomsten for fysioterapi skal regionen og kommunerne i regionen udarbejde en fælles praksisplan for 
fysioterapi i regionen. Praksisplanens formål er at sikre alle borgere i Region Midtjylland adgang til fysioterapeutiske 
tilbud af høj kvalitet. Planen skal danne grundlag for styring af kapacitet og økonomi på området. Desuden skal 
planen sikre koordinering og samordning af den fysioterapeutiske betjening med det resterende sundhedsvæsen. 
Udkast til praksisplan er af flere omgange drøftet i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi, og blev i november 2014 
sendt i høring. I foråret har der været samlet op på de afgivne høringssvar i skrivegruppen. På sidste møde i 
samarbejdsudvalget blev væsentlige anbefalinger fra praksisplanen angående økonomi og kapacitet drøftet. Netop 
disse punkter var genstand for opmærksomhed i en stor del af de kommunale høringssvar. Her blev udtrykt skepsis i 
forhold til, hvorvidt planen kan indfri målsætningen om at regionen skal nærme sig udgiftsniveauet i de andre 
regioner, og der blev efterspurgt flere konkrete initiativer for at kunne indfri de økonomiske målsætninger. Enkelte 
kommuner mente ikke at praksisplanen levede op til formålet, og bad om betydelige opstramning i forhold til de 
foreslåede anbefalinger på kapacitetsområdet.  
På seneste møde i samarbejdsudvalget blev blandt andet udtrykt tilfredshed med at, anbefalingerne om større 
dialog på kommuneniveau for at følge aktuel status på fysioterapipraksissektoren. En dialog som involverer både 
kommunale repræsentanter, fysioterapeuter og regionens praksiskonsulenter. Desuden var der opbakning til, at 
samarbejdsudvalget i højere grad løbende følger praksisplanens afledte initiativer, og om nødvendigt træffer 
beslutning om korrigerende handlinger. Det blev ligeledes besluttet, at praksisplanen skulle indeholde plan for 
ridefysioterapien.  
Der har siden sidste møde i samarbejdsudvalget været arbejdet på at tilvejebringe afsnit om ridefysioterapi, ligesom 
der har været dialog om praksisforhold med hensyn til at praktisere fra to adresser.  
Der ønskes en drøftelse af planen, og at der opnås enighed om at sende udkast til godkendelse i region og 
kommuner.  
Hvis samarbejdsudvalget ikke kan nå til enighed om praksisplanen ved behandlingen, vil uenigheder skulle 
forelægges Landssamarbejdsudvalget for Fysioterapi, som kan træffe afgørelse i sagen. I tilfælde af manglende 
enighed i landssamarbejdsudvalget, vil planen have virkning efter sit indhold.  

BESLUTNING 
Udkast til Praksisplan er drøftet i samarbejdsudvalget.  
  
Samarbejdsudvalget godkender, at udkast til Praksisplan sendes til politisk godkendelse, efter at der er sket 
en tilretning på baggrund af bemærkninger gjort på mødet.  
  
Bemærkninger til side 35, praktisere fra mere end én adresse. Tekst ændret til: 
"Brug af anden praksisadresse tilknyttes den enkelte kapacitet. Hvis flere ydere på samme klinik ønsker at 
kunne praktisere fra anden praksisadresse, skal der ske en vurdering for hver enkel kapacitet." 
  
Bemærkninger til side 42, Kapacitet og praksisforhold for ridefysiotetrapi. Tekst ændret til: 
"Ridefysioterapeuten kan efter ansøgning til samarbejdsudvalget få godkendt aftale med rideskole, hvor 
ridefysioterapeuten ikke i forvejen yder behandling, såfremt den geografiske tilgængelighed ikke ændres 

at samarbejdsudvalget drøfter udkast til praksisplan.

at samarbejdsudvalget godkender at udkast til Praksisplan for Fysioterapi sendes til politisk godkendelse i 
region og kommuner. Såfremt udkastet godkendes i regionsrådet og kommunalbestyrelser træder planen 
i kraft.



væsentligt, jf. overenskomstens anmærkninger til § 14 stk. 3, og at der ikke sker en udvidelse af den 
rideterapeutiske kapacitet i regionen. De involverede kommuner, den som flyttes fra og den som flyttes til, skal 
altid høres i forbindelse med behandling af ansøgning.  
  
Bemærkninger til side 43, Sammenfatning vedrørende ridefysioterapi. Tekst ændret til:  
"Det skal sikres, at de samlede udgifter til ridefysioterapi pr. borger, både den almene og den vederlagsfri, 
hos region og kommuner nærmer sig landsgennemsnittet." 
Tekst slettes: "Det anbefales, at regionen tager initiativ til at sikre, at henvisningsårsager i forhold til den 
almindelige ridefysioterapi, fremadrettet gøres ens for alle borgere i regionen." 
  
Der vil ske yderligere redaktionelle ændringer i udkast til praksisplan, og samarbejdsudavlet vil få udkast 
forelagt med angivelse af ændringer siden mødet.  



Punkt 3: Tjeklister vedrørende bestemmelser der skal være eller tilstræbes
opfyldt i forbindelse med tilbud om ridefysioterapi

1-35-72-34-08



Tjeklister vedrørende bestemmelser der skal være eller tilstræbes opfyldt i 
forbindelse med tilbud om ridefysioterapi 

RESUME 
Hvert år skal der i henhold til overenskomsten vedrørende ridefysioterapi indsendes tjeklister til 
samarbejdsudvalget om hvorvidt rideklubberne/rideskolerne opfylder betingelserne for at kunne tilbyde 
ridefysioterapi. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
I henhold til overenskomsten om ridefysioterapi mellem Danske fysioterapeuter og Regionernes Lønnings- og 
Takstnævn, anmærkning til § 17, stk. 5 (bilag 5), skal der hvert år indsendes en af ridefysioterapeuterne og 
rideskolens ejer underskrevet bekræftelse på, at overenskomstens bestemmelser er overholdt. 
  
Listen indsendes hvert år pr. 1. april til samarbejdsudvalget, og modtager samarbejdsudvalget ikke oplysningerne 
kan der foranstaltes tilsyn på ridestedet. 
  
Der sættes på listen x ved de forhold, som ridefysioterapeuten og rideskolens ejer samstemmende kan bekræfte er 
opfyldt, og den underskrives af begge parter. 
  
Viser det sig, at de fastsatte betingelser ikke længere overholdes, skal rideskolen på foranledning af regionen inden 
for en rimelig frist bringe forholdene i orden. I modsat fald kan det indebære, at ridefysioterapeuten må opsige 
kontrakten eller under skærpende omstændigheder ophæve kontrakten for misligholdelse. 
  
Der er i Region Midtjylland indsendt 28 tjeklister vedrørende 2015. Der mangler tjekliste vedrørende Herning 
rideklub. Ridefysioterapeuten på stedet er rykket for tjekliste to gange, men regionen har stadig ikke modtaget listen. 
Regionen vil med hjelm i overenskomsten foretage tilsyn på stedet.  
Administrationen har gennemgået de indsendte tjeklister. Alle rideskoler overholder betingelserne.  

BESLUTNING 
Status vedrørende tjeklister taget til orientering. 

at status vedrørende tjeklister tages til orientering.



Punkt 4: Statistik vedrørende patienter uden svært fysisk handicap med
progressiv sygdom

1-31-72-34-15

Bilag

P024-13 vedr sammenlægning af økonomiprotokolat - Vederlagsfri Fysioterapi

P029-13 Rettelsesblad til overenskomst om nyt økonomiprotokollat vederlagsfri fysioterapi



Statistik vedrørende patienter uden svært fysisk handicap med progressiv 
sygdom 

RESUME 
Regionen/kommunerne i regionen skal i henhold til overenskomsten af januar 2015 hvert år foretage en 
undersøgelse af, om det gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med 
progressiv sygdom er større end fire hos den enkelte fysioterapeut. Endvidere skal det gennemsnitlige antal 
afstandstillæg pr. patient til denne gruppe opgøres.  
  
Statistikken for 2014 har ikke været tilgængelig for regionen før nu.  
  
Regionen/kommunerne i regionen vil i efteråret 2015 anmode de enkelte fysioterapeuter om en redegørelse 
for den høje anvendelse af normalbehandlinger og/eller afstandstillæg (hjemmebehandling) til patienterne 
registreret i ovennævnte gruppe, hvis gennemsnittet har været større end fire normalbehandlinger i 2014. 
Samarbejdsudvalget har den 19. februar 2014 besluttet at anvende den foreslåede tekst i OK Nyt nr. 24 og 29 
ved henvendelse til fysioterapeuterne. 
  
Indstillinger til Samarbejdsudvalget med sanktioner til yderne forventes behandlet på udvalgets møde den 18. 
november 2015 
  

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

  
  

Sagsfremstilling 
I henhold til Sundhedsstyrelsens Vejledning vedrørende vederlagsfri fysioterapi foregår den fysioterapeutiske indsats 
til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom på hold. Individuel behandling er ikke udelukket, 
men skal være undtagelsen. Det kan f.eks. være nødvendigt, hvis personen har kognitive problemer, som kræver 
individuelle hensyn, eller hvis der indledningsvist er behov for - ved individuel kontakt - at give personen indsigt i sin 
situation, vejledning i hensigtsmæssig brug af kroppen i dagligdagen og/eller instruktion i specifik træning. Den 
første kontakt vil i alle tilfælde være individuel kontakt.  
  
Regionen/kommunerne i regionen skal hvert år foretage en undersøgelse, og bede om en redegørelse, hvis det 
gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom er større 
end fire hos den enkelte fysioterapeut, samt hvis de honoreres for afstandstillæg til denne gruppe patienter. 
  
Regionen kan på nuværende tidspunkt bestille yderrapporter på de enkelte ydere hos CSC, men en samlet 
regionsrappport er endnu ikke tilgængelig.  
  
Regionen/kommunerne i regionen vil i efteråret udsende høringsbreve til de fysioterapeuter der overskrider 
gennemsnittet. 
  
Samarbejdsudvalget skal herefter tage stilling til hvilke sanktioner de enkelte fysioterapeuter skal have hvis de 
overskrider.  

at regionen/kommunerne i regionen laver indstillinger til Samarbejdsudvalgets næste møde i november med 
sanktioner til de fysioterapeuter, der overskrider det gennemsnitlige antal normalbehandlinger pr. patient 
uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom med mere end fire i 2014, og som honorerer 
afstandstillæg til denne gruppe patienter.



BESLUTNING 
Vedtaget som indstillet med følgende tilføjelse:  
Udkast til høringsbreve sendes til fysioterapeuternes formand og næstformand (Henrik og Anders), og 
kontrolstatistikgruppen behandler efterfølgende høringssvar.  



Punkt 5: Ansøgning til Praksisfysioterapifonden

1-01-72-40-13

Bilag

Ansøgning FysDB 2015



Ansøgning til Praksisfysioterapifonden 

RESUME 
Fonden for forskning, kvalitet og uddannelse i fysioterapipraksis er en konstruktion aftalt under 
overenskomsten mellem de centrale parter, som har til formål at styrke den faglige udvikling på området. Ny 
praksis kræver, at ansøgninger om projekter til fondens støtte godkendes af de regionale samarbejdsudvalg.  
  
De regionale praksiskonsulenter fremsender hermed ansøgning om støtte til videreudvikling af databasen 
FysDB til gavn for praksissektoren for fysioterapi i alle regioner.  
  
  

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
Region Midtjylland har været drivkraft i arbejdet med at etablere FysDB, som har været brugt til at understøtte 
kavlitetsudvikling på området siden udviklingen i 2008 gennem en række projekter. Ekspempelvis kan nævnes Det 
nationale indikatorprojekt Lænderyg og Patientprofilen. I samarbejdet omkring databasen har deltaget fire andre 
regioner, men med denne ansøgning foreslås udviklingsarbejdet centraliseret til gavn for alle regioner.  
Databasen forventes fremadrettet også at ville kunne indeholde data vedrørende diagnoser under den vederlagsfri 
fysioterapi, og vil kunne understøtte kvalitetsarbejdet generelt.  

BESLUTNING 
Samarbejdsudvalget godkender, at ansøgning sendes til Praksisfysioterapifonden.  

at samarbejdsudvalget godkender, at ansøgning sendes til Praksisfysioterapifonden
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