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Punkt 1: Mededeltagere

1-01-72-9-18
Sagsfremstilling

Region Midtjylland, Regionsradet:
Christian Mgller-Nielsen, regional formand
Susanne Buch Nielsen

Else Kayser

Annette Roed

Kommunekontaktradet:

Frank Heidemann, Ikast-Brande Kommune

Jan Kjaer Madsen, Syddjurs Kommune (Medlem af SU - observatgr i KEU)
Annette Mosegaard, Ikast-Brande Kommune (Medlem af KEU - observatagr i SU)
Direktgr Karen Heebgll, Ikast-Brande Kommune

Laegeforeningen:

Lise Hgyer, praksisudvalgsformand

Henrik Kise

Bruno Melgaard Jensen

Sgren Svenningsen

Henrik Nyholm (Medlem af KEU - observatgr i SU)
Jonas Hald (Medlem af KEU - observatgr i SU)
Poul Kraghede (Medlem af SU - observatgr i KEU)
Birgitte Borup (Medlem af SU - observatgr i KEU)

Laegelige koordinatorer for PKO, EUV og PUK:
Tommy Stoltz Olsen, Laegelig koordinator for EUV og PUK (observatgr)
Svend Kier, Laegelig koordinator for PKO (observatar)

Leegeforeningens sekretariat:
Chefkonsulent Lisbeth Trgllund
Administrativ medarbejder Marie Hartmann

Region Midtjylland, administrationen:

Koncerndirektgr Christian Boel

@konomidirektgr Mette Jensen

Kontorchef Dorthe Klith, Sundhedsplanlaegning

Kontorchef Jgrgen Ngrskov Nielsen, Koncern @konomi

Kontorchef Birgitte Haahr, Koncern Kvalitet

Specialkonsulent Andreas Gotke Christiansen, Sundhedsplanlagning

Beslutning

Afbud fra:

Frank Heidemann
Jan Kjaer Madsen
Lisbeth Trgllund
Dorthe Klith



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-9-18
Beslutning

Lise Hgyer gjorde opmaerksom p& PLO-M's invitation til Regionsrdd, kommunalpolitikere samt administratorer i
Sundhedskoordinationsudvalget, Praksisplanudvalget, Samarbejdsudvalget/Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget
for almen praksis og i udvalget for Naere Sundhed til at besgge almen praksis.

Lise Hgyer meddelte, at etableringen af klyngesamarbejdet er initieret og at PLO-M har store forventninger arbejdet
i klyngerne.

Christian Boel var fortrgstningsfuld ift klyngeetableringen og udsigterne til klyngesamarbejdet i Region Midt.



Punkt 3: Konstituering af Samarbejdsudvalget og Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget for almen praksis

1-01-72-34-17
Resume

I henhold til overenskomst om almen laegegerning skal der nedseettes et regionalt kvalitets- og
efteruddannelsesudvalg som et underudvalg under samarbejdsudvalget.

Administrationen indstiller,

at Samarbejdsudvalg og Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalg konstituerer sig

at Samarbejdsudvalget drgfter og godkender den reviderede forretningsorden for SU almen praksis
at Samarbejdsudvalget drgfter og godkender det reviderede udkast til kommissorium for Kvalitet og
Efteruddannelsesudvalget

Sagsfremstilling

Overenskomsten mellem Danske Regioner og PLO bestemmer, at der i hver region skal nedszettes et
samarbejdsudvalg.

Samarbejdsudvalget er et forum vedrgrende de spgrgsmal, som er reguleret i overenskomsten mellem Danske
Regioner og Praktiserende Laegers Organisation (PLO).

Overenskomsten definerer samarbejdsudvalgets opgaver som:

« At vejlede om forstdelse og praktisering af overenskomstens enkelte bestemmelser.

« At behandle klager over lzegebetjeningen samt klager over formelle fejl i sagsbehandlingen eller
beregningsfejl ved automatisk fastsatte hgjestegraenser.

« Af egen drift at tage sager om sigtelser, tiltaler, domsfzaeldelser efter straffeloven, som
samarbejdsudvalget/parterne far kendskab til, op.

« Behandle henvendelser i anledning af at laegehjaelpsudgifter eller sygehjselpsudgifter, der er afthaengige af
laegerens ordinationer, i et omrade afviger vaesentligt fra udgifter i tilsvarende omrader.

« At én gang arligt drgfte samarbejdet mellem almen praksis, syghuse, den gvrige praksissektor, kommunerne
og regionen. Drgftelserne skal en gang arligt indberettes til overenskomstens parter.

» At forelaegge sager af principiel karakter for landssamarbejdsudvalget. Landssamarbejdsudvalget beslutter,
om en anses for principiel.

Derudover kan samarbejdsudvalget via regionsadministrationen anmode en laege, der virker under
overenskomsten, om tilladelse til at indhente straffe- og bgrneattest.

Overenskomsten bestemt hvilke sanktioner som samarbejdsudvalget kan palaegge en laege, der misligholder eller
overtreeder overenskomsten: advarsel eller misbilligelse, indstilling til landssamarbejdsudvalget om: tilbagebetaling,
palaeggelse af bod, suspension, udelukkelse fra at praktisere efter overenskomsten.

Forinden anvendelse af sanktionerne kan samarbejdsudvalget tilbyde radgivning og vejledning, tilbyde kollegial
stgtte, give henstilling eller pdbud om at tilpasse adfaerden. Derudover kan samarbejdsudvalget i gvrigt varetager
andre opgaver, der er henlagt til udvalget via overenskomstsaftalen.

Udvalget bestar af 12 medlemmer med fglgende sammensaetning:

4 medlemmer udpeget af Regionsradet i Region Midtjylland

2 medlemmer udpeget af Kommunekontaktrddet (KKR)

6 medlemmer udpeget af Praksisudvalget i Region Midtjylland.

I henhold til overenskomsten om almen praksis skal der, som et underudvalg til samarbejdsudvalget, nedszettes et
regionalt Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalg.

Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalgets sammensaetning afspejler samarbejdsudvalgets og har tilsvarende 12
medlemmer.

Den eksisterende forretningsorden for SU og det eksisterende kommissorium for Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget for almen praksis i Region Midtjylland er godkendt i Samarbejdsudvalget for almen



praksis den 27. februar 2014. Administrationen har med udgangspunkt i den ny overenskomst tilrettet
forretningsorden for SU og kommissorium for KEU, som indstilles godkendt af Samarbejdsudvalget.

Forretningsorden for SU almen praksis er vedlagt som bilag 1 og ift. den gaeldende forretningsorden er
bestemmelserne vedr. § 6 referater aendret pa fglgende made:

- Referaterne blev tidligere sendt til medlemmerne, hvilket nu sker via regionens elektroniske dagsordenssystem

- Medlemmernes tidsfrist for eendringsforslag til referatet sendret fra 14 til 8 dage

Kommissoriet for KEU fremgar af bilag 2.

KEU og SU mgderne afholdes samtidigt og der er planlagt 4 mgder om &ret.

Det er ikke et krav, at parternes medlemmer i SU og KEU er de sammen, hvorfor PLO-M og Kommunekontaktradet
(KKR) i perioden 2018 til 2021 har forskellige repraesentation i udvalgene. De medlemmer, som kun indgdr i enten

KEU eller SU deltager som observatgrer i de udvalgsmgder, hvor de ikke er medlem.

Formandskabet for KEU og SU er delt mellem PLO-M og Region Midtjylland og mgdeledelsen af SU- og KEU mgderne
gar pa skift mellem formaendene.

Der foreslas at der sker en samlet konstituering for savel Samarbejdsudvalget som Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget.

Beslutning

PLO-M bemeerkede, at kommissoriet er en fin oversaettelse fra det tidligere KEU kommissorium ift. nutidige forhold.
Udvalget var enige om, at KEU-strategien i Igbet af den naeste periode skal genovervejes.

Bilag
Revideret kommissorium KEU

Udkast til forretningsorden SU - Almen Praksis 2018 til 2021



Punkt 4: @konomi, status over udvalgets midler

1-22-5-08
Resume

Regnskabet for 2017 er afsluttet og den gkonomiske oversigt over KEU- og EUV-midler er ajourfgrt.
Der er foretaget beregning af midler til puljen til KEU og EUV for 2018.

Administrationen indstiller,

at den gkonomiske oversigt over KEU- og EUV-midler for 2017 tages til orientering.

at den gkonomiske oversigt over KEU- og EUV-midler for 2018 tages til orientering.

at KEU godkender, at de afsatte puljemidler pa 600.000 kr. til deltagelse i internationale konferencer udgar af
oversigten og ansgges fremadrettet seerskilt.

at KEU godkender, at uforbrugte midler til klynger for manederne januar og februar 2018 overfgres til KEU
bevillingen, som anfgrt i overenskomsten.

Sagsfremstilling

Regnskabet for Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalgets midler og EUV-midlerne for 2017 er afsluttet. Der er
udarbejdet gkonomisk oversigt for 2017, som viser status for projekterne ved regnskabets afslutning. Regionen
laegger op til, at midlerne, som er til rest efter afslutningen af regnskabet for 2017, ialt 21,4 mio. kr. overfgres i
rater over de fglgende 4 &r, 2018, 2019, 2020 og 2021. Der overfgres til KEU 3,5 mio. kr. pr. &r og til EUV 1,85 mio.
kr. pr. &r.

Der vedlzegges en gkonomisk oversigt for 2017.

Der er foretaget beregning af midler til kvalietsudvikling i henhold til overenskomsten pa 2.689.212 kr. Hertil
kommer overfgrte midler, jf. ovenstaende pa 3.500.000 kr.
Der er foretaget beregning af midler til efteruddannelse i henhold til overenskomsten pa 1.854.629 kr. Hertil
kommer overfgrte midler, jf. ovenstdende pa 1.850.000 kr.

Den samlede pulje for 2018 udggr 9.893.841 kr.

Der er desuden beregnet midler til klynger i henhold til overenskomsten p& 5.563.887 kr. Disse midler indgar ikke i
ovennavnte oversigter. Administrationen indstiller, at uforbrugte midler til klynger for manederne januar og februar
2018 overfgres til KEU bevillingen, som anfgrt i overenskomsten, svarende til 927.000 kr.

For s8 vidt angdr bevilling til '122, spirekasseprojekter' og '155, honorering af deltagelse i tvaersektorielle
haendelsesanalyser' vil der ikke fremadrettet akkumuleres uforbrugte midler fra tidligere ar til nyt ar, idet disse
tilbagefgres til KEU puljen.

Der er tidligere bevilget projekter, som endnu ikke er afsluttet, til et samlet belgb for 2018 pa 7.954.763 kr. Der er
2.866.077 kr. til rest til uddeling i 2018 incl. tilfgrte uforbrugte midler fra klynger.

Der er til dette mgde sggt om projekter for 2018 til 2.326.838 kr. Hvis alle ansggninger bliver godkendt, er der
539.239 kr. tilbage i puljen i 2018. Der er desuden sggt om et projekt, som for 2019 udggr 400.000 kr.

P& denne baggrund vil der kun i det omfang, der tilfgres et stgrre tilbagelgb fra de afsatte midler til klynger, veere
mulighed for at give stgtte til stgrre kvalitetsindsatser i 2018.

Der vedleegges gkonomisk oversigt for 2017, gkonomisk oversigt for 2018 samt oversigt over afsluttede projekter.

Beslutning

Birgitte Haahr redegjorde kort for overenskomstens betydning for den fremtidige gkonomi for KEU-puljerne.
KEU-puljernes endelige gkonomi er svaer at estimere praecist , fordi forbruget til klyngesamarbejdet afhaenger af,
hvor mange laeger der vil indgad i kvalitetsklyngerne. Birgitte Haahr redegjorde herefter for beregningen af de
disponible midler m.m.

PLO-M bemarkede, at de er enige i, at ansggninger til kongresser, skal ansgges specifikt til den enkelte kongres.

PLO-M tager budgetlovens konsekvenser for opsparede midler til efterretning, men ggr opmaerksom pa, at
overfgrelserne af overskydende/opsparede midler over 4 ar med fordel kunne drgftes med udvalget. PLO-M spurgte
om overfgrelsesadgangens fleksibilitet og udtrykte undren over, at uforbrugte midler overfgres i 4 rater i stedet for
3, hvilket ville veere i overensstemmelse med overenskomstperioden.



Mette Jensen redegjorde for, at regionens budgetloft geelder for hele regionens virksomhed og at en stgrre
overfgrelse af KEU-midler vil medfgre besparelser pd andre af regionens udgiftsomrader. De uforbrugte midler
forsvinder ikke, hvis ikke de bruges i overensstemmelse med overfgrelsesprognosen, men vil af hensyn til den
samlede gkonomiske situation blive udskudt til kommende ar. En fordelingen over 3 ar vil medfgre en stgrre
overfgrelse i 2020, hvilket alt andet lige vil medfgre, at andre af regionens udgiftsomrdder kan overfgre mindre.

Safremt der opstdr en situation, hvor der er behov for flytte de disponible midler frem eller tilbage for at tilpasse
budgettet ift. at finansiere szerlige gnsker, sd er parterne indstillet pd at indgd i en dialog om hvilke muligheder, der
er for at indrette gkonomien efter behovene.

Derudover gnskede udvalget, at der skabes et overblik over puljens midler og hvordan udgifterne fordeler sig over
perioden 2019, 2020 og 2021. Det totale overblik skal fortsat veere tilstede i gkonomiopggrelserne.

Bilag
Okonomisk oversigt KEU og EUV 2017, status pr. 16-1-2018
@konomisk oversigt KEU og EUV 2018, status pr. 12-2-18

Afsluttede KEU projekter 2007-2017



Punkt 5: Fremtidig okonomi for Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget

1-01-72-9-18
Resume

Der er lavet en uddybende redeggrelse over midler som fremadrettet vil vaere til rddighed for Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget

Administrationen indstiller,

at Kvalitets- og Efteruddannelsudvalget tager den uddybbende redeggrelse til orientering
at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget godkender, at overfgrsel af uforbrugte puljemidler overfgres i rater over
de kommende 4 &r, som det fremgar af sagsfremstillingen

Sagsfremstilling

Med den nye overenskomst sker der en sndring i fordelingen af midler afsat til kvalitetsudvikling i almen praksis.
Dette punkt ggr rede for, hvad det betyder af aendringer for de midler, som Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget
rader over, samt giver en status over, hvor mange midler der er til radighed for udvalget.

Administrationen laagger op til, at der pa et senere tidspunkt, ndr omfanget af klyngedannelsen er kendt, bliver en
dialog med PLO-M vedrgrende en revideret KEU strategi.

I den foregaende overenskomst blev finansieringen af kvalitetsudviklingen i almen praksis opdelt i tre:
1. Kvalitetsudvikling i almen praksis (KEU)

2. Den Danske Kvalitetsmodel (DDKM)
3. Den Decentrale Gruppebaserede Efteruddannelse (DGE)

Region Midtjylland afsaetter hvert ar et belgb pr. gruppe 1-sikret i budgettet. Der er pr. 1. oktober 2017 1.305.540
gruppe 1-sikrede i Region Midtjylland.

Tabel 1 viser fordelingen af midler til kvalitetsudvikling og efteruddannelse i seneste overenskomst og den nye
overenskomst. Belgbene er indbetaling pr. gruppe 1 sikret.

Pulje Gammel overenskomst Ny overenskomst Difference
KEU 6,23 kr. 2,03 kr. -4,20 kr.
DGE 1,40 kr. 1,40 kr. 0,00 kr.
DDKM 0,92 kr. 0,92 kr. 0,00 kr.
Klynger 0,00 kr. 4,20 kr. 4,20 kr.

I alt 8,55 kr. 8,55 kr. 0,00 kr.

Tabel 2 viser de beregnede indbetalinger i den gamle og den nye overenskomst.

Pulje Gammel overenskomst Ny overenskomst Difference

KEU 8.133.514,20 kr. 2.650.246,20 kr. - 5.483.268,00 kr
DGE 1.827.756,00 kr. 1.827.756,00 kr. 0,00 kr.

DDKM 1.201.096,80 kr. 1.201.096,80 kr. 0,00 kr.

Klynger 0,00 kr. 5.483.268,00 kr. 5.483.268,00 kr.

I alt 11.162.367,00 kr. 11.162.367,00 kr. 0,00 kr.



Alt efter hvor mange klynger der bliver oprettet, vil uforbrugte midler til klyngedannelse blive overfgrt til Kvalitets-
og Efteruddannelsesudvalget. Det betyder at hvis 50 % af praksis indgdr i klynger bliver der tilfgrt ca. 2.700.000
kr., hvis 80 % af praksis indgr i klynger bliver der overfgrt ca. 1.100.000 kr.

Region Midtjylland har ikke gjort brug af midler til DDKM, idet praksiskonsulentorganisationen MidtKraft har
understgttet arbejdet i praksis

Tabel 3 KEU puljen og DGE puljen bliver ikke betragtet som to selvstaendige men en samlet pulje. Tabel 3 viser
hvor mange midler Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget har til r&dighed i 2018.

Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget far fra 2018 som 4.478.002,20 kr.
minimum tilfgrt

Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget har akkumuleret en pulje 15.570.578,55

af ikke-bevilgede midler der pr. 16. januar 2018 er pa kr.
I alt til radighed i 2018 20.048.580,75
kr

Tabel 4 Ved overgang til nyt budgetdr indsaettes allerede bevilgede midler til indsatser/projekter i regneark. Tabel 4
giver et overblik over, hvor mange midler det drejer sig om. Flere af indsatserne skal evalueres i 2018.

Indsats Belgb Bemaerkning

Udviklingspraksis 1.575.000 kr. Der er afsat et fast belgb indtil
udgangen af 2018, hvor
indsatsen skal evalueres.

Bevilling til DGE-grupperne 1.300.000 kr. Leegeforeningen sgger hvert ar
om tilskud til DGE-grupperne.

Der er afsat et fast arligt belgb til
Administrativt bidrag til 190.000 kr. administrationsudgifter i
Lageforeningen Laegeforeningen, i forbindelse
med bl.a. administrationen af
udbetaling af DGE-grupper. Der
er i ar sggt om at belgbet bliver

forhgjet.
Lgnning, administration, 1.122.456,86 Er reguleret i overenskomsten.
kgrsel m.m. til kr.
Efteruddannelsesvejlederne
Spirekasse 500.000 kr. Frem til og med 2018 er der

arligt afsat 500.000 kr. Ordningen
skal evalueres i 2018.



Supervision for fase 3 laeger 144.000 kr. I 2016 bevilgede KEU 144.000 kr.
om aret til supervisionsgrupper.
Ordningen skal evalueres i 2018.

Der er indtil nu afsat en fast pulje

Bidrag til internationale 600.000 kr. til deltagelse i internationale
kongresser kongresser, f.eks. Nordisk
Kongres.

Administrationen foreslar, at der i
stedet for en fast arlig pulje
fremadrettet skal laves szerskilte
ansggninger.

Temadag og kursus for 60.000 kr. Puljen er afsat fast hvert ar.
nynedsatte laeger

Store Praksisdag 400.000 kr. Dagen bliver afholdt hvert andet
ar, naeste gang er 2019.
KEU bevilger et tilskud til dagen,
for at holde deltagergebyret

nede.
50.000 kr. For at fa praktiserende lzeger til
Honorering af deltagelse i at deltage i tveersektorielle
haandelsesanalyser haendelsesanalyser, bevilgede

KEU i 2017 et fast belgb til
honorere lzegerne med. Belgbet
bliver afsat hvert ar frem til
2019, hvor ordningen skal
evalueres.

Hvert ar bliver der lavet mange
sma& ansggninger til KEU der skal
Midler til MidtKraft 200.000 kr. daekke indsatser og aktiviteter i
MidtKraft. Det drejer sig f.eks.
om konsulenttraef, udbud af
kurser, mgdeafholdelse i PKO-
gruppen m.m.
Administrationen foreslar, at der
bevilges en fast arlig pulje til
MidtKraft aktiviteter.

Ialt 5.019.000
kr.

Hvis KEU beslutter at ville fortsaette alle ovenstaende projekter/indsatser, vil en overvejende del af eksterne
ansggninger til KEU puljen skulle finansieres af akkumulerede midler, safremt alle praktiserende lseger vaelger at
indga i kvalitetsklynger.

Overfgrsel af midler til kvalitetsudvikling i almen praksis
Regionen laegger op til at overfgre uforbrugte midler, som er til rest efter afslutningen af regnskabet for 2017 i rater
over de fglgende 4 ar, 2018, 2019, 2020 og 2021.

Ved afslutningen af regnskabsaret 2017, er der uforbrugte midler til kvalitetsudviklingen i almen praksis for i alt
21,4 mio. kr. i Region Midtjylland. Hvis der fratraekkes allerede disponerede midler er belgbet pd 15,5 mio. kr. Den



forholdsvist store pulje af uforbrugte midler skyldes flere 8rs ophobning af mindreforbrug af puljemidlerne. Midlerne
fordeler sig sdledes:

« Kvalitets og Efteruddannelsesudvalget (KEU): 14,0 mio. kr.
« Den Gruppebaserede Efteruddannelse (DGE): 7,4 mio. kr.

P& grund af budgetloven er der restriktioner pé de samlede gkonomiske rammer p& sundhedsomradet i Region
Midtjylland, og i tilfeelde af at regionerne ikke overholder de gkonomiske rammer, vil regionerne blive sanktioneret
gkonomisk.

Der er dermed ogsa restriktioner pa overfgrsel af uforbrugte midler mellem regnskabsar. Der er samtidig mange
driftsenheder i regionen, der har behov for overfgrsel af uforbrugte midler mellem &rene, og derfor er det
ngdvendigt at overfgre uforbrugte midler over flere ar.

Region Midtjylland vil derfor overfgre de uforbrugte midler pa 21,4 mio. kr. til kvalitetsudvikling i almen praksis i fire
rater til henholdsvis 2018, 2019, 2020 og 2021. Raterne vil veere lige store og se ud som fglger:

« KEU: 3,5 mio. kr.
« DGE: 1,85 mio. kr.

Regionsradet behandler den samlede overfgrselssag pa deres mgde i april 2018.

Beslutning

Birgitte redegjorde for den fremtidige gkonomi.
PLO-M gnsker, at teksten blgdes op ift., at der kan veere fleksibilitet ift. tilpasning af de Igbende behov for
finansiering. Der skal sdledes vaere en Igbende monitorering af forbruget m.m. pd KEU-mgderne.



Punkt 6: Ansegning om midler til decentrale efteruddannelsesgrupper

1-30-72-56-08

Resume

Der sgges om midler til at udbetale de decentrale efteruddannelsesgruppers arlige tilskud.
Administrationen indstiller,

at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget bevilger 1.300.000 kr.

Sagsfremstilling

1 2017 blev der udbetalt til netto 126 decentrale efteruddannelsesgrupper (DGE), lidt faerre end i 2016, hvor der var
130 aktive grupper. Primosaldoen er i 2018 stgrre end sidste ar, derfor sgges der om et mindre belgb i ar. Der sgges
normalt omkring 1.600.000 kr.

I 2016 er der startet fem nye supervisionsgrupper for uddannelseslaeger. Laegerne kan kun vaere med i en sddan
gruppe, til de er feerdige med fase 3. Hvor mange af disse, der efterfglgende gnsker at danne
efteruddannelsesgrupper selv, har sekretariatet ikke mulighed for at vide. De forventer, at der vil veere tilgang af
nye grupper i 2018 pa grund af dette nye tiltag.

Der er plads til 13 nye sma grupper eller 9 store i budgettet for 2018.

@konomi
Der sgges om i alt 1.300.000 kr.

Leegeforeningen har udarbejdet et overordnet regnskab for den decentrale gruppebaserede efteruddannelse i 2017
samt budget for 2018.

DGE Regnskab

2017
Primo saldo pr. 1.1.17 108.802 kr.
Aret 2017 - Tilskud fra KEU 1.600.000 kr.
"Indtaegter"
4 grupper tilbagefgrt tilskud da de ikke 160.000 kr.
laengere er aktive
Ialt 1.868.802
kr.
Udbetalt til 130 grupper i 20171 1.516.500 kr.
Supervisionsnetvasrk 16.056
Aret 2017 - kr.
"Udgifter"
Multilgn (indberetning honorar) 2.900
kr.
Nets 513
kr.
Revision 1.500
kr.
Ialt 1.537.469
kr.
Ultimo saldo 31.12.2017 331.333
kr.

Budget 2018

Primo saldo

331.333 kr.



Tilskud fra KEU

Ialt

Til 126 grupper i 2018
(1.516.000 - 2x15.000 - 2x10.000)

Supervisionsnetveerk

@vrige udgifter

Til nyetablerede grupper

Beslutning
Indstillingen godkendt.

1.300.000 kr.

1.631.333 kr.

1.466.500 kr.

20.000 kr.

6.000 kr.

1.492.000 kr.

138.833 kr.



Punkt 7: Ansegning om ekstra midler til Laegeforeningens sekretariat

1-30-72-56-08

Resume

Leegeforeningens sekretariat i Region Midtjylland sgger om et gget tilskud til administration af opgaver
Administrationen indstiller,

at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget godkender en fast bevilling pa 190.000 kr.
Sagsfremstilling

Laegeforeningens sekretariat i Region Midtjylland har i mange ar veeret sekretariat for de decentrale
efteruddannelsesgrupper (DGE) i regionen.

Sekretariatet star for oprettelse af nye grupper pa hjemmesiden, oprettelse af nye medlemmer, support til
gruppernes kontaktpersoner, udbetaling af gruppernes arlige tilskud, indberetning af honorar til SKAT m.m. For
dette arbejde modtager sekretariatet 150.000 kr. i tilskud fra Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget. Der er aldrig
foretaget en regulering af tilskuddet.

I efterdret 2016 fik Laegeforeningen en ny opgave, hvor de blev bedt om at patage sig sekretariatsfunktionen for de
nyoprettede obligatoriske supervisionsgrupper, som fase-3 laegerne skal deltage i. Der er fem grupper i Region
Midtjylland, og der er Igbende til- og afgang af medlemmer, efterhanden som laegerne starter og afslutter deres
fase 3.

Sekretariatet servicerer grupperne, indkalder til mgder, sender informationer til bdde uddannelseslaeger og
tutorlaeger, tager imod afbud og sgger for at de fem supervisorer altid har ajourfgrte lister over deres respektive
grupper. Tidsforbruget til denne opgave var estimeret til ca. 2 timer pr. uge, det har vist sig i praksis at veere lidt
starre.

P& baggrund af disse erfaringer, samt den manglende regulering i den nuveerende bevilling, sgger sekretariatet om
yderligere 40.000 kr. til sekretariatsbetjeningen.

Det hidtidige tilskud for sekretariatsbetjening af DGE-grupperne 150.000 kr.
Ekstra opgave ifm. Fase 3 supervisionsgrupperne 40.000 kr.
Ialt 190.000 kr.
Beslutning

PLO-M redegjorde for behovene for tillaegsbevillingen.
Indstillingen godkendt.



Punkt 8: Ansegning Stroke-opmearksomhed og adfeerd i forbindelse med at
soge hjzlp og arsager til prahospital forsinkelse hos strokepatienter

1-30-72-185-17
Resume

Projektet gnsker at skabe viden om arsager til forsinkelse hos stroke patienter og pa hvilke omrader der skal
fokuseres for at forbedre forlgbet og udfaldet for patienterne.

Der ggres opmaerksom pa, at der i forhold til det oprindeligt ansggte er sket nogle sendringer i forhold til
gkonomien. Det drejer sig om aendringer i administrationsbidrag og timetakst til laagevagten.

Administrationen indstiller,
at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget bevilger 534.674 kr. til projektet
Sagsfremstilling

Forskningsenheden for Almen Praksis sgger om midler til et projekt der skal give viden om &rsagerne til preehospital
forsinkelse hos stroke/apopleksi patienter.

Projektet har til formal at:

1. Undersgge stroke patienters og pargrendes viden om stroke, herunder risikofaktorer, symptomer og
behandlingsmuligheder

2. Undersgge stroke patienter og pargrendes adfzerd i relation til at sgge hjaelp, herunder evt. kontakt til
praktiserende laege, laegevagt og alarmcentral, med henblik pd at finde arsager til forsinkelse i det
praehospitale forlgb

3. Undersgge associationen mellem viden om stroke, adfaerd i forbindelse med at sgge hjzelp og muligheden for
at kunne modtage akut blodpropsoplgsende behandling

4. Undersgge effekten af Tryg Fondens nationale stroke oplysningskampagne pa viden, adfzerd i relation til at
sgge hjeelp og antal patienter som kan modtage akut blodpropsoplgsende behandling

I Danmark rammes 12.000 personer arligt at stroke. Dgdeligheden er ca. 10 % den fgrste maned, og ca. halvdelen
ma& leve med alvorlige fglgevirkninger, f.eks. lammelser, taleforstyrrelser og kognitive problemer, som ggr, at de har
behov for pleje eller hjaelp i dagligdagen. Akut behandling med blodpropsoplgsende medicin eller kateterbaseret
fiernelse har revolutioneret behandlingen og forbedret prognosen. Behandlingen m& dog startes senest 4,5 til 6
timer efter symptomdebut. Derfor er det kun 15 - 25 %, som i dag kan tlibydes behandlingen.

Der er gjort meget for at reducere forsinkelse og optimere behandling og transport pd hospitalerne og i AMK, men
der tabes stadig tid i den praehospitale fase. Mange patienter og pargrende kender ikke symptomerne eller forstar
ikke vigtigheden af at ringe 112 med det samme.

Informationskampagner om stroke i flere lande har vaeret med til at forbedre viden og adfeerd i forbindelse med at
sgge hjeelp og dermed gget antallet af patienter som modtager akut hjzelp.

Tryg Fonden planlaegger en national informationskampagne om stroke i 2019.

I projektet vil man interviewe stroke patienter pa Neurologisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital og
Regionshospitalet Holstebro. Interviewene skal kortleegge viden om stroke og hele tids- og handelsesforlgbet fra
symptomdebut til ankomst pa hospitalet. Har patienten vaeret i kontakt med den praktiserende laege, modtager
lzegen et digitalt spgrgeskema, sa forlgbet i lsegehuset kan kortlaegges. Der er desuden sggt om tilladelse til at
indhente journaloplysninger fra laegevagten for kontakter vedrgrende stroke-patienter i undersggelsesperioden. Det
er malet at interviewe 500 patienter og 500 pargrende over en periode pa 3 maneder inden informationskampagnen
og gentage dette, ndr kampagnen har vaeret i gang i 6 maneder.

Projektet skal give viden om &rsager til forsinkelse hos stroke patienter og give viden om, pa hvilke omrdder der
skal fokuseres for at forbedre forlgbet og udfaldet for patienterne.

@konomi
Der sgges om i alt 534.674 kr.

Det forventes, at 50 % af patienterne har haft kontakt til den praktiserende laege, svarende til 500 patientforlgb.
Projektet regner med, at ca. 80 % af laegerne vil svare pd spgrgsmélene. Det tager 20 minutter at at svare pa
spgrgsmalet, hvilket er lig med 2 moduler.

Honorering af praktiserende laeger



500 x 0,8 x 2 x 139,93 kr. = 111.944 kr. MultiPraksisUdvalget har bevilget 46.012 kr. Der sgges derfor om i alt
65.932 kr.

Indhentning af data fra Laegevagten
Der er estimeret med 40 timer for den it-ansvarlige - 40 x 918,54 kr. = 36.742 kr.

Lgn til PH.d. studerende
Der sgges om lgn til 6 maneder = 312.000 kr.

Driftsbidrag til Forskningsenheden for Almen Praksis
Der sgges om stgtte til 36 maneders driftsbidrag = 120.000 kr.

I alt 534.674 kr.

P& mellemmgdet er der efterspurgt supplerende oplysninger om gkonomien. Ansgger har givet fglgende svar:

« Indhentning af data fra lsegevagten. Hvem er den it-ansvarlige og hvad er opgaven?
Det er it-chefen hos leegevagten som har opgaven og bliver honoreret.
Opgaven bestdr i, at sgge data frem i leegevagtens journalsystem pd de patienter som ansgger, via interview
med patienter/pargrende og anvendelse af journaloplysninger, finder ud har haft kontakt med laegevagten, i
forbindelse med en akut indlaeggelse for apopleksi. Den it-ansvarlige vil ved studiets afslutning modtage en
samlet liste over CPR-numre og datoer og kan herefter lave en sggning i de rd data i vagtprogrammets tabel.
Ansgger regner med at det vil dreje sig om op til 200 patienter, og den it-ansvarlige vurderer
arbejdsmangden til at veere ca. 40 timer.

« Driftsbidrag til Forskningenheden for Almen Praksis
Driftsbidraget er pr. 1.1.2018 sat ned til 40.000 kr. pr. ar og der sgges derfor om 120.000 kr. til driftsbidrag
mod tidligere 180.000 kr. i det tidligere modtagne budget og ansggning. Dette er justeret i det ansggte belgb.
Driftsbidraget daekker over det en ansat betaler for at veere pd Forskningsenheden, dvs. oprettelse af
kontorplads, husleje, computer, sekretaersupport, el, kopimaskine, papir osv.

PLO-M har gjort opmaerksom pa, at timetaksten for det arbejde der bliver Igst af it-chefen ved laegevagten, bgr
falge den gaeldende konsulenttakst som pa nuvaerende tidspunkt er pd 918,54 kr. I forhold til det ansggte belgb,
inklusiv andringen i driftsbidraget, bliver det samlede ansggte belgb pd pa 534.674 kr. mod tidligere 534.132 kr.

Faglig indstilling fra Det Regionale Kvalitetsteam

Projektgruppen har udviklet et struktureret interview til stroke patienter. De vil interviewe patienten og den
pargrende, kortleegge viden om stroke og hele tids- og haendelsesforlgbet fra symptomdebut til ankomst pa
hospitalet. Der hentes oplysninger fra journaler, laegevagtsnotater og dansk apopleksiregister samt information fra
egen lzege.

Studiet vil give viden om &rsager til preehospital forsinkelse hos stroke patienter og dermed give os et grundlag for
at vide, hvilke omrader vi skal fokusere pd for at bedre forlgbet og udfaldet for disse patienter, bdde p& individ- og
samfundsniveau.

Der er tale om et projekt med stor tvaersektoriel faglig tyngde. Projektet er pilottestet og tidsplanen er realistisk.
Der vil blive publiceret i peer reviewed tidsskrifter sa man kan forvente, at studiets resultater vil give veerdigfuld
viden. Studiet kan bidrage med stor kvalitetsudviklende relevant viden for almen praksis.

Det Regionale Kvalitetsteam anbefaler at stgtte projektet med KEU midler.

Beslutning

PLO-M anmodede om, at projektet nedskalleres, da det menes ikke kun at vaere et almen praksis projekt.
Nedjusteringen skal ske ved, at der ikke bevilges penge til en PHD-studerende.

Baggrunden for PLO-M's gnske om madehold er, at KEU-puljernes midler til projekter er nedjusteret som falge af
den seneste overenskomst, hvor det er aftalt, at KEU skal finansiere kvalitetsarbejdet og oprettelsen af
kvalitetsklynger i almen praksis.

PLO-M ser gerne, at der bevilges 222.674 kr. til projektet. Det forventes, at andre puljer og finansieringskilder kan
finansiere udgifterne til PHD-studerende.

KEU finder, at projektet er godt og fagligt begrundet. Der blev udtrykt bekymring for om den manglende bevilling til
PHD studerende vil veere medvirkende til, at projektet ikke kan realiseres.



KEU giver afslag pd ansggningen, men godkender stgtte til honorering af praktiserende lzeger, indhentning af data
fra leegevagten og driftsbidrag til forskningsenheden for almen praksis pa i alt 222.674 kr.

Bilag

Revideret samlet ansegning



Punkt 9: Ansegning Tidlig opsporing af prostatakrzeft i almen praksis

1-30-72-137-17
Resume

Projekt tester en ny strategi til tidlig opsporing af prostatakraeft. Med projektet forventes det at man kan reducere
antallet af ungdige biopsier med mere end 50 % og overdiagnose af fredelige prostataer med over 25 %, mens der
samtidig sikres en tidlig detektion af de aggressive tilfaelde.

Projekt er behandlet tidligere, der sgges om en tillaegsbevilling.

Administrationen indstiller,
at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget bevilger 419.790 kr. til projektet
Sagsfremstilling

Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget behandlede pd mgdet den 21. september 2017 en ansggning fra
Forskningsenheden for Almen Praksis, hvor der blev sggt om midler til et projekt om tidlig og praecis opsporing af
prostatakraeft i almen praksis. Udvalget bevilgede 416.820 kr. til projektet.

Erfaringer fra pilotstudier og en tilbagemelding fra PLO's og DSAM's MultiPraksisUdvalg betyder, at det er
ngdvendigt med en tilleegsansggning.

Beskrivelse af projektet

Prostatakreeft er den hyppigste kraeftform og den naesthyppigste kreeftrelaterede dgedsdrsag hos maend i Danmark.
Tidlig pavisning er vigtig for muligheden for at helbrede patienterne. De nuvaerende metoder til at diagnosticere
prostatakraeft er baseret pd en forhgjet PSA-vaerdi, efterfulgt af en ultralydsvejledt biopsi af prostata. Denne
metode er ikke optimal da PSA ikke er specifik for prostatakraeft og heller ikke kan skelne aggresiv prostatakraeft fra
fredelige. Biopsimetoden er desuden upreecis og 2 - 4 % af maendene far en livstruende blodforgiftning. Derfor er
der et behov for at finde nye og bedre metoder til at opspore prostatakreeft.

Dette projekt tester en ny strategi til tidlig opsporing af prostatakraeft. Med projektet forventer de at kunne
reducere antallet af ungdige biopsier med mere end 50 % og overdiagnose af fredelige prostataer med over 25 %,
mens der samtidig sikres en tidlig detektion af de aggressive tilfeelde.

Der bliver inkluderet 3000 maend fra almen praksis, som kommer for at fa taget en PSA test, svarende til 3000 test
til projektet.

Baggrund for tillaegsansggning
I den oprindelige ansggning blev der sggt om et belgb pd 416.820 kr. Belgbet var baseret pa, at laegerne skulle
honoreres med 1 modul pr. patient (138,94 kr.).

MultiPraksisUdvalget har efterfglgende i deres svar skrevet:

Det forudseettes, at de deltagende praktiserende laeger bliver honoreret for deres faktiske tidsforbrug i forbindelse
med deltagelse. Det vil sige, at vi ikke mener, at 1 x 10 minutter er nok og at der derfor minimim skal bruges 2 x
10 minutter, hvis ikke pilotstudier kommer til et andet tidsforbrug.

Erfaringerne fra pilotstudier har bekreeftet, at det faktiske tidsforbrug ved at informere, indhente samtykke og tage
blodprgver svarer til 2 moduler. Det betyder, at honorereringen skal gges til 279,93 kr. for hver patient, laegen
inkluderer.

Der sggges derfor om ekstra midler til at honorere de praktiserende lseger for det ekstra modul.

@konomi
Der sgges om en ekstra bevilling pd 419.790 kr. til honorering af de praktiserende laeger - 3000 gentest x
konsultationpris pa 139,93 kr.

Faglig indstilling fra Det Regionale Kvalitetsteam
Projektet er tidligere stgttet af KEU midler.

Der sgges en tillaegsbevilling pd baggrund af yderligere tidsforbrug for de praktiserende laeger, som er involveret i
projektet.

Der er tale om et stort og meget grundigt opsat studie, som kan have betydning for opsporing af prostatakreeft i
almen praksis fremover. Der er et klart kvalitetsudviklende potentiale i dette studie som Det Regionale
Kvalitetsteam anbefaler stgttes.



Beslutning

Indstilling kan ikke pa8 nuveerende tidspunkt tiltraedes.
KEU giver afslag og foreslar, at ansgger reviderer opgaven for den praktiserende
laege ift. nedenstdende bemaerkninger aht. projektets realiserbarhed.

Udvalget ggr opmaerksom pa, at overskriften er misvisende, da det handler om risikostratificering af
prostatakraeftpatienter.

Christian Mgller pdpegede, at da bevillingen gives til aflsnning af praktiserende laegers tid til undersggelsen, virker
det rimeligt at det finansieres af KEU-puljerne.

Christian Boel ggr opmaerksom pa, at man bgr overveje om et godt projekt skal falde pa en fodfejl ift. at ansgger
ved projektets start estimerede, at spgrgeskemaundersggelsen tog 10 min., men at det nu har vist sig, at
undersggelsen i stedet tager 20 min.

PLO-M gnsker, at man indgdr i en dialog om, hvordan projektet kan indrettes, sa den praktiserende laege ikke skal
bruge sa meget tid pa projektet. PLO-M udpeger person hertil.

PLO-M er indstillet pa at deltage i en dialog med forskningsprojektet ift. at tilpasse projektet, s& opgaven for den

praktiserende laege tilrettes ift. leengde og praksisform, bl.a. sa tidsforbruget pr. patient, der indgar i projekt, kan
reduceres til 10 minutter, svarende til eksisterende bevilling.

Hvis projektet ikke kan tilpasses, er forskningsprojektet ngdt til at overveje om alternativ medfinansiering kan
tilvejebringes.

Bilag

Tillegsansggning og oprindelig anseggning



Punkt 10: Ansegning Midler til oversattelse og tilpasning af SPICT

1-30-72-226-17
Resume

Der sgges om midler til at oversaette og tilpasse SPICT (Supportive and Palliative Care Indicators Tool) til danske
forhold.

Administrationen indstiller,
at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget bevilger 34.998 kr. til projektet
Sagsfremstilling

Som en del af det sundhedspolitiske fokus pa at udvikle den palliative indsats i Danmark og i mangel pa enkle
redskaber/metoder er der blevet etableret en mindre arbejdsgruppe, der skal oversaette og tilpasse SPICT til en
dansk kontekst. Arbejdsgruppen er blevet oprettet af Videnscenter for Rehabilitering og Palliation (REHPA).

En af udfordringerne pd det basale palliative niveau er at identificere, om svaekkede zeldre og/eller mennesker med
livstruende sygdomme har behov for palliativ indsats. Det kan bl.a. fgre til ulighed i palliation, og at disse grupper
ikke far adgang til palliative ydelser, nar de har brug for det.

SPICTquiden er udviklet ved University of Edinburgh med henblik pa afdaekke, hvorvidt mennesker er i risiko for, at
deres tilstand forveerres, eller er i risiko for at dg og derfor kan have behov for palliation. Guiden, der fylder én side,
er udviklet som et skema netop til brug pa basalt palliativt niveau, dvs. almen praksis, hjemmesygeplejen og
hospitalsafdelinger uden specialiseret palliativ indsats.

Guiden er oversat til mange sprog, og ansgger forventer, at den er anvendelig i Danmark til at screene for behov for
palliation pd basalt niveau. SPICT er desuden naevnt som et fremtidigt redskab i de reviderede anbefalinger for den
palliative indsats.

Udover at oversaette SPICT-guiden til dansk har projektet til formal at:

« At afprgve SPICT-guiden pa sundhedsprofessionelle med henblik pd tilpasning til danske forhold
» At afrapportere erfaringer med SPICT til dansk kontekst

Der bliver foretaget en indholdsmaessig validering af redskabet, forstaet som et mere omfattende arbejde for
eksempel til, hvorvidt tankegange og metoder anvendt i SPICT kan bekreeftes i de valgte danske organisatoriske
kontekster. Der bliver foretaget interview med brugere af redskabet, bl.a. praktiserende laeger,
hjemmesygeplejersker pa plejecentre og laeger/sygeplejersker fra medicinske/kirurgiske hospitalsafdelinger.
Interviewene har til formal at afprove og justere SPICT-guiden, sa redskabet er tilpasset de kliniske forhold i
Danmark.

@konomi

Der sgges om midler til finansiering af en praktiserende laeges deltagelse i projektet samt deltagelse i SPICT
konference i Edinburgh, Skotland. Der sgges desuden om midler til at honorere fem praktiserende laegers deltagelse
i gruppeinterviews.

Da Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget ikke bevilger midler til deltagelse i kongresser m.m. bagr
konferencegebyret traekkes ud af den samlede ansggning.

Aflgnning af den praktiserende laeges deltagelse i projektet.

Afholdelse af gruppeinterview med praktiserende lseger
(forberedelse/afholdelse/bearbejdelse) 7.380 kr.
8 timer x 922,52 kr.

Rapport 2. forfatter
3 timer x 922,52 kr. 2.767, 56 kr.

Fraveer fra praksis i forbindelse med projektet
Forventet 5 dage x 2.600 kr. 13.000 kr.



Udgifter til deltagelse i SPICT konference 2. februar 2018 i
Edinburgh, Skotland

Registreringsafgift 150 EUR = ca 1.125 kr. 2.625 kr.
Rejseudgifter = 3.000 kr.

Hotel 2 naetter = 1.500 kr.

Ialt 5.625 kr

REHPA bidrager med 3.000 kr.

Finansiering af gruppeinterviews med fem praktiserende laeger

Aflgnning af 5 laeger: 922,52 x 2 timer x 5 personer 9.225,20 kr.
I alt 34.997,92
kr.

Faglig indstilling fra Det Regionale Kvalitetsteam

Formalet med projektet er at oversaette et redskab, som bruges i forhold til vurdering af behovet for en palliativ
indsats overfor relevante patienter. Den danske version skal desuden afprgves i forhold til danske forhold. Projektet
vil afrapportere erfaringer med overszettelsesarbejdet til dansk kontekst.

Selve projektet er velbeskrevet og gennemtaenkt og testes tveerfagligt. Evalueringen bliver i form af en rapport og
eventuelt en artikel.

Redskabet SPICT er brugt i flere lande og valideret i Skotland. Der er derfor grund til at tro, at det ogsa har
interesse for danske forhold. Budgettet er realistisk. Der er grund til at tro, at dette projekt kan tilfgre almen
praksis et redskab som kan have relevans i den kliniske hverdag og kan bruges pa tvaers af sektorer.

Det anbefales at stgtte projektet.

Beslutning

Indstillingen tiltraedes.

Projektet bevilges, da man ser det som et tilpasningsprojekt (til danske forhold) og ikke blot et
oversaettelsesprojekt.

Bilag

Samlet ansegning



Punkt 11: Store Praksisdag 2019

1-30-72-81-18
Resume

Planlaegningen af Store Praksisdag 2019 skal szettes i gang i lgbet af for@ret 2018, derfor skal der nedsaettes en
gruppe som star for planlagningen.

Administrationen indstiller,

at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget godkender, at der nedsaettes en gruppe der star for planlaegning af Store
Praksisdag 2019
at Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget bevilger et tilskud p& max. 400.000 kr.

Sagsfremstilling

Store Praksisdag er med succes blevet afholdt hvert andet ar i regionen, sidste gang var i 2017. Dagen er for
praktiserende lzeger og deres personale. Skal dagen afholdes igen i 2019 er det blevet tid til at starte
forberedelserne.

Administrationen indstiller derfor, at der nedsaettes en gruppe bestdende af repreesentanter fra PLO-M,
Leegeforeningen, Koncern Kvalitet samt konsulenter fra MidtKraft, som kan starte planlagningen i Igbet af fordret
2018. Gruppen star for planlaegningen af dagen, herunder at vaelge tema og program for arrangementet samt
fastsaette en dato.

Deltagerne betaler et deltagergebyr, men for ikke at skulle szette det for hgjt, indstilles at Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget stgtter dagen med et tilskud. Der budgetteres ikke med et over- eller underskud, det skal
Igbe rundt, men der er behov for at kunne betale de Igbende udgifter.

Store Praksisdag har som mal at saette fokus pa aktuelle emner for udviklingen af almen praksis i Region
Midtjylland samt vaere forum for faglig og organisatorisk efteruddannelse.

Beslutning

Indstillingen tiltreedes.
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