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Punkt 1: Mededeltagere
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Madedeltagere

Sagsfremstilling

Regionale politiske repreesentanter:
Ole Davidsen

Marianne Carge

Kommunale politiske repreesentanter:
Marianne Kirkegaard, Syddjurs Kommune
Ruth Kristensen, Skive Kommune - afbud

Regional administration:

Jorgen Ngrskov Nielsen, Konst. Kontorchef
Seren Pind Lauritsen, SU-sekretaer

Gitte Skov Hansen, Praksisadministrationen

Kommunal administration:

Karen Jensen, Syddjurs Kommune
Niels Broch Knudsen, Skive Kommune
Sine Mgller Sgrensen, KOSU

Fysioterapi repraesentanter:
Morten Graversen

Lene Lysemose

Henrik Lauridsen

Sanne Jensen

Observater:

Kent Sandholt, Danske Fysioterapeuter Midtjylland
Nils-Bo Andersen, Praksiskonsulent, Region Midtjylland
Inger Quist, Praksiskonsulent, Region Midtjylland



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-40-13



Gensidig orientering
Sagsfremstilling

o Udpegning af medlemmer til Uddannelsesudvalg for Fysioterapeutuddannelsen i Sundhedsfaglig Hajskole,
VIA University College.

o Status pa vej for sager i LSU

BESLUTNING

Kurt Nyby er udpeget til at deltage i uddannelsesudvalget for Fysioterapeutuddannelsen. Kurt har siddet i
udvalget i den forrige periode.

Orientering fra fysioterapeuter: Sanne Jensen overtager Kent Sandholts hverv som regionsformand for Danske
Fysioterapeuter i Region Midtjylland. Sanne indtraeder i Kents rolle som observatgr i SU. Henrik Lauridsen
indtreeder i Sannes position som naestformand i SU. | efteraret veelges nye repraesentanter for
fysioterapeuterne, indtil dette er sket vil nuvaerende bemanding fortseette.

| feellessekretariatet har KOSU (Den kommunale styregruppe for sundhedsomradet i den midtjyske region)
valgt et indsaette en dedikeret adminstrativ medarbejder i samarbejdsudvalget. Dette er en Igsning der
praktiseres i de fire andre regioner. Der lyder en stort tak for indsatsen til Niels Broch Knudsen og Karen
Jensen. Sine Mgaller Sgrensen indtraeder i udvalget fremadrettet.

Der blev desuden orienteret om arbejdet med udarbejdelse af en ny praksisplan, herunder omkring skitserede
visioner for omradet. Der forsgges planlagt at behandle input fra udkast til praksisplan pa naeste SU-made.



Punkt 3: Kontrolstatistik fysioterapi 2013

1-31-72-20-14
Bilag

Oversigt over fys. der er hert ifm kontrolstatistik 2013 sp. 62 med indstillinger til SU

Oversigt over fys. der er hert ifm kontrolstatistik 2013 sp. 51 med indstillinger til SU



Kontrolstatistik fysioterapi 2013

RESUME

Kontrolstatistikken for 2013 er gjort tilgeengelig pa Sundhed.dk for fysioterapeuterne primo marts 2014. Der er
herefter udsendt haringsbreve til ydere, hvor den gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til
regionsgennemsnittet er overskredet med henholdsvis + 10% vedragrende vederlagsfri fysioterapi og + 25%
vedrgrende almindelig fysioterapi. Ydere der er ophart i 2013 er ikke blevet hgart.

En kontrolgruppe har gennemgaet hgringssvarene og udarbejdet forslag til indstillinger til samarbejdsudvalget.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at kontrolgruppens indstillinger godkendes.

at haringssvarene vedrgrende speciale 62 udsendes til kommunerne.

Sagsfremstilling

Ifelge overenskomstens § 34 for almindelig fysioterapi og § 45 for vederlagsfri fysioterapi, skal samarbejdsudvalget
senest et halvt ar efter regnskabsarets afslutning vurdere den enkelte yders gennemsnitlige udgift til individuel
behandling og holdtraening pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtraening pr
patient i regionen som helhed.

Det vurderes ved hjeelp af kontrolstatistikken. Kontrolstatistikken viser, hvor stor en udgift pr. patient den enkelte yder
leverer sundhedsydelser for. Kontrolstatistikken er dermed en indikator for, om den enkelte yder har et
serviceniveau, der ligger for hgjt sammenlignet med de @vrige ydere. Safremt kontrolstatistikken viser, at en yder har
overskredet den gennemsnitlige udgift til individuel behandling og holdtraening pr. patient i regionen som helhed med
25% eller derover vedragrende almindelig fysioterapi (§ 34, stk. 6) og med 10% eller derover vedrgrende vederlagsfri
fysioterapi (§ 45, stk. 6), skal der foretages en undersggelse af arsagen til det hgje behandlingsniveau. Der
udsendes péa den baggrund hgringsbreve til yderne.

Samarbejdsudvalget vurderer pa baggrund af statistikkerne og de indsendte haringssvar, om der er grundlag for
sanktion overfor yderen.

Samarbejdsudvalget har nedsat en arbejdsgruppe bestadende af 2 kommunale repraesentanter, 2 fysioterapeuter og
2 repreesentanter fra Naere Sundhedstilbud, til forberedelse af sagsbehandlingen.

Hvis Samarbejdsudvalget pa baggrund af arsopgerelse og redeggrelse vurderer, at en fysioterapeut skal tilpasse sit
forbrug til regionsgennemsnittet, kan Samarbejdsudvalget enten:

o Tage redeggrelsen til efterretning, idet der er objektive forklaringer pa overskridelsen

o Henstille til praksis, at ydelsesforbruget tilpasses i forhold til gennemsnittet, idet der samtidig adviseres om en
hgjestegraense ved behandling af det fglgende ars kontrolstatistik, eller

o Palaegge yderen en hgjestegraense.

Det er ikke en forudseaetning for at palaegge hgjestegreense, at fysioterapeuten forudgaende er adviseret om
muligheden for at fa palaat en hgiestearsense.



Vedrgrende kontrolstatistikken pa almindelig fysioterapi (sp. 51) er:

o 2 ydere indstillet til hgjestegraense
o 11 ydere indstillet til henstilling

o 9 ydere indstillet til efterretning

Vedrgrende kontrolstatistikken pa vederlagsfri fysioterapi (sp. 62) er:

o 11 ydere indstillet til henstilling

o 5ydere indstillet til efterretning

Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi har i forbindelse med en reekke afggrelser vedrgrende kontrolstatistikken
indskeerpet, at Samarbejdsudvalgets afgerelser skal veere individuelt begrundet, hvilket arbejdsgruppen har taget
hejde for i sin indstilling.

Administrationen indstiller til Samarbejdsudvalget, at arbejdsgruppens indstillinger vedtages.

De kommunale repreesentanter i Samarbejdsudvalget har ved behandling af kontrolstatistikken 2010 gnsket, at alle
hgringssvar vedrgrende speciale 62 udsendes til kommunen, da der er en naturlig sammenhaeng mellem de
kommunale tilbud og efterspargslen pa vederlagsfri fysioterapi.

Statsforvaltningen blev i 2010 hgrt om spargsmalet, og vurderede, at der ikke i forhold til offentlighedsloven og
forvaltningsloven er nogen hindringer for at udlevere hgringssvarene.

Administrationen indstiller til udvalget, at alle hgringssvar vedrgrende speciale 62 udsendes til egen kommune.

Safremt udvalget ikke felger indstillingen, skal udvalget i stedet beslutte, om nogle haringssvar skal fremsendes og i
givet fald hvilke.

BESLUTNING

Vedtaget som indstillet med fglgende bemaerkning:

Gennemgang af ydelser med hensyn til progressive patienter, kan fgrst gennemfares, nar der foreligger
datamateriale. Kontrol i forhold til seerlig tidskreevende blev tidligere besluttet skulle afvente LSU-afggrelser
omkring samme.




Punkt 4: Samarbejde omkring fysioterapien mellem kommuner og
praktiserende fysioterapeuter
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Rapport om samarbejde omkring fysioterapi



Samarbejde omkring fysioterapien mellem kommuner og praktiserende
fysioterapeuter

RESUME

Kvalitetsudviklingsudvalget for fysioterapi og Samarbejdsudvalget for fysioterapi i Region midtjylland har
gnsket at udarbejde et idékatalog til brug for samarbejdet mellem kommunerne og de praktiserende
fysioterapeuter i Region Midtjylland.

Der har i foraret 2013 vaeret udsendt et spgrgeskema til alle praktiserende fysioterapeuter med ydernummer
og kommuner i Region Midtjylland. Neerveerende rapport er en omsamling af besvarelserne og fremlaegges til
droftelse i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget drefter rapporten

at Samarbejdsudvalget drgfter, om rapporten giver anledning til udviklingsomrader/projekter, som skal sendes til
Kvalitetsudviklingsudvalget til videre sagsbehandling

at Samarbejdsudvalget tilkendegiver overfor alle kommuner, at det er hensigtsmeessigt, at der forefindes et
Samarbejdsforum mellem praktiserende fysioterapeuter og kommunen i alle regionens kommuner.

Sagsfremstilling

Der har i foraret 2013 veeret udsendt et spgrgeskema til alle praktiserende fysioterapeuter med ydernummer og
kommuner i Region Midtjylland. Rapporten er en omsamling af besvarelserne og fremlaegges til drgftelse i
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi.

Rapporten udsendes efter Samarbejdsudvalgsmadet til alle praktiserende fysioterapeuter og kommuner til
orientering. Desuden sendes rapporten til Sundhedsstyregruppen til orientering. Efterfalgende vil rapporten fremga
af www.fysioterapi-midt.dk

Kvalitetsudviklingsudvalget finder det hensigtsmaessigt, at en lignende spgrgeskemaundersggelse finder sted om 2
ar, samt at udarbejdelsen af besvarelserne finder sted i de relevante Samarbejdsfora mellem de praktiserende
fysioterapeuter og kommunerne.

BESLUTNING

Vedtaget med fglgende bemeerkninger:

SU gnsker at udtrykke anerkendelse for at kommuner og praktiserende fysioterapeuter er kommet langt i
forhold til at samarbejde, og at der i langt starstedelen af kommunerne er etableret et samarbejdsforum mellem
repreesentanter fra begge parter. Samarbejdsudvalget opfordrer de sidste kommuner til ogsa at fa etableret et
samarbejdsforum mellem praktiserende fysioterapeuter og kommunen.

SU ensker at udbrede kendskab til og brugen af tvaerfaglige konferencer, som et redskab til at forbedre
behandlingsforlgb for borgere / patienter med kontakt til flere faglige akterer pa tveers af sektorgraenserne. Der
er i Overenskomsten mellem Danske Fysioterapeuter og RLTN etableret aftaler for honorering af
praktiserende fysioterapeuter i forbindelse med afholdelse af sdadanne mader med det primaere formal at sikre
optimal og tveersektoriel koordinering af patientforlab til gavn for borgerne / patienterne.

Eventuelle anbefalinger vedrgrende samarbejde mellem kommuner og praksissektor gnskes inkluderet i
arbejdet med praksisplanen.

Punktet gav desuden anledning til diskussion af den kommunale repraesentation i Kvalitetsudvalget (KU). SU
gnsker at styrke den kommunale deltagelse i KU, og anbefaler at den kommunale sekretiatsmedarbejder
deltager i dette forum, eventuelt suppleret med en faglig repreesentant. Denne anbefaling gives videre til KKR.
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Punkt 5: Rapport "Patientprofilen hos praktiserende Fysioterapeuter i
Danmark"
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Rapport Patientprofilen hos praktiserende Fysioterapeuter i Danmark



Rapport "Patientprofilen hos praktiserende Fysioterapeuter i Danmark"

RESUME

Rapporten "Patientprofilen hos Praktiserende Fysioterapeuter i Danmark” er indsendt til endelig afrapportering
hos Praksisfonden og er her til orientering for Samarbejdsudvalget.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget tager rapporten til orientering.

Sagsfremstilling

Undersggelsen har til formal at beskrive en patientprofil, pa patienter med muskel- og skeletbesvaer henvist til
fysioterapeutisk udredning og behandling under Almen Fysioterapi Speciale 51. | alt 201 praktiserende
fysioterapeuter, fordelt pa 30 klinikker i 4 regioner, indsamlede spgrgeskema og kliniske data pa nyhenviste
patienter under speciale 51 i en periode pa 3% maned.

Registrering og indsamling af data blev foretaget via den internetbaserede database FysDB.

| alt 2.773 patienter med bade spgrgeskemadata og kliniske data blev inkluderet i de endelig analyser.

Rapporten beskriver sociodemografiske forhold, information om fordeling af symptomdiagnoser, (dette via ICPC-2
diagnosekodningssystem), patienternes smerter, funktionsbegreensninger, smerteadfaerd og mentale helbred.

BESLUTNING

SU tog med interesse imod et spaendende oplaeg og udtrykker anerkendelse af projektarbejdets kvalitative
styrker.




Punkt 6: Prasentation af FysDB
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Przaesentation af FysDB

RESUME

Projekt Udvidet Rygudredning/ Ulrus monitorering, et tvaerregionelt samarbejdsprojekt mellem
praksiskonsulentfunktionen i Region Midtjylland og Region Syddanmark, er nu afsluttet og databasen er
implementeret til drift i 3 regioner

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,

at Samarbejdsudvalget orienteres om databasens indhold og muligheder

Sagsfremstilling

Projektet har til formal at revidere og opdatere databasen FysDB, der anvendes ved Udvidet Rygudredning/ ULRUS.
Projektet er muliggjort gennem midler fra kronikerpuljerne i Region Syddanmark. En tveerregionel arbejdsgruppe har
foretaget revisionen. Formalet har overordnet veeret at forberede FysDB pé at arbejde sammen med andre aktarer i
sundhedsvaesenet. Dette via opstilling af mulighed for datafangst og ICPC diagnosekodning. Opstilling af forbedret
statistikfunktion med henblik pa dataudtreek til monitorering og opggrelser af ordningens resultater.
Patientspgrgeskema med mailbaseret udsendelse, forbedrede hjeelpefunktioner for journalisering og
undersggelsesrapport og forbedring af arbejdsgange for brugeren af databasen

BESLUTNING

Praesentation taget til efterretning.
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