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Punkt 1: Foretraede ved Sussie Bahn # (13.30-13.45)

1-00-1-21

Sagsfremstilling

Sussie Bahn har anmodet om foretraede for psykiatri- og socialudvalget med henblik pa at preesentere en raekke
synspunkter pad psykiatriens udvikling.

Sussie Bahn anfgrer blandt andet i sin henvendelse om foretraedet, at hun gerne vil dele sine personlige oplevelser
og erfaringer med de ansvarshavende for omradet.

Og at hun gerne vil komme med hendes bud p&, hvordan vi kan ramme en psykiatri i verdensklasse. Ud fra et
patient perspektiv.

Ifglge proceduren for foretraede afsaettes der max. 15 minutter til, at borgeren fremlzegger sine synspunkter, og at
politikerne stiller uddybende spgrgsmal og dermed abner op for dialog.

Der er vedlagt et oplaeg fra Sussie Bahn til foretraedet.
Beslutning

Sussie Bahn havde foretraede for Psykiatri- og socialudvalget, hvor hun preesenterede et oplaeg til, hvordan man i
faellesskab kan blive bedre til at hjeelpe personer med psykisk sygdom videre til et bedre liv - gerne helt uden
psykisk sygdom.

Sussie Bahn redegjorde desuden for en raekke ideer til, hvordan man kan erstatte medicin med andre
behandlingsformer i forhold til borgere med psykisk sygdom.

Endelig opfordrede Sussie Bahn til, at man i psykiatrien i hgjere grad skal udnytte den viden og erfaring, borgere
med psykisk sygdom har, til at forbedre psykiatrien.

Der var en dialog mellem Sussie Bahn og psykiatri- og socialudvalget, hvor udvalget spurgte ind til Sussie Bahns
oplag.

Bilag

Opleag fra Sussie Bahn



Punkt 2: Orientering om status pa den nationale evaluering af
socialomradet #

1-00-1-21

Resume

Der gives pa mgdet en status pa den nationale evaluering af det specialiserede socialomrade.
Direktionen indstiller,

at orienteringen om den nationale evaluering af det specialiserede socialomrdde
tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Regeringen har medio 2020 ivaerksat den bebudede nationale evaluering af det specialiserede socialomrade i
Danmark. Evalueringen vil ifalge kommissoriet komme til at danne grundlag for “at nd frem til en national
specialeplanlaagning” samt andre konkrete forslag til sikring af specialisering og kvalitet pa det specialiserede
socialomrade.

Evalueringen tager afsaet i regeringens aftale om finansloven for 2020 med Radikale Venstre, SF, Enhedslisten og
Alternativet om at iveerksaette “en evaluering af den nuveerende planlaegning og organisering af handicapomradet
med henblik pa at styrke indsatsen, den nationale vidensdeling og sikre den mest hensigtsmaessige opgavefordeling
mellem kommuner og regioner”. Kommissoriet for arbejdet er vedlagt.

Evalueringen gennemfgres i fglgende tre spor:

Spor 1: Gennemfgrelse af en national afdeekning af det specialiserede omr8de
Afdaekningen omfatter:

« En kortlaegning af tilbuddene pd det specialiserede omrdde, herunder tilbud pr. region/kommune og til
konkrete malgrupper samt tilbuddenes normering, kompetencer, ejer- og driftsforhold

« Malgrupperne for tilbud pa det specialiserede socialomrade, herunder udviklingen i antallet af personer i
sociale tilbud de senere ar

« Den strukturelle opbygning af det specialiserede socialomrade, herunder kommunernes visitation, valg og
finansiering af tilbud, opgavefordeling mellem kommuner og regioner og mekanismer for sikring af
specialisering (NATKO - Den Nationale Koordinationsstruktur, VISO, rammeaftaler)

Kortlaegningen gennemfgres pa grundlag af eksisterende data og afsluttes efter planen medio 2021.

Spor 2: Model for beskrivelse af specialiseringsniveauer med henblik p8 specialeplanlaegning
Der skal tilvejebringes en model for, hvordan vurderingen af en indsats eller et tilbuds specialisering kan omszettes
til konkret specialeplanlaegning. Modellen skal bl.a.:

Definere specialiseringsniveauerne i indsatserne til den enkelte malgruppe

Fastlaegge kravene til tilbud pa et bestemt specialiseringsniveau

Identificere de tilbud, som kan levere den relevante indsats i dag

Anvendes fremadrettet i en Igbende monitorering af udviklingen i tilbud og specialiseringsniveau

Denne del af evalueringen forventes ligeledes afsluttet medio 2021.

Spor 3: Fremadrettede initiativer, som understgtter specialisering og kvalitet
Ifglge kommissoriet udarbejdes der Igbende Igsningsforslag, som skal drgftes med de politiske partier i 2021.

Vicedirektgr Camilla Hersom, Danske Regioner, vil p& mgdet give en naermere orientering om den igangvaerende
evaluering og den aktuelle status.

Til baggrundsorientering er Danske Regioners positionspapir "Klart regionalt ansvar pa Socialomradet" vedlagt.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om den nationale evaluering af det specialiserede socialomrade til
efterretning.

Bilag



Kommissorium. Evaluering af det specialiserede socialomrade

Klart regionalt ansvar fra Danske Regioner



Punkt 3: Orientering om status pa Socialomradet 2020 og Socialomradets
arsplan for 2021 #

1-30-73-66-20
Resume

Regionsradet godkendte pa mgdet den 27. januar 2021 en ny struktur for afrapporteringer fra Psykiatrien og
Socialomradet til det politiske system. I henhold til den nye afrapporteringsstruktur vil Socialomradet fremlaegge en
3rlig status for 2020 samt orientere om aktuel status pa en raekke igangsatte eller planlagte initiativer for 2021,
herunder status pa arbejdet med arsplan 2021 og arbejdet med udviklingsplanen for Socialomradet.

Direktionen indstiller,

at orientering om status for 2020 og arbejdet med arsplan 2021 samt gvrige
initiativer p8 Socialomrddet i 2021 tages til efterretning, og

at psykiatri- og socialudvalget drgfter, om der er seerlige temaer og projekter, som
udvalget gnsker at falge seerligt taet i det kommende ar.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte p& mgdet den 27. januar 2021 en ny struktur for afrapporteringer fra Psykiatrien og
Socialomradet til psykiatri- og socialudvalget og det gvrige politiske system. I henhold til den nye
afrapporteringsstruktur vil Socialomradet fremlaegge en arlig status pa det foregdende &r og praesentere
drsplanerne for det kommende &r.

Socialdirektgr Ann-Britt Wetche og vicedirektgr Carsten Wulff, Socialomradet i Region Midtjylland, vil pa mgdet give
en status p& arbejdet med den nye organisering p& socialomrddet, udviklingsplanen for socialomradet, arbejdet
med &arsplan 2021 og gvrige initiativer i 2021. Den vedlagte status for 2020 og det mundtlige oplaeg vil danne
grundlag for en efterfglgende politisk drgftelse, herunder om temaer, som psykiatri- og socialudvalget gnsker at
folge saerligt teet i det kommende ar.

Status pa 2020
I marts 2020 blev Socialomradet i Region Midtjylland som det gvrige samfund ramt af Covid-19-pandemien.
Aktiviteterne pa socialomradet blev indledningsvist ramt af neddrosling eller helt nedlukning.

Covid-19-situationen i 2020 har derfor haft stor indvirkning pa dagligdagen for bade borgere og medarbejdere pa
socialomrddet. Der har henover dret vaeret arbejdet hardt med tilpasning af de nye sundhedsfaglige rammer og i de
normale strukturer omkring borgerne, og en reekke aktiviteter og ydelser er blevet leveret i tillempet form og/eller
pd nye mader pa socialomradet. Det har dog ogsd vaeret en anledning til at afprgve og fa gode erfaringer med nye
virtuelle Igsninger til bade borgerne og medarbejdere pa socialomradet.

Bade centralt og lokalt p& socialomradet har Covid-19 vaeret en stor opgave i forhold til at sikre udbredelse og
efterlevelse af de forskellige sundhedsfaglige retningslinjer indenfor Covid-19-handtering og -smitteopsporing.
Derudover kan der navnes store opgaver med planlaegning og implementering af tilbud om systematisk test til
medarbejderne pa socialomrddet og planlaegning i forhold til vaccinationsprogrammet til borgere og medarbejdere
op til rsskiftet. Covid-19-opgaverne har haft stor indvirkning p& ressourcerne til gvrige opgaver og
udviklingsprojekter pd socialomradet. Der er derfor foretaget en skarp omprioritering med fokus pa at sikre borgere
og medarbejdere imod @gget smitterisiko, hvorfor en raekke planlagte udviklingsprojekter og opgaver i 2020 er
blevet aflyst eller udskudt til 2021.

Ny organisering p8 Socialomridet

Regionsradet godkendte p& mgde den 24. juni 2020 en opdeling af driftsomradet Psykiatri og Social i to
selvstaendige driftsomrdder med hver sin ledelse med virkning fra den 1. juli 2020, og den 23. september 2020
godkendte regionsradet den endelige Ledelsesmodel og sundhedsfaglig organisering i Socialomradet i Region
Midtjylland. Den nye vicedirektgr i Socialomradet er tiltrddt den 1. april 2021.

Godkendelse af Rammeaftale 2021-22

Den 28. oktober 2020 godkendte regionsrddet Rammeaftale 2021-22 om samarbejdet pa det specialiserede social-
og specialundervisningsomrdde. Rammeaftalen er udarbejdet i en dialog mellem de 19 kommuner og Region
Midtjylland. I Rammeaftale 2021-22 szetter kommunerne og regionen fokus pa arbejdet indenfor to fzelles
udviklingsomrdder: 1) Den naere psykiatri og 2) Borgere med komplekse udfordringer.

Den nationale evaluering af det specialiserede socialomr8de



I 2020 har Socialomradet fortsat samarbejdet med Socialstyrelsen blandt andet i forhold til National afdaekning af
det specialiserede socialomrade og Model for beskrivelse af specialiseringsniveauer med henblik pa
specialeplanlaegning. Med den foreliggende tidsplan vil tr&dene fra arbejdet i 2020 og 2021 blive samlet medio
2021. Her vil der foreligge analyser, der beskriver udfordringerne pa det specialiserede socialomrade, og der vil pa
baggrund af den gennemfarte testundersggelse kunne foretages en vurdering af, om - eller i hvilket omfang -
Socialstyrelsens model for beskrivelse af specialiseringsniveauer vil kunne anvendes som grundlag for
specialeplanlaegning. Efter tidsplanen vil Social- og Aldreministeriet i efteraret 2021 komme med et forslag om
"Fremadrettede initiativer, som understgtter specialisering og kvalitet" samt udarbejde konkrete forslag, som social-
og eeldreministeren vil drgfte med de politiske partier.

Byggeprojekter og investeringsplan 2020

Socialomrddets anlaagsramme til udvikling af sociale tilbud er p& 50 mio. kr. I henhold til kapacitetsstrategi for
omradet afszettes belgb til storre udviklingsprojekter, til mere akutte kapacitetstilpasninger samt til
erstatningsbyggerier. Derudover er der en anleegsramme til Igbende renovering og forbedring af bygningsmassen. I
2019-2020 er fglgende stgrre projekter i gangsat eller under opfgrelse:

« Udvidelse af Sgnderparken og nyt produktionskgkken, Hornsyld/Horsens Kommune (Specialomrade
Socialpsykiatri Voksne).

« Etablering af Multihal i Glesborg/Norddjurs Kommune (Specialomrade Dgmte og Kriminalitetstruede).

« Udvidelse af Neurorehabilitering Tagdaekkervej, Hammel/Favrskov Kommune (Specialomrade Hjerneskade).

» Erstatningsbyggeri for tidligere Hgjskolebakken Skals og Thorning i Hinge/Silkeborg Kommune - AT Home
boliger (Specialomrdde Autisme).

« Udvidelse af Sct. Mikkel/Viborg Kommune (Specialomrdde Socialpsykiatri Voksne).

I investeringsplan for socialomrddet 2021-2031 arbejdes der med fglgende stgrre byggeprojekter med henblik pd
en politisk beslutningsproces: Nyt dggntilbud med 24 pladser i Ry/Skanderborg Kommune (Specialomrade
Hjerneskade), Helhedsplan for Fogedvaenget/Hedensted Kommune (Specialomrade Bgrn og Unge) og nyt dggntilbud
med 16 pladser eventuelt i Vestjylland (Specialomrdde Udviklingshaemning og ADHD). Investeringsplanen for
socialomrddet indgdr som bilag i vedlagte Status fra Socialomradet for 2020.

Arsplan 2020 og 2021

Som neevnt har Covid-19-situationen ramt reekke af planlagte projekter og udviklingsarbejde pa socialomradet i
2020. Dette har i hgj grad veeret gaeldende for arbejdet med de seks indsatsomrader i &rsplanen for 2020 i de
enkelte drsplansteams. Det har bade ramt de tvaergaende handlinger pa tvaers af socialomradet og de lokale
handlinger ude i de enkelte specialomrader. Det er derfor besluttet, at indsatsomraderne fortsaettes i 2021. Det
drejer sig om fglgende indsatsomrader: Sundhed pa Socialomrddet, magtanvendelse, datainformeret ledelse,
kompetenceudvikling og rekruttering, god ledelse og styring samt sammenhangende indsatser/samarbejde pa
tveers.

I vedlagte Status fra Socialomradet for 2020 er de tvaergdende handlinger inden for hvert indsatsomradet beskrevet
naermere.

Beslutning

Socialdirektgr Ann-Britt Wetche og vicedirektgr Carsten Wulff Hansen orienterede om status pa Socialomradet i
Region Midtjylland, herunder om implementeringen af den nye organisering af Socialomrddet som et selvstaendigt
driftsomrade.

Der blev endvidere orienteret om de stgrre indsatsomrader, som omradet arbejder med i 2021. Det drejer sig
blandt andet om et styrket fokus pd sundhedsindsatsen, udfordringer i forhold til rekruttering og fastholdelse samt
en hgjere prioritering af og systematik i samarbejde og inddragelse af borgerne og deres pargrende.

Der blev endvidere orienteret om det igangvaerende arbejde med en udviklingsplan for Socialomradet i Region
Midtjylland. Arbejdet med at definere og sikre specialiseringen i de otte specialomrdder samt pa opbygning af et
videns- og kompetencecenter vil vaere vaesentlige elementer i planen.

Psykiatri- og socialudvalget tog orientering om status for 2020 og arbejdet med arsplan 2021 samt gvrige initiativer
pa Socialomradet i 2021 til efterretning.

Psykiatri- og socialudvalget tilkendegav, at man i det kommende &r gerne szerligt vil

folge sundhedsindsatsen i Socialomradet i Region Midtjylland, arbejdet med at definere og sikre specialiseringen af
tilbuddene i specialomraderne, etableringen af et viden- og kompetencecenter,

rekrutterings- og fastholdelsesproblematikkerne pa socialomradet samt den styrkede fokus pa borger- og
pargrendeperspektivet.

Bilag

Status fra Socialomradet for 2020



Punkt 4: Orientering om samarbejdet med parerende pa Socialomradet #

1-40-73-80-20

Resume

Der orienteres om samarbejdet med pargrende i socialomradet i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om samarbejdet med pargrende i Socialomradet i Region
Midtjylland tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget far en orientering om pargrendesamarbejdet i Socialomradet i Region Midtjylland.

Socialdirektgr Ann-Britt Wetche vil indledningsvist orientere om, hvordan Socialomradet i Region Midtjylland har
stort fokus pa inddragelse af og samarbejde med pargrende til de bgrn, unge og voksne, der er pa regionens sociale
tilbud.

Der vil i oplaegget blandt andet vaere fokus pa

Socialomrddets malsaetning med pargrendesamarbejdet.

Hvad de pargrende siger, Socialomradet er gode til.

Udfordringer og dilemmaer i forhold til pargrendesamarbejdet.

Kommende fokus og initiativer i forhold til pargrendesamarbejdet pa Socialomradet.

Mulige indikatorer til malbilledet om p&rgrendetilfredshed/-samarbejde.

Hvordan kan det politiske niveau bidrage til at udvikle pargrendesamarbejdet pa Socialomrddet i Region
Midtjylland?

Der er med afszet i oplaegget en efterfglgende drgftelse i psykiatri- og socialudvalget om pérgrendesamarbejdet i
Socialomradet i Region Midtjylland.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om samarbejdet med pargrende i Socialomrddet i Region Midtjylland
til efterretning.



Punkt 5: Orientering om opsamling af erfaringer med psykiatribyggerier #

1-00-1-21
Resume

Der orienteres pa mgdet om, hvordan erfaringer fra tidligere nyere psykiatribyggerier opsamles og bringes ind i
processen omkring nye psykiatribyggerier i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om, hvordan erfaringer fra psykiatribyggerier anvendes i
forbindelse med nye psykiatribyggerier i Region Midtjylland, tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget aftalte pd mgdet den 13. januar 2021, at der pd et kommende mgde skulle vaere en
orientering om, hvordan erfaringerne fra tidligere psykiatribyggerier bringes ind i de nye psykiatribyggerier i Region
Midtjylland. Den kommer Tina Ebler, direktgr for Psykiatrien i Region Midtjylland, og giver pa mgdet.

Opsamling af erfaringer med psykiatribyggerier

Psykiatrien i Region Midtjylland flyttede ind i nye bygninger i Skejby for to og et halvt ar siden og forventer at tage
de nyopfgrte bygninger i Ggdstrup i brug i efterdret 2021. Under arbejdet med planlaegning og projektering af disse
byggerier er der opsamlet betydelig viden om b&de bygningernes udformning og processerne i forbindelse med
projekteringen af bygninger. Derudover har bdde personale og patienter gjort sig erfaringer med, hvordan
bygningerne i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien i Skejby fungerer i praksis.

Det er ikke nyt, at der Igbende samles erfaringer med de bygningsmaessige rammers fordele og ulemper bade set i
forhold til udviklingen i de psykiatriske specialer og psykiatriens drift i almindelighed. Det har over &rene fort til
lgbende moderniseringer og aendringer af Psykiatriens bygninger, men nybyggerierne har sat mere fokus pa, at
erfaringerne skal opsamles og anvendes.

Der er nu en szrlig mulighed for at fa fastholdt og systematiseret lzering og erfaringer i Psykiatrien i Region
Midtjylland og benytte det som input til forberedelsen af kommende nye byggerier, som skal projekteres og opfgres
i de kommende ar. Af eksempler pa erfaringer og laeringspunkter fra eksisterende psykiatribyggerier i regionen kan
navnes:

« Der er store synergieffekter forbundet med at placere behandlingen af psykiatriske og somatiske lidelser i
bygninger, der ligger taet pd hinanden. De korte fysiske afstande styrker blandt andet mulighederne for at
samarbejde om behandlingen af patienterne med henblik pd at nedbringe den ulighed i sundhed, der har
medfgrt en markant overdgdelighed blandt mennesker med svaer psykisk sygdom. Den fysiske neerhed
mellem psykiatri og somatik ggr sig gaeldende i regionspsykiatrierne, og blev ogsa sikret pd Aarhus
Universitetshospital/Aarhus Universitetshospital Psykiatrien ved flytningen af de psykiatriske afdelinger fra
Risskov til Skejby.

« Der er gode erfaringer med at etablere sengeafsnit i terreenniveau, hvor patienterne har let adgang til
udeomrader med lys, luft og aktivitetsmuligheder. Let adgang giver stgrre anvendelse af udeomraderne, og
patienterne bliver mere aktive og trives bedre. Udfordringen med sengeafsnit i terraenniveau er dog at undgd
indkig til sengestuerne udefra. Dette har der vaeret fokus pa i eksisterende byggerier, og det vil fortsat veere
et fokuspunkt i kommende anlaegsprojekter.

« Der er gode erfaringer fra blandt andet Aarhus Universitetshospital Psykiatrien og Ggdstrup med, at
bygningsmassen udggr rammerne om sengeafsnittenes sikrede uderum. Ved at lade bygningerne ramme
uderummene ind, kan hegn undgds, da hegn har en stigmatiserende effekt pd patienterne. Af
sikringsmaessige hensyn skal mure, der omkranser uderum, vaere mindst fem meter hgje. Hgjden pa de
omkransende mure og stgrrelsen pa uderummet er dog et opmaerksomhedspunkt, da begge dele har
betydning for lysindfaldet og den samlede maengde af sollys i det enkelte uderum.

Psykiatrien i Region Midtjylland arbejder aktuelt med planlaegning af en evaluering af Aarhus Universitetshospital
Psykiatriens bygninger i Skejby, hvor der nedsaettes et antal evalueringsgrupper med repraesentation af klinikere fra
de forskellige afdelinger, medarbejdere fra driftsafdelingen samt patienter og pargrende. Evalueringen igangsaettes i
de kommende maneder og vil have fokus pa at evaluere pa bygninger og rum i relation til arbejdsgange,
arbejdsprocesser og patientaktiviteter. Resultatet af evalueringen skal efter planen veere et input i den planlaegning,
der skal ga forud for projekteringen af et nyt retspsykiatrisk sengeafsnit i Skejby og Ny Psykiatri Viborg. En
tilsvarende evaluering vil blive gennemfart i Ggdstrup, nar bygningerne er taget i brug, og der er tilvejebragt
erfaringer fra dette byggeris anvendelse i det daglige.



Det planleegges desuden at gennemfgre en systematisk erfaringsopsamling vedrgrende de eksisterende bygninger i
Sgndersgparken i Viborg med inddragelse af repraesentanter fra personale i kliniske afdelinger, patienter samt
personale, der varetager servicefunktioner og bygningsdrift. En del af den indledende planlaagning af Ny Psykiatri i
Viborg vil besta i, at erfaringer med de nuveaerende bygninger bliver beskrevet og kan anvendes som referencer, nar
de nye bygninger skal projekteres. Evalueringsarbejdet i Viborg pdbegyndes, ndr evalueringen i Skejby er
gennemfgrt, sa man kan bruge erfaringerne derfra i planlaegningen af evalueringsprocessen.

Som naevnt opsamles der Igbende erfaringer med Psykiatriens bygninger og byggerier, og disse erfaringer indgar,
nar der skal projekteres nyt i Psykiatrien. Et eksempel herpd er de gennemgange af nybyggerierne, der
gennemfgres, inden de tages i brug.

Inden indflytningen i nye bygninger gennemgas bygningerne systematisk med det overordnede formal at afklare,
om der kan drives psykiatri i bygningen. Disse gennemgange benaevnes kliniske gennemgange. Det er udvalgte
klinikere og arbejdsmiljgrepraesentanter m.fl., der deltager i gennemgangene. I de konkrete bygningsgennemgange
undersgges, om de bygningsmaessige Igsninger er udfgrt, som de er projekteret, og om resultatet stemmer overens
med de forudsaetninger, der ligger til grund for valget af lgsningerne. Overordnet set giver det en konkret
opmaerksomhed pa de valgte Igsninger sammenholdt med de processer og funktioner, der skal udfgres i
psykiatriens bygninger. Dette indg@r som erfaringer, der tages med videre i planlaegningen af nye byggerier.

Psykiatriens anleegsteam indgar desuden i relevante netvaerksgrupper, der udveksler erfaringer specifikt i forhold til
planlaegning og projektering af psykiatribyggeri. Netvaerkene giver mulighed for at udveksle erfaringer med de
andre regioners byggeorganisationer og sammenligne egne og andre regioners Igsninger.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om, hvordan erfaringer fra psykiatribyggerier anvendes i forbindelse
med nye psykiatribyggerier i Region Midtjylland, til efterretning.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 6: Regionspsykiatrien Horsens: Nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit

1-31-72-43-21
Resume

Der gives en status pa arbejdet med etablering af nyt sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens. Der er konstateret
en fordyrelse af projektet, og som fglge heraf har administrationen afsggt en raekke alternative placeringer af et nyt
sengeafsnit i Psykiatrien i Region Midtjylland. Det indstilles p& den baggrund fortsat, at projektet i
Regionspsykiatrien Horsens sgges kvalificeret og indarbejdet i den kommende Investeringsplan.

Direktionen indstiller,

at status for etablering af nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit ved Regionspsykiatrien
Horsens tages til efterretning,

at det godkendes, at projektet med til- og ombygning i Regionspsykiatrien Horsens
kvalificeres, og

at de forventede merudgifter sgges indarbejdet i Budget 2022 og den kommende
Investeringsplan.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pd mg@det den 27. november 2019, at der skal etableres et nyt almenpsykiatrisk afsnit med
12 sengepladser i Regionspsykiatrien Horsens. Der er i forbindelse med planlaagningen af projektet konstateret en
fordyrelse af projektet. Administrationen har derfor afsggt en raekke alternative placeringer af et nyt sengeafsnit i
Psykiatrien i Region Midtjylland, men det indstilles fortsat, at projektet sgges kvalificeret og indarbejdet i den
kommende Investeringsplan.

Som regionsradet blev orienteret om den 27. maj 2020, er der behov for at bygge en etage oven pa en del af den
eksisterende bygning; et omrdde som i dag rummer ambulatoriefunktioner. Denne del af den eksisterende bygning
er oprindeligt indrettet som sengeafsnit. Det vurderes, at det bade funktionelt og gkonomisk er den bedste Igsning
at flytte ambulatoriefunktionerne op i den planlagte nye overetage og i stedet tilbagefgre og renovere stueetagen til
at kunne rumme den nye sengeafdeling. P& den made kan der sikres niveaufri adgang til skeermede udearealer fra
sengeafsnittet, gode logistiske sammenhange i bygningen samt mulighed for at indrette tidssvarende
ambulatoriefunktioner i et nybyggeri.

Der har siden maj 2020 veeret arbejdet med projektet. Blandt andet er mulighederne for tilbygning og ombygning
blevet afsggt, og der har samtidig vaeret dialog med relevant klinisk og teknisk personale. P& baggrund af
afsggningen af mulighederne for tilbygning og ombygning vurderes det, at der i Regionspsykiatrien Horsens er
mulighed for at udvide med yderligere to sengepladser. Det har endvidere vist sig, at der er en raekke afledte
delprojekter, som vurderes ngdvendige at fa med i det endelige projekt, hvilket samlet set betyder en fordyrelse.
Desuden er genhusningsudgifterne dyrere end oprindeligt budgetteret.

De primaere arsager til det ggede budget er:

« Revurdering af entrepriseomkostninger, som skyldes dels generel prisudvikling i markedet, herunder stigende
priser pa bl.a. trae, glas og stdl, dels revurdering af omfanget af ngdvendige tiltag ved byggeriet.

« Det var tidligere forudsat, at ECT-behandlingen (Elektrochokbehandling) kunne blive i den nuvaerende
placering. Dette er ikke muligt, da stgjgener fra byggeriet vil forhindre behandlingen.

« Der er indhentet tilbud pd genhusning, og udgifterne hertil er hgjere end forudsat.

Samlet vurderes det, at projektet vil koste ca. 41,2 mio. kr. Det var tidligere forventet, at det ville koste 20-30 mio.
kr. Der er pa nuvaerende tidspunkt prioriteret 25,0 mio. kr. til etablering af sengeafsnittet i Investeringsplanen.

Det forventes, at projektet kan gennemfgres pa ca. 2,5 ar, fra det igangsaettes, til sengeafsnittet kan ibrugtages.
P& baggrund af udgiftsstigningen har administrationen afsggt alternative scenarier, som beskrives kort herunder.

Alternative scenarier

Udvidelse i somatikken i Horsens

I dag anvender somatikken i Horsens en del af den bygning, der rummer Regionspsykiatrien Horsens. Ved at bygge
nyt til somatikken, kan somatikken fraflytte psykiatriens bygning, hvorefter de ledige lokaler kan indgd i en rokade i
psykiatrien, s sengepladserne kan etableres uden yderligere tilbygning i psykiatrien.



Det vurderes, at projektet i sin helhed kan gennemfgres pa ca. fire ar fra igangsaettelse. De psykiatriske
sengepladser vil dog kunne vaere etableret ca. 1,5 ar fra igangseettelse.

Det vurderes, at dette scenarie vil koste 65,5 mio. kr., heraf 36,9 mio. kr. til projektet i somatikken og 28,7 mio. kr.
til projektet i psykiatrien.

Administrationen vurderer, at den ggede udgift pa ca. 40 mio. kr. i forhold til de 25 mio. kr., der er afsat i
Investeringsplanen, ikke er realistisk at prioritere for nuvaerende. Der ses i Investeringsplanen ind i en raekke gvrige
projekter/omrader, som det vurderes ngdvendigt at prioritere midler til. Det er blandt andet understgttelse af
regionens baeredygtighedsstrategi, bygningssyn og understgttelse af it i forbindelse med transformationen af
sundhedsveesenet.

Udvidelse i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien

Regionsradet besluttede den 25. november 2020, at der etableres et nyt retspsykiatrisk sengeafsnit, et areal til
kontorarbejdspladser og et disponibelt areal i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien. Regionsradet besluttede
samtidig, at der skulle traeffes politisk beslutning om anvendelsen af det disponible areal i 2. kvartal 2021. Dette er
som fglge af nedenstaende sonderinger udskudt til 3. kvartal 2021.

Administrationen har undersggt mulighederne for at udvide dette projekt med et almenpsykiatrisk sengeafsnit pa

16 senge. Den forelgbige vurdering er, at sengeafsnittet af hensyn til patienternes mulighed for at komme ud bgr
placeres i stueetagen. Derudover vurderes det ngdvendigt at etablere to separate gadrdrum, da de retspsykiatriske
patienter og de almenpsykiatriske patienter behgver to meget forskellige gardrum. Dermed vil der blive behov for at
inddrage en vaesentligt stgrre del af parkeringsarealet.

Det estimeres, at det vil koste ca. 70 mio. kr. at udvide projektet i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien med et
ekstra sengeafsnit med 16 senge, hvilket er en ekstraudgift pa ca. 45 mio. kr. i forhold til det, der er afsat i
Investeringsplanen. Der vil dog veere tale om et OPP-projekt, der finansieres af driftsmidler.

Et projekt i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien vil ikke umiddelbart Igse de kapacitetsmaessige udfordringer i
Regionspsykiatrien Horsens, da hospitalerne har hvert sit optageomrade, der fglger somatikkens optageomrader.
Hvis patienter fra Regionshospitalet Horsens i stgrre omfang skal indlaegges i Aarhus Universitetshospital
Psykiatrien, er der er en risiko for uhensigtsmaessige patientforlgb, fordi samarbejdet p& tvaers kompliceres - det
gaelder bdde samarbejdet mellem psykiatri og somatik, ndr optageomrdderne brydes, det gaelder pa tvaers af
sektorer, hvor der skal samarbejdes med flere kommuner og praktiserende lzeger, og det geelder internt i
psykiatrien, hvor der i givet fald skal vaere et taet samarbejde mellem sengeafsnittene i Aarhus Universitetshospital
Psykiatrien og de ambulante indsatser i Regionspsykiatrien Horsens.

Det planlagte projekt i Aarhus Universitetshospital Psykiatrien forventes at sta klar til indflytning ultimo 2024.

Udvidelse i Regionspsykiatrien Midt, Viborg

Region Midtjylland star over for at skulle bygge en ny psykiatri i Sendersgparken i Viborg. Regionspsykiatrien Midt,
Viborg var oprindeligt i spil i forhold til det nye almenpsykiatriske sengeafsnit, da der med Budget 2019 blev afsat
midler til etablering af et nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit. Psykiatri- og socialudvalget besluttede imidlertid pd
mgdet den 11. september 2019 ikke at anbefale dette scenarie. Baggrunden var bl.a. det begraensede demografiske
pres pa Regionspsykiatrien Midt, Viborg.

Endvidere vurderes det, at etableringen af yderligere et sengeafsnit i Ny Psykiatri i Viborg vil medfgre, at byggeriet
fylder for meget pa grunden i forhold til den plads, der er til radighed.

Byggeriet af Ny Psykiatri i Viborg forventes at st klar til indflytning medio 2027.

Administrationens vurdering

Det er fortsat administrationens anbefaling, at det nye sengeafsnit i Psykiatrien i Region Midtjylland skal etableres i
Regionspsykiatrien Horsens via til- og ombygning af den eksisterende psykiatri, herunder med byggeri af en ekstra
etage ovenpa den eksisterende bygning.

Regionspsykiatrien Horsens er sdledes allerede presset pa kapaciteten og har eksempelvis indgdet en aftale med
Aarhus Universitetshospital Psykiatrien om, at to pladser i Skejby er reserveret til patienter fra Regionspsykiatrien
Horsens' optageomrade, indtil det nye sengeafsnit star klar. Der forventes et gget pres i kraft af den demografiske
udvikling i de kommende &r i Horsens-omradet. Etableringen af et nyt sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens,
som besluttet i november 2019, er sdledes en vigtig brik i arbejdet med robustggrelsen af Psykiatrien i Region
Midtjylland.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at status for etablering af nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit ved Regionspsykiatrien Horsens tages til efterretning,



at det godkendes, at projektet med til- og ombygning i Regionspsykiatrien Horsens kvalificeres, og
at de forventede merudgifter sgges indarbejdet i Budget 2022 og den kommende Investeringsplan.

Psykiatri- og socialudvalget noterede sig, at der er lagt op til, at antallet af sengepladser i det nye afsnit i
Regionspsykiatrien Horsens kan udvides fra 12 til 14 pladser. Psykiatri- og socialudvalget tilkendegav samtidig
utilfredshed med, at projektet ser ud til at blive veesentligt dyrere end fgrst antaget.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet besluttede den 27. november 2019, at det nye almenpsykiatriske sengeafsnit med 12 pladser
etableres i Regionspsykiatrien Horsens.

Regionsradet besluttede den 27. maj 2020 at bevilge 0,93 mio. kr. til projektering af projektforslag for et nyt
sengeafsnit i Regionspsykiatrien Horsens.



Punkt 7: Godkendelse af strategi for sundheds- og psykiatrihuse

1-30-72-31-19
Resume

Udkast til strategi for sundheds- og psykiatrihuse har vaeret i hgring, hvor der er indkommet 22 hgringssvar.
Hgringssvarene har givet anledning til en raekke a&ndringer i strategien. Strategien er vedlagt til politisk
godkendelse. Der er herudover udarbejdet et administrationsgrundlag med principper for udlejning af lokaler i
sundhedshusene, som skal ses i sammenhang med strategien. Administrationsgrundlaget vedlaagges ligeledes til
politisk godkendelse.

Direktionen indstiller,

at strategi for sundheds- og psykiatrihuse godkendes, og

at administrationsgrundlag for sundhedshuse godkendes.

Sagsfremstilling

Strategi for sundheds- og psykiatrihuse skal bidrage til at realisere visionen i sundheds- og hospitalsplanen om, at
Region Midtjylland vil std i spidsen for et venligt og imgdekommende sundhedsvaesen, der leverer
sammenhangende og koordineret somatisk og psykiatrisk behandling og pleje af hgj kvalitet, som borgeren kan
fgle sig tryg ved, og som understgtter geografisk og social lighed i sundhed.

Strategien skal ses som Region Midtjyllands bidrag til den videre udvikling af sundheds- og psykiatrihuse i regionen.
Strategien tager afsaet i pejlemaerker fra sundheds- og hospitalsplanen om, at udviklingen af sundheds- og
psykiatrihuse skal ske i et taet og forpligtende samarbejde med kommuner, praksisydere, civilsamfund og borgere,
med afszet i den lokale befolknings behov og afstand til hospital, med fokus pd at styrke sundheden og forebygge
sygdomme samt med fokus pa en helhedsorienteret tilgang til patientens pleje og helbredelse. Strategien vil
endvidere bygge pa de fire visioner i sundhedsaftalen mellem Region Midtjylland, kommunerne og almen praksis:

« Mere lighed i sundhed - socialt og geografisk
« P3 borgerens praemisser

« Sundhedslgsninger taet pd borgeren

« Mere sundhed for pengene.

Den faerdige version af strategi for sundheds- og psykiatrihuse er vedlagt til godkendelse. Derudover er der vedlagt
en version, hvor de tilrettede afsnit er markeret med gult.

Om hgringssvarene

Der er indkommet i alt 22 hgringssvar. Hgringssvarene er vedlagt samlet som et bilag. En raekke hgringssvar har
givet anledning til at indarbejde forslag til eendringer i teksten (formuleringsaendringer, faktuelle rettelser og
supplerende/uddybende oplysninger og beskrivelser). Enkelte steder er der tilfgjet nye afsnit. /Endringsforslagene
er markeret i det reviderede udkast til strategi for sundheds- og psykiatrihuse, der nu fremlaegges til politisk
godkendelse. Der er herudover vedlagt en oversigt over hgringssvarene administrationens bemaerkninger, herunder
om det har givet anledning til &ndringer. Overordnet set har hgringssvarene veaeret positivt stemte overfor
strategien og har generelt ikke givet anledning til mange andringer.

Af indholdsmaessige forslag til eendringer, som er imgdekommet, kan fremhaeves:

« Uddybning af Region Midtjyllands tilgang til psykiatri i sundheds- og psykiatrihuse
« @get fokus pa praktiserende speciallzeger, bl.a. i henhold til prioritering af lejere i sundhedshuse
« Udfoldelse af hensynene, der skal veegtes ved nye tilbud/funktioner i det naere.

Tilrettet administrationsgrundlag - principper for udlejning af lokaler i sundhedshuse

Der er som fglge af strategien for sundhedshuse og den konkrete prioritering af lejere i sundhedshusene udarbejdet
et administrationsgrundlag for udlejning af lokaler i sundhedshusene til godkendelse. Det fremgar af
administrationsgrundlaget, hvordan Region Midtjylland vil prioritere lejere i forskellige grupper. Konkret foreslas
fglgende prioritering:

o Prioriteringsgruppe 1: kommunale sundheds- og socialpsykiatritilbud og almen praktiserende laeger

» Prioriteringsgruppe 2: praktiserende speciallaeger

« Prioriteringsgruppe 3: andre sundhedspersoner, der virker efter overenskomst indgaet med RLTN samt
apoteker og relevante patientforeninger.



I tilfeelde, hvor det ikke er muligt at udleje til aktgrer i prioriteringsgruppe 1, 2 eller 3, vil der vaere en situation med
lokaleoverkapacitet. Da kan lokalerne i regionalt ejede sundhedshuse udlejes til:

» Prioriteringsgruppe 4: sundhedspersoner, der arbejder uden for overenskomst, men som tilhgrer en

faggruppe, der har indgaet overenskomst med RLTN, samt sundhedspersoner eller leverandgrer med teet
tilknytning til sundhedsomradet, herunder ogsa tandlaeger og dizetister.

Rammerne, herunder det lovmaessige, er beskrevet i administrationsgrundlaget, som er vedlagt som bilag.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at Strategi for sundheds- og psykiatrihuse godkendes, og
at administrationsgrundlag for sundhedshuse godkendes.

Psykiatri- og socialudvalget noterer sig tilkendegivelserne fra kommunerne om udvikling af naere sundhedstilbud og
psykiatri, idet udvalget er positiv over for en dialog om de kommunale tilkendegivelser.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandlling.

Bilag

Strategi for sundheds- og psykiatrihuse

Rettet strategi for sundheds- og psykiatrihuse

Samlede heringssvar

Administrationsgrundlag - principper for udlejning af lokaler i sundhedshuse

Oversigt over haringssvar



Punkt 8: Udkast til udtalelse til ministeren om Rigsrevisionens beretning om
retspsykiatriske patienters forleb

1-31-72-43-21
Resume

Rigsrevisionen har gennemfgrt en undersggelse af retspsykiatriske patienters forlgb. Beretningen er afgivet til
Folketinget med Statsrevisorernes bemaerkninger. Sundheds- og Aldreministeriet har derfor anmodet om en
udtalelse fra regionsradene til brug for udarbejdelsen af en ministerredeggrelse. Der fremlaegges et udkast til
udtalelse fra regionsradet i Region Midtjylland til godkendelse.

Direktionen indstiller,
at udkast til udtalelse til Sundheds- og /Aldreministeriet godkendes.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen har siden januar 2020 undersggt myndighedernes indsats i retspsykiatriske patienters forlgb.
Baggrunden er, at antallet af retspsykiatriske patienter de sidste 20 ar er steget fra 1.445 patienter i 2001 til 4.254
patienter i 2018, mens psykiatrien generelt er udfordret pa kapaciteten. Samtidig har en tidligere undersggelse
udarbejdet af Kriminalforsorgen vist, at der var svagheder i de retspsykiatriske patienters forlgb, som risikerede at
forlaenge forlgbet.

Regionsradet blev den 25. marts 2021 orienteret om Rigsrevisionens udkast til beretning.

Beretningen er nu afgivet til Folketinget med Statsrevisorernes bemaerkninger. Sundheds- og Aldreministeriet har
pad den baggrund anmodet om en udtalelse fra regionsradene til brug for udarbejdelsen af en ministerredeggrelse.
Et udkast til udtalelse fra regionsradet i Region Midtjylland er vedlagt til godkendelse.

I beretningen vurderes psykiatrien samlet set for hele landet og ikke i den enkelte region. Den kritik, der rejses,
retter sig derfor mod retspsykiatrien i hele landet. Statsrevisorerne finder, at Justitsministeriets og regionernes
arbejde med at sikre, at retspsykiatriske patienter far et sammenhangende forlgb, har veeret utilfredsstillende.
Myndighederne har for mange patienters vedkommende ikke overholdt kravene til opstart, behandling og afslutning
af retspsykiatriske forlgb. Der er sdledes mange retspsykiatriske patienter, som far et for langt, ungdigt indgribende
og usammenhaengende forlgb, der kan kraenke patientens retssikkerhed. Det medfarer risiko for, at effekten af den
kriminalpraeventive indsats udebliver, og at patienten kan falde tilbage i ny kriminalitet, hvilket strider mod formalet
med den idgmte foranstaltning.

Statsrevisorerne bemaerker, at myndighedernes og kommunernes utilstreekkelige indsats ved afslutningen af forlgb
for retspsykiatriske patienter ggr, at psykiatriens - i forvejen pressede kapacitet - ssettes under ungdigt pres. Det
sker, ndr stabile og udskrivningsparate retspsykiatriske patienter optager sengepladser i psykiatrien, s& andre
patienter med behov for indlaeggelse ma vente.

Udkastet til udtalelse fokuserer i forleengelse heraf p8 sammenhangende forlgb, herunder opstart og afslutning af
forlgb, den kriminalpraeventive indsats samt samarbejdet med kommunerne.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at udkast til udtalelse til Sundheds- og Aldreministeriet godkendes, idet udtalelsen suppleres med en anerkendelse
af, at der er omrader, hvor Region Midtjylland kan styrke indsatsen i forhold til retspsykiatriske patienters forlgb.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag
Beretning 14 2020 om retspsykiatriske patienters forleb

Udkast - Udtalelse fra regionsradet i Region Midtjylland



Punkt 9: Orientering om flaskehalse i forhold til retspsykiatrien #

1-31-72-43-21
Resume
Der orienteres om udfordringer med flaskehalse i forhold til retspsykiatrien i Psykiatrien i Region Midtjylland.
Direktionen indstiller,
at orienteringen om udfordringer med flaskehalse i forhold til retspsykiatrien tages
til efterretning.
Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget fik i oktober 2020 en praesentation af Retspsykiatrien i Region Midtjylland og
Retspsykiatrisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien. P& mg@det blev udvalget orienteret om en raekke
flaskehalse, som Psykiatrien oplever i forhold til en hurtig behandling af de retspsykiatriske patienter. Med
"flaskehalse" i forhold til retspsykiatriske patienter menes der patienter, som er indlagt ungdigt laenge pa en
psykiatrisk afdeling. Dette kan blandt andet skyldes uhensigtsmaessigheder i overgangene fra politiet og
retsveesenet. Udvalget efterspurgte pd baggrund af praesentationen en orientering om disse udfordringer.

I det vedlagte notat beskrives forskellige flaskehalse i forhold til retspsykiatrien i Region Midtjylland, som blandt
andet opstar i overgangene mellem psykiatrien, politiet og retsvaesenet, herunder retslaegeradet og domstolene. I
notatet er der redegjort naermere for, hvor og hvorndr flaskehalsene opstar, samt omfanget af forsinkelserne.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om udfordringer med flaskehalse i forhold til retspsykiatrien til
efterretning.

Psykiatri- og socialudvalget aftalte samtidig, at problemstillingen med flaskehalse i forhold til retspsykiatrien rejses i
Danske Regioner.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Notat om flaskehalse i forhold til retspsykiatriske patienter



Punkt 10: Orientering om arbejdet med anbefalinger vedreorende
kriminalitetsforebyggende indsatser mélrettet mennesker med psykisk
sygdom #

1-31-72-43-21
Resume

I efterdret 2019 udgav Danske Regioner afrapporteringen fra arbejdsgruppen vedrgrende kriminalitetsforebyggende
indsatser malrettet mennesker med psykisk sygdom. Afrapporteringen omfatter 10 anbefalinger om
kriminalitetsforebyggende indsatser. Arbejdet med en del af anbefalingerne afventer den kommende nationale 10-
ars plan for Psykiatrien, men der orienteres om status pa arbejdet med de anbefalinger, der varetages lokalt i
Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om arbejdet med anbefalinger vedrgrende
kriminalitetsforebyggende indsatser malrettet mennesker med psykisk sygdom
tages til efterretning.

Sagsfremstilling

I efterdret 2019 udgav Danske Regioner afrapporteringen fra arbejdsgruppen vedrgrende kriminalitetsforebyggende
indsatser malrettet mennesker med psykisk sygdom. Afrapporteringen er vedlagt som bilag. Psykiatri- og
socialudvalget modtog den 9. oktober 2019 en skriftlig orientering om afrapporteringen.

Det er i regi af Danske Regioner aftalt, at der fglges op p& nogle af anbefalingerne i de enkelte regioner, mens de
resterende anbefalinger afventer den kommende nationale 10-3rs plan for psykiatrien.

I det fglgende ggres kort status pa arbejdet med anbefalingerne i Region Midtjylland:

1. En aktgr har det fulde ansvar for en patient/borger, indtil ansvaret er fuldt ud overdraget og bekraeftet af en
anden aktgr

Psykiatrien i Region Midtjylland har indgfiet samarbejdsaftaler med kommuner og kriminalforsorgen i forhold til
patienter, som vurderes at udggre en seaerlig sikkerhedsrisiko. I henhold til aftalen bliver der etableret
tveersektorielle teams omkring den enkelte patient. Derudover er der et formaliseret samarbejde pa
myndighedsniveau mellem region, kommuner og kriminalforsorgen.

I forhold til overdragelse af patienter mellem regionerne er der i september 2020 indgdet nye fzellesregionale
retningslinjer for handteringen af dette.

2. Der skal veere tilstreekkelig kapacitet i den stationeere psykiatri til, at alle patienter med et laegeligt begrundet
behov for at blive indlagt, kan blive indlagt

Afventer 10-ars planen. I Region Midtjylland planlaegges der dog etablering af et nyt almenpsykiatrisk sengeafsnit
med 12 senge samt et nyt retspsykiatrisk sengeafsnit med 16 senge.

3. Der skal vaere tilstreekkelig kapacitet i de sociale indsatser til, at borgere med behov for social stgtte hurtigt kan
f§ det mest hensigtsmeaessige tilbud for den enkelte
Afventer den nationale 10-ars plan for psykiatrien. De sociale indsatser er som udgangspunkt et kommunalt ansvar.

4. Udskrivningsaftaler/koordinationsplaner skal bruges systematisk i det tveersektorielle samarbejde om den enkelte
borger

Region Midtjylland besluttede i 2010, at alle retspsykiatriske patienter skal have udarbejdet en udskrivningsaftale
eller koordinationsplan ved udskrivelse fra sengeafsnit. Dette udarbejdes pa tvaers af region, kommuner og
kriminalforsorgen. Udskrivningsaftalerne og koordinationsplanerne har vist sig som et meget nyttigt redskab i
samarbejdet med bade kommunerne og Kriminalforsorgen.

For retspsykiatriske patienter i ambulante forlgb i regionen udarbejdes tilsvarende en tvaersektoriel samarbejdsplan
pa tvaers af region, kommune og Kriminalforsorgen, der har samme indhold som koordinationsplanen. Det er dog
en udfordring, at der mangler en digital platform pa tvaers af myndighederne, hvor samarbejdet koordineres, og
hvor alle parter kan til g& samme plan.

5. Hvis en patient udebliver fra aftaler i psykiatrien eller har gentagne akutte kontakter med hospitalssektoren, skal
der senest ved tredje handelse ske en leegefaglig vurdering af de fremadrettede indsatser

I Psykiatrien i Region Midtjylland har der szerligt i 2021 vaeret fokus pa at finde anvendelige redskaber, som kan
bruges til at identificere de mest komplekse patienter.



Psykiatrien fglger indlaeggelsesmgnstrene fra kommunale og regionale botilbud med henblik pa, at de psykiatriske
afdelinger kan ga i dialog med de botilbud, hvorfra mange patienter bliver genindlagt.

6. Patienter skal hurtigere tilbydes et mere individuelt tilpasset tilbud

Psykiatrien i Region Midtjylland har de seneste ar arbejdet pa at etablere forskellige tilbud med henblik p3 at skabe
mere individuelt tilpassede tilbud.

Herunder kan naavnes:

« Udgdende retspsykiatriske teams: Psykiatrien i Region Midtjylland har etableret retspsykiatriske opsggende
teams, som varetager psykiatriske patienter med dom til behandling, hvor der er brug for en seerlig indsats.
Opgaven varetages af en tvaerfagligt sammensat personalegruppe bestaende af speciallaeger i psykiatri,
sygeplejersker, socialrddgivere, psykologer, fysioterapeut og sekretzerer.

« Bostedsteams: Bostedsteams har til hensigt at styrke samarbejdet mellem psykiatrien og bosteder ved at
skabe en relationsopbyggende samarbejdskultur for at sikre bedre og mere velkoordinerede forlgb til gavn for
bosteder, psykiatrien og den enkelte, svaert syge borger. Der er tale om udgaende teams.

« FACT teams: Teams, som yder intensiv udgdende psykiatrisk behandling til mennesker med sveer psykisk
sygdom, og som har szerlig opmaerksomhed pa de patienter, som har det darligst, med henblik pa at yde en
seerlig intensiv indsats til disse.

e Hurtig ambulant tid (HAT): Mulighed for henvisning fra praktiserende lzaege til hurtig ambulant tid i Psykiatrien
med henblik pa stgtte og vurdering.

7. Bedre adgang til specialiseret psykiatrisk rddgivning om brugen af tvang

For at styrke samarbejdet med Politiet, herunder at give Politiet bedre adgang til specialiseret psykiatrisk radgivning
om brug af tvang, deltager Region Midtjylland i et satspuljeprojekt om Fzelles Udrykningsteams, hvor Politiet og en
psykiatrisk sygeplejerske rykker ud sammen. Erfaringen er, at nogle tvangsindlaggelser bliver erstattet af frivillige
indleeggelser, mens andre tvangsindleeggelser foregar mere roligt. Erfaringsudvekslingen mellem sygeplejersker og
politi har vist sig rigtig gavnlig. Projektet udlgber i sommeren 2021, og der er dialog mellem Psykiatrien og Politiet
om, hvordan samarbejdet fremadrettet kan foreg3.

8. Bedre viden om ansvar for behandling af patienter med dom til behandling

Psykiatrien i Region Midtjylland samarbejder tveersektorielt med Politiet, Anklagemyndigheden, Statsadvokaten og
Kriminalforsorgen. Der foregar Igbende vidensudveksling imellem samarbejdspartnere for at sikre og styrke det
tveersektorielle samarbejde. Vidensdeling kan eksempelvis omhandle, i hvilke sager Psykiatrien i Region Midtjylland
anser mentalerklaeringer som ngdvendige og ikke ngdvendige, rddfering i forbindelse med anvendelse af kort
mentalerklaering som alternativ til fuld mentalerklaering for at nedbringe ventetid pd8 mentalerklzeringer osv.

For bl.a. at gge vidensdelingen mellem de specialiserede retspsykiatriske afsnit og de almenpsykiatriske sengeafsnit
arbejdes der i Psykiatrien pa en udvidelse af de ambulante udgaende teams i retspsykiatrien, sa retspsykiatrien i
hgjere grad kan hjzelpe almenpsykiatrien, hvis en retspsykiatrisk patient bliver indlagt dér. Hjaelpen skal bl.a. ydes i
form af undervisning og mulighed for sparring i forhold til udarbejdelse af behandlingsplan mm.

9. Mennesker med svaer psykisk sygdom og samtidigt misbrug skal have adgang til et sammenhaengende
behandlingstilbud
Afventer den nationale 10-3rs plan for psykiatrien.

10. Regioner og kommuner skal i samarbejde sikre de forngdne tilbud til hjemlgse i psykiatrisk behandling
Afventer den nationale 10-3rs plan for psykiatrien.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om arbejdet med anbefalinger vedrgrende kriminalitetsforebyggende
indsatser malrettet mennesker med psykisk sygdom til efterretning.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Anbefalinger til kriminalitetsforebyggende indsatser



Punkt 11: Orientering om arsresultatet for LUP 2020 og nye manedlige
LUP-malinger

1-35-72-7-20
Resume

Der orienteres om resultaterne fra den Landsdaekkende Undersggelse for Patientoplevelser (LUP) 2020. LUP bestar
af delundersggelserne LUP Psykiatri, LUP Somatik, LUP Fgdende og LUP Akutmodtagelse.

Resultaterne for de nationale ngglespgrgsmal i LUP Psykiatri 2020 viser, at for hver af de to patientgrupper i bgrne-
og ungdomspsykiatrien (ambulante og indlagte) ligger Region Midtjylland over landsresultaterne pa et enkelt af de
nationale ngglespgrgsmal, men generelt er billedet gennemsnitligt og med en tendens til under gennemsnittet for
voksne indlagte og ambulante patienter samt pargrende til ambulante i Bgrne- og ungdomspsykiatrien. I forhold til
landsresultatet pa de nationale ngglespgrgsmal i de tre delundersggelser pa det somatiske omrade ligger Region
Midtjylland over landsresultaterne pa langt stgrstedelen af de nationale ngglespgrgsmal for de tre patienttyper i LUP
Somatik.

I LUP Akutmodtagelse er billedet lidt mere gennemsnitligt og med en tendens til under gennemsnittet for
patientgruppen, der behandles pa akutklinikkerne. I LUP Fgdende er tre af de 12 spgrgsmal over
landsgennemsnittet.

Herudover orienteres om, at der fra december 2020 er igangsat pilotprojekter med manedlige malinger sidelgbende
med ordinaere arlige malinger i 2020 og 2021.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om arsresultatet for LUP Psykiatri, LUP Somatik, LUP
Akutmodtagelse og LUP Fgdende 2020 tages til efterretning, og

at orienteringen om de fremadrettede m&nedlige malinger af patienttilfredsheden
tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Den Landsdaekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) bestdr af delundersggelserne LUP Psykiatri, LUP
Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP Fgdende. Arsresultatet for LUP 2020 blev offentliggjort den 17. marts 2021.

De vedlagte bilag giver et samlet overblik over de nationale resultater for 2020 for henholdsvis det psykiatriske

o o . o . o
omrade og de tre delundersggelser pa det somatiske omrade for de udvalgte nationale ngglespgrgsmal. Herudover
er der vedlagt bilag, der indeholder tilsvarende oversigter for Region Midtjyllands resultater pa de samme nationale
ngglespgrgsmal.

Resultater pad det psykiatriske omrade
Figur 1 viser en oversigt over Region Midtjyllands placering i forhold til landsresultatet pa de nationale
noglespgrgsmal for patient- og pargrendegrupperne i delundersggelsen pa det psykiatriske omrade.

For hver af de to patientgrupper i Bgrne- og ungdomspsykiatrien i LUP Psykiatri ligger Region Midtjylland over
landsresultaterne pa et enkelt af de nationale ngglespgrgsmal, men generelt er billedet gennemsnitligt og med en
tendens til under gennemsnittet for voksne indlagte og ambulante patienter samt pdrgrende til ambulante i Bgrne-
og ungdomspsykiatrien.

Figur 1. Region Midtjylland i forhold til landsresultater
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Note: Der er opgjort signifikante statistiske forskelle pa Region Midtjyllands resultatet i forhold til
landsgennemsnittet.

* P3 grund af fa besvarelser er det ikke muligt at regne signifikans i forhold til landsgennemsnittet pa alle
spgrgsmalene.

** pg grund af fa besvarelser er det ikke muligt at regne signifikans i forhold til landsgennemsnittet pa
spgrgsmalene.

Resultater pa det somatiske omrade

Figur 2 viser en oversigt over Region Midtjyllands placering i forhold til landsresultatet pa de nationale
ngglespgrgsmal for patienttyperne i de tre delundersggelser pa det somatiske omrdde. Der er opgjort pd
signifikante statistiske forskelle p& Region Midtjyllands resultatet i forhold til landsgennemsnittet.

P& de tre patientgrupper i LUP Somatik ligger Region Midtjylland over landsresultaterne pa langt stgrstedelen af de
nationale ngglespgrgsmal. I LUP Akutmodtagelse er billedet lidt mere gennemsnitligt og med en tendens til under
gennemsnittet for patientgruppen, der behandles pd akutklinikkerne. I LUP Fadende er tre af de 12 spgrgsmal
signifikant over landsgennemsnittet.

Figur 2. Region Midtjylland i forhold til landsresultater
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Note: Der er opgjort signifikante statistiske forskelle pa Region Midtjyllands resultatet i forhold til
landsgennemsnittet.

Generelt om LUP 2020

Som led i udviklingen af Fremtidens LUP er der fra LUP 2020 udvalgt et mindre antal nationale ngglespgrgsmal, der
afdaekker de centrale omrader af den patientoplevede kvalitet, og som i videst mulig omfang gar pa tvaers af de fire
delundersggelser. For henholdsvis LUP Psykiatri, LUP Somatik og LUP Akutmodtagelse er der udvalgt ni nationale
n@glespgrgsmal, hvor fem af spgrgsmalene er ens pa tvaers af de tre delundersggelser - herunder de to spgrgsmal,
der indgar i de nationale mal for sundhedsvaesenet og Region Midtjyllands malbillede omkring patientoplevet
inddragelse og patienttilfredshed alt i alt. For LUP Fgdende er der udvalgt 12 nationale ngglespgrgsmal, der er mere
specifikke til graviditets-, fadsels- og barselsforlgbet. Her gar to spgrgsmal igen i forhold til de gvrige
delundersggelser, da det er spgrgsmal, der omhandler den patientoplevede inddragelse og patienttilfredshed alt i
alt.



Resultaterne er Igbende sendt til hospitaler/afdelinger efter resultaterne var udarbejdet for de enkelte patient- og
pﬁrrz)rendegrupper fra 9. december 2020 til 24. februar 2021.

Resultaterne er i gvrigt tilgeengelige via fglgende links:

Psykiatriundersggelserne: www.psykiatriundersogelser.dk,

Afsnitsrapporter for LUP Somatik: https://www.defactum.dk/om-DEFACTUM/projektsite/lup-somatik/2020/, og
@vrige rapporter for de tre delundersggelser i somatikken: www.patientoplevelser.dk/lup.

Manedlige malinger i LUP

Den Landsdaekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) har indtil 2020 veeret en arlig landsdaekkende
spgrgeskemaundersg@gelse af patientoplevelser, men der er fra december 2020 igangsat pilotprojekter med
manedlige malinger sidelsbende med ordinaere &rlige malinger i 2020 og 2021. De manedlige malinger er en ren
elektronisk spgrgeskemaundersggelse af patienternes oplevelser for de fire delundersggelser (i psykiatrien er det i
forste omgang alene voksne patienter). Hver maned udsendes digitale breve til patienter, der i den foregdende
maned har haft en kontakt. Formalet er at kunne fglge udviklingen i patienternes oplevelser pa& manedsbasis og
give mulighed for at fglge, hvordan igangsatte forbedringsindsatser pavirker patienternes oplevelser. Patienter uden
en digital postkasse indgar i udgangspunktet ikke i de manedlige malinger. Region Midtjylland deltager i
pilotundersggelserne med alle hospitaler og psykiatrien.

Der indgar i de manedlige malinger bade de nationale ngglespgrgsmal og mulighed for regionale og lokale
hospitals-/afdelingsspecifikke spgrgsmal. Det forventes, at patientgrupperne fra pilotundersggelserne overgar
fuldsteendig til manedlige malinger, ndr pilotundersggelserne og LUP 2021 er afsluttet. Derefter bliver de nationale
ngglespgrgsmal de eneste obligatoriske spargsmal, der stilles pd tvaers af alle regioner og hospitaler hver méned.
Ngglespgrgsmalene er som naevnt allerede integreret med de gvrige spgrgsmal i spgrgeskemaerne fra 2020 for at
sikre kontinuitet i malingerne. Fra 2022 vil der ske en opsamling af de manedlige mélinger i et drsresultat pa tveers
af landet i en rsrapport.

Resultaterne fra de manedlige malinger i Region Midtjylland bliver formidlet for hospitals-, afdelings- og
afsnitsniveau via BI-portalen Igbende i takt med, at de enkelte maneders dataindsamlinger lukkes.

Igangsaettelsen af de manedlige malinger af patientoplevelserne betyder, at opfglgningen pa malbilledet i Region
Midtjylland fra 3. kvartal 2021 vil have manedlige malepunkter frem for alene &rlige, som er tilfaeldet p.t.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at orienteringen om arsresultatet for LUP Psykiatri, LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP Fgdende 2020 tages
til efterretning, og

at orienteringen om de fremadrettede manedlige malinger af patienttilfredsheden tages til efterretning.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

LUP Psykiatri 2020 - nationale resultater

LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP Fadende 2020 - nationale resultater
LUP Psykiatri 2020 - Region Midtjyllands resultater

LUP Somatik, LUP Akutmodtagelse og LUP Fadende 2020 - Region Midtjyllands resultater
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https://www.defactum.dk/om-defactum/projektsite/lup-somatik/2020/
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Punkt 12: Status pa maélbilledet for sundhedsomradet

1-40-72-2-14
Resume

Opfglgningen pa malbilledet for sundhedsomradet giver regionsradet et overblik over resultater for indikatorerne i
malbilledet, som i denne sammenhaeng er suppleret med hospitalernes ledelsesberetninger.

Direktionen indstiller,

at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Det regionale malbillede for sundhedsomradet bestar af en overordnet vision om "Et sundhedsvaesen p& patientens
preemisser”, tre strategispor og otte mal. De enkelte m8l er konkretiseret i en reekke indikatorer. Malbilledet szetter
rammerne for arbejdet med de nationale mal for sundhedsomradet og skal sikre, at relevant aktivitet, god gkonomi
og hgj kvalitet sammentaenkes, sa der opnds mest mulig sundhed for de ressourcer, der er til radighed. Regionens
malbillede angiver dermed den retning, regionen gnsker at styre sundhedsvaesenet efter. I opfglgningen pa
malbilledet vises udviklingen pa indikatorerne for regionen samlet set og for de enkelte hospitalsenheder.

Data opggres til og med 1. kvartal 2021. Resultaterne er betydeligt pdvirket af COVID-pandemien, iseer 2. og 4.
kvartal 2020, hvor der pa naesten alle omrader har vaeret et markant fald i aktiviteten. Tallene for perioden med
COVID bgr fortolkes varsomt og med afsaet i den aktuelle situation pa@ hospitalerne.

Som led i opfglgningen p& malbilledet udpeges der hvert andet &r et antal fokusindikatorer, som fglges saerlig teet,
bade lokalt pa de enkelte hospitaler, i relevante ledelsesfora og i regionsradet. Fokusindikatorer gaeldende for 2021-
2022 blev besluttet pa regionsradsmgdet i januar 2021. Der forventes tydelige forbedringer pa de udvalgte
indikatorer.

Nedenfor gives en status pa de udvalgte fokusindikatorer, som er gaeldende i 2021:

Forebyggelige indlaeggelser

Antallet af forebyggelige indlaeggelser var kraftigt faldende i 2020. Faldet i forebyggelige indlaeggelser sker stort set
udelukkende inden for gruppen af patienter, der indlaeagges med influenza, som ikke har vaeret ret udbredt i 2020.
Dette haenger blandt andet sammen med nedlukningen af samfundet i forbindelse med Corona-pandemien. Dertil
kommer, at en stgrre del af den zeldre befolkning er vaccineret mod influenza end i de tidligere ar. Bemaerk, at
forebyggelige indlaeggelser ikke inkluderer indlaeggelser som fglge af Corona. Patienter med COVID-lignende
symptomer, der indlaagges med diagnosen obs. COVID, indgar derfor ikke som forebyggelige indlaaggelser.

Akutte genindlaeggelser

Andelen af genindlaeggelser har vaeret relativt stabil i den seneste periode, bade for hele regionen og pa
hospitalsniveau. P& de somatiske hospitaler ligger andelen stabilt omkring 10-15 %. I psykiatrien er der en
vaesentligt hgjere andel af genindlaeggelser, men psykiatrien arbejder systematisk pd at fa nedbragt antallet af
genindleeggelser. Det skal bemaerkes, at genindlaeggelser i psykiatrien i nogle tilfaelde vil vaere en del af et
hensigtsmaessigt behandlingsforlgb. Aarhus Universitetshospital har altid haft den laveste frekvens af
genindlaeggelser i regionen, men dette haenger blandt andet sammen med sammenszetningen af patienter pa de
somatiske hospitaler, hvor Aarhus Universitetshospital varetager mange hgijt specialiserede funktioner, hvor der
typisk er feerre genindlaeggelser.

Der er efter anmodning fra psykiatri- og socialudvalget vedlagt en kommuneopdelt oversigt over genindlaggelser i
psykiatrien.

Beeltefiksering

Antallet af unikke patienter, der baeltefikseres, har stabiliseret sig i anden halvdel af 2020 efter en periode med
stigning. Det samme geaelder i 1. kvartal 2021, hvor 96 unikke patienter blev bzeltefikseret en eller flere gange.
Dette er vaesentligt lavere end i sammenligningsperioden fra 2011-2013, hvor 145 patienter blev beeltefikseret pr.
kvartal.

Psykiatrien har arbejdet dedikeret med forebyggelse af tvang over de seneste ar. Psykiatrien er ikke i mal med den
nationale 2020-malsaetning om halvering af andelen af patienter, som beeltefikseres, men brugen af
baeltefikseringer er reduceret maerkbart til stor gavn for patienterne. Antallet af unikke patienter, som baeltefikseres
arligt, er reduceret fra 449 til 304 patienter, svarende til 32,3 % fzerre. Samtidig er tvang i forhold til bgrn og unge
reduceret markant, og brugen af langvarige fikseringer er mere end halveret. Psykiatrien har et staerkt gnske om at



reducere brugen af tvang yderligere og har derfor valgt at prioritere denne opgave ledelsesmaessigt i 2021. Det har
veeret saerdeles virksomt at styrke patientsamarbejdet under indlaeggelse, men der er samtidig en gget bevidsthed
om at forebyggelse af tvang kraever et styrket tvaersektorielt samarbejde omkring det enkelte patientforlgb,
herunder samarbejdet med kommuner, bosteder og egen lzege m.fl.

Der er efter anmodning fra psykiatri- og socialudvalget vedlagt en oversigt over udviklingen i den samlede tvang i
Region Midtjylland i perioden.

Kliniske Kvalitetsdatabaser
Fra de Kliniske Kvalitetsdatabaser er der udpeget fokusindikatorer fra Tvaerfagligt Register for Hoftenaere
Larbensbrud:

De udvalgte fokusindikatorer maler, om patienter med hoftenzert 1&rbensbrud hurtigt ses af en speciallaege, om
patientgruppen mobiliseres indenfor 24 timer efter operationen samt patienternes overlevelse 30 dage efter
operation. Resultaterne fra databasen viser, at 83 % af patienterne med hoftenaere |&rbensbrud bliver set af en
speciallaege inden for fire timer med henblik pa at optimere patienten bedst muligt forud for operation. Dette er
udtryk for en positiv udvikling i de seneste maneder. Nar det gaelder mobilisering efter operation, blev 81 % af
patienterne mobiliseret indenfor 24 timer i 1. kvartal 2021. Mobilisering sker, nar patienten, selvstaendigt eller
assisteret, er ude af sengen til siddende stilling, stdende stilling eller gang. Den faglige standard er for de to
omtalte indikatorer fastsat til 90 %. Den sidste indikator viser, at 88 % af patienterne er i live 30 dage efter deres
hofteoperation.

Der er arbejdet med indikatorerne i regi af det nationale lzerings- og kvalitetsteam (LKT) for hoftenaere frakturer,
som er afsluttet ultimo 2020. Konklusionen i den afsluttende rapport er blandt andet, at der siden starten pa
projektet er sket en mindre forbedring af 30-dages overlevelsen efter hoftebrud, men malet om at nedbringe
mortaliteten med 20 % er endnu ikke er opfyldt. Procesindikatoren for tidlig mobilisering viser ogsa en forbedring af
resultatet sammenlignet med perioden for der blev nedsat et LKT for hoftenzere I&rbensbrud.

Udredningsret

I perioden op til COVID-pandemien 13 tallene for den korrigerede udredningsret stabilt omkring 80 %. Som fglge
COVID-nedlukningen pa de somatiske hospitaler, blev det besluttet at suspendere patientrettighederne vedrgrende
udredningsret i 2020 og starten af 2021. I denne periode er bade ventende og nyhenviste patienter blevet
prioriteret ud fra sygdommens alvorlighed og ikke efter, hvorndr de er henvist. Dette er forklaringen pa udviklingen
i Igbet af 2020, hvor andelen af patienter, der udredes eller modtager en relevant udredningsplan inden for 30 dage,
er faldet til omkring 60-70 % i Region Midtjylland. Patientrettighederne vedrgrende udredningsret og
behandlingsgaranti er genindfart fra den 1. marts 2021.

I psykiatrien blev patientrettighederne genindfgrt fra den 1. september 2020, og der har vaeret en hgjere andel af
patientforlgb, der overholder den korrigerede udredningsret i perioden. I 1. kvartal 2021 er det dog faldet, s& den
korrigerede udredningsret overholdes for 74 % af patienterne.

Kreeftpakker

I den seneste periode har der vaeret et relativt hgjt og stabilt niveau i andelen af patientforigb, som overholder
forlgbstiderne. I 1. kvartal 2021 ligger malopfyldelsen pa 88 %. Det skal dog bemaerkes, at der vil vaere lange
forlgb, som endnu ikke er feerdigregistreret. M3lopfyldelsen vil derfor erfaringsmaessigt falde lidt, efterhdnden som
alle forlgb inkluderes. Direktionen fortsaetter med at holde faste taskforcemgder med hospitalerne for at fastholde
malopfyldelsen pa et stabilt niveau. P& mgderne er der fokus pd bryst- og lungekraeft, som er de omrader, hvor
udfordringerne er storst. Efter aftale i taskforce er der blandt andet taget initiativ til en ny, tvaergdende organisering
af arbejdet med lungekraeft i Region Midtjylland.

Patientinddragelse

Region Midtjylland er kommet langt med ambitionen om en stgrre patientinddragelse. I 2020 er der igen
gennemfgrt en stor undersggelse af patientoplevelser (LUP), og malbilledet indeholder derfor nye tal for
patienttilfredshed og -inddragelse i Region Midtjylland. Andelen af patienter, som fgler sig inddraget i behandlingen,
har veeret stigende i perioden mellem 2014 og 2020. Det geelder pd alle hospitaler, hvilket m& ses som udtryk for,
at langt de fleste patienter fgler sig inddraget i deres behandling.

Bemeerk, at LUP-undersggelsen ikke blev gennemfgrt i 2019 som fglge af overgangen til LPR3. I 2021 er der
kommet Igbende LUP-undersggelser med manedlige resultater. Fra naestekommende opfglgning pd malbilledet vil
der derfor indga Igbende data for patientinddragelse- og tilfredshed. at hospitalernes ledelsesberetninger tages til
efterretning.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at status for malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at hospitalernes ledelsesberetninger tages til efterretning.



Psykiatri- og socialudvalget bemaerker, at en ny vejledning til psykiatriloven fra efterdret 2020 medfgrer en stigning
i den registrerede tvang, herunder baltefikseringer, uden, at der er sket en a&ndring i den kliniske praksis. Det
betyder, at det er svaert at sammenligne tallene pd tvaers af denne dato.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandlling.

Bilag

Ledelsesberetninger, malbillede 1. kvartal 2021

Genindlaeggelser i1 psykiatrien, kommunefordelt, 1. kvartal 2021

Udvikling i brugen af tvangsforanstaltninger pr. 1. kvartal 2021

Malbillede, politisk opfelgning 1. kvartal 2021



Punkt 13: Status pa malbilledet for socialomradet

1-30-76-12-17
Resume

I opfglgningen p& malbilledet pa socialomradet gives et overblik over resultater for indikatorerne i malbillede for det
regionale socialomrade. Malbilledet er denne gang suppleret med en ledelsesberetning fra Socialomradet i Region
Midtjylland.

Direktionen indstiller,

at status pa malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at Socialomradets ledelsesberetning tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Malbilledet pd socialomrddet er et styrings- og dialogredskab, der udstikker den overordnede vision og de
underliggende strategispor og mal for socialomradet i Region Midtjylland. Malbilledet er rammen for en flerarig
planlaegning af de socialfaglige indsatser pa omradet.

Den overordnede vision i malbilledet udtrykker gnsket om at stgtte den enkelte borger til en tilvaerelse som aktiv
medborger. Socialomradet er til for den enkelte borger, og malet er at mgde og stette borgeren til en aktiv
tilveerelse med udgangspunkt i den enkelte borgers forudsaetninger og ressourcer. Denne vision udmgntes i tre
delstrategier og syv mal. Med henblik p& afrapportering p& malbilledet er der udviklet malindikatorer, som
konkretiserer malene heri.

M3lbillederapporten baserer sig pa i alt 13 indikatorer. Der er aktuelt indikatorer pa fem af malbilledets i alt syv mal,
mens der for malene Udvikling for borgeren samt Borgeroplevet tilfredshed i dag ikke er indikatorer. Indikatorer
herfor er under udvikling og vil forventeligt blive indarbejdet i Igbet af 2021. Som der tidligere er orienteret om,
arbejder Socialomradet i Region Midtjylland p& at udvikle nye indikatorer til malbilledet. Det er sdledes
forventningen, at der i 2. halvar 2021 vil blive praesenteret forslag til en reekke nye indikatorer.

Dataene i malbilledet stammer fra en raekke forskellige kilder og databaser, som er narmere praesenteret i
rapporten. For alle indikatorer vises niveauet for det samlede socialomrade. Dog er der enkelte indikatorer, hvor
samtlige specialomrader ikke indgar. Det er tilfeeldet, hvis indikatoren ikke er relevant for alle specialomrader. Det
vil variere, hvor ofte data for de enkelte indikatorer genereres og opdateres. Det kan vaere manedligt, kvartalsvist
eller &rligt. For de indikatorer, hvor der udelukkende er arsdata, vil det samme tal pd tvaers af de kvartalvise
afrapporteringer blive vist.

I Ledelsesberetningen redeggres for de indikatorer, som er relevante at belyse overfor regionsradet.

Malbilledet for 1. kvartal 2021

Dette afsnit vil udelukkende kommentere pa de indikatorer, hvor der siden sidste afrapportering er sket en
opdatering af data. S8ledes kommenteres indikatorer baseret pd arsdata ikke. Kommenteringen af indikatorerne er
struktureret efter malene i socialomradets malbillede. De mal, hvor der aktuelt ingen indikatorer er, eller hvor der
blot er indikatorer baseret pa arsdata, fremgar ikke.

Hgj faglighed i indsatsen

For Andel faglaert paedagogisk personale ses en mindre stigende tendens i udviklingen, omend andelen af faglaerte
for begge indikatorer har ligget overordnet stabilt de seneste 24 m&neder. For gruppen af ufagleert paedagogisk
personale ggr det sig gaeldende, at de ikke har en uddannelse, der berettiger dem til at blive ansat pa en
overenskomst for socialpeedagogisk personale, men er ansat pd en overenskomst for omsorgspersonale. De
ufagleerte kan dog godt have en anden uddannelse, f.eks. som laerer, akademiker inden for bl.a. sociologi og
paedagogik, bachelor i medicin, kok, politibetjent, bygningsmaler og tgmrer. Inden for det ufagleerte personale er
det dog ikke p.t. muligt at opggre den preecise faglige baggrund for medarbejderne.

Andel faglaert sundhedspersonale har ligget stabilt over de seneste 24 maneder.

Socialomradet varetager pt. 17 VISO leverandgropgaver for Socialstyrelsen. Det forventes ikke, at der afsluttes nye
udbudsrunder i Igbet af 2021, og antallet af opgaver forventes derfor ikke at sendre sig i lgbet af 2021.

Hgj sikkerhed
For dette mal er indikatoren Antal ikke forhandsgodkendte magtanvendelser. I sidste halvdel af 2020 oplevede
socialomradet en stigning i magtanvendelser, som isaer kunne henledes til enkelte nye borgere. Tendensen for 1.



kvartal 2021 er dog, at de hgje tal, der blev observeret i slutningen af 2020, er faldet igen. Endnu dog ikke helt ned
til samme niveau som i starten af 2020.

Antallet af magtanvendelser kan stige i forbindelse med ankomst af en ny borger af forskellige &rsager. Der kan
f.eks. opstd udfordringer i allerede etablerede feellesskaber, ndr en ny borger ankommer, ligesom personale og
borger skal opbygge nye relationer. Det er sdledes en meget vigtig del af det paedagogiske arbejde for
medarbejderne at forebygge, at der opstar farlige/uhensigtsmaessige situationer. Det arbejde omhandler bl.a.
opbygning af en god relation til borgeren. Derfor er der ekstra opmaerksomhed pa nye borgere i et tilbud, hvor den
relation endnu ikke er opbygget.

Magtanvendelser kan veere ngdvendige - f.eks. hvis borgeren er til fare for sig selv eller andre. Et eksempel er
borgere, som direkte forsgger selvmord - nogle gange pa& mader som ogsa vil ggre fysisk skade pd andre (enten
medarbejdere, andre borgere pd botilbuddet eller borgere i det omliggende samfund). Her m@ medarbejderne gribe
til magtanvendelser (ofte mange pa den samme dag/situation) for at forhindre ulykken i at ske. Nar der alligevel
opstar en farlig/uhensigtsmaessige situation bruges akutte magtanvendelser som sidste udvej for at forhindre en
ulykke. Farlige situationer kan f.eks. vaere en borger, der forsgger at springe ud foran et tog, eller forsgger selvmord
pa sit vaerelse. Det geelder ogsa for situationer, der ikke direkte er selvmordsforsgg, men som alligevel kan vaere til
fare for borgeren eller andre.

Der er stort ledelsesmaessig fokus i Socialomradet i Region Midtjylland pa forebyggelse af magtanvendelser.
Indsatsen er narmere beskrevet i forbindelse med praesentationen af malbilledet for 4. kvartal 2020. Denne indsats
vil forsaette i 2021.

God gkonomi og relevant aktivitet

I 2020 har belaegningen i de fgrste 6 maneder veeret stabil, men fra juni og frem har Socialomradet oplevet et
mindre fald i belaegningen. I 1. kvartal 2021 har tendensen vaeret opadgdende, og forbruget af degnpladser og
belaegningen er i marts 2021 tilbage pa niveau med 1. kvartal 2020. P3 indikatoren Forventet arsresultat fremgar
det, at der forventes et resultat for 2021 pa 20 mio. kr. inklusive akkumuleret overskud fra 2020 pa 36,1 mio. kr.
Efterspgrgslen har veaeret stigende i 1. kvartal af 2021.

Indikatoren Samlet sygefravaer har veeret stabil med de udsving, der normalt opleves vedrgrende sygefraveer. I
forhold til Andel Vikartimer ses der overordnet et fald. Det vurderes, at det i nogen grad er pavirket af COVID-19 og
de afledte effekter i forhold til begraensningen i brug af skiftende personale p& afdelingerne. Der ses dog en stor

stigning i juli m&ned i lighed med tidligere ar, mens tendensen efter sommer har vaeret nedadgaende. Denne
tendens er fortsat i 1. kvartal 2021.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at status pa malbilledets indikatorer tages til efterretning, og

at Socialomrddets ledelsesberetning tages til efterretning.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.
Bilag

Malbillede Socialomradet - 1. kvartal 2021

Ledelsesberetning Socialomradet - 1. kvartal 2021



Punkt 14: Lebende orientering om diverse emner i forbindelse med COVID-
19 #

1-31-72-274-20
Resume

Psykiatri og socialudvalget far Isbende en status pa forskellige emner i relation til Covid-19 for sa vidt angar
Psykiatrien i Region Midtjylland og Socialomradet i Region Midtjylland.

Direktionen indstiller,
at orienteringen om COVID-19 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget far pa sine mgder en Igbende status pa emner i relation til Covid-19-handteringen og
emner afledt af Covid-19-h@ndteringen i forhold til Psykiatrien i Region Midtjylland og Socialomradet i Region
Midtjylland.

Der er vedlagt et statusnotatet om den aktuelle status pa Covid-19 i relation til Psykiatrien og Socialomradet.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget tog orienteringen om COVID-19 til efterretning.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Orientering om status pa Covid-19



Punkt 15: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-1-21

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.
Sagsfremstilling
Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var senest mg@der i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 22. april 2021 (referat er vedlagt) og den
27. maj 2021. Neeste mgde er den 9. september 2021.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.



Punkt 16: Gensidig orientering #

1-00-1-21
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Psykiatri- og socialudvalgets arshjul samt mgdeplan for 2021 er vedlagt.
Beslutning

Administrationen orienterede om status p& FUT-projektet (feelles udrykningsteams med politiet).
Administrationen orienterede om status pa arbejdet med akutkonceptet for psykiatriske patienter.
Administrationen orienterede om en reekke kommende retssager.

Administrationen orienterede om status pa tilsyn p& Socialomradet i Region Midtjylland.

Signe Lund Jensen var forhindret i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Arshjul for psykiatri- og socialudvalget

Mgdeplan for psykiatri- og socialudvalget
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