DAGSORDEN Patientinddragelsesudvalget d. 29-05-
2026

Modedato Fredag d. 29. maj 2026 k1. 09:00

Maodested Madelokale F1 stuen, Regionshuset Viborg, Skottenborg 26, 8800 Viborg
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Punkt 1: Status pa sundhedsreformen (kl. 9.00-9.45)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Der er mulighed for en bordet rundt-dreftelse af arbejdet med sundhedsreformen, hvor udvalgets medlemmer kan
udveksle erfaringer fra egne organisationer.

Administrationen kan orientere om opstarten af de forberedende sundhedsrad og den fallesregionale position vedrerende
de kommende patient- og parerenderad.



Punkt 2: Input til regional sundhedsplan (kl. 9.45-11.00)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Region Midtjylland er i gang med at lave en ny regional sundhedsplan, som satter retningen for sundhedsvasenet de
kommende ér.

I den forbindelse er det vigtigt, at erfaringer og perspektiver fra patienter, parerende og brugere bliver tenkt ind fra
starten.

Patientinddragelsesudvalget inviteres pa den baggrund til at bidrage med deres viden og holdninger, sa patient- og
parerendeperspektivet bliver en del af grundlaget for den regionale sundhedsplan.

Konkret vil vi gerne have input til:

e Hvad der er vigtigt at prioritere i fremtidens sundhedsvasen
» Hvilke behov og udfordringer patienter og parerende stdr med
o Hvilke omréader der sarligt kalder pa forbedringer de neeste fire ar.

Inputtene skal bruges i arbejdet med den politiske del af den regionale sundhedsplan — altsé den del, der sztter retning og
prioriteringer.

Mode med regionsriadets udvalg for sundhedsplanlzegning
Som led i processen inviteres patientinddragelsesudvalget til at sende 2-3 repraesentanter til et made i udvalg for
sundhedsplanlegning den 9. juni 2026.

Her kan I preesentere jeres vigtigste budskaber og gé i dialog med politikerne.
Dette udvalg har til opgave at forberede den regionale sundhedsplan inden for rammerne af den nationale sundhedsplan.
Som forberedelse til medet den 9. juni 2026 anmodes Patientinddragelsesudvalget om at drofte folgende:

e Hvad er det vigtigste, vi vil bringe ind i arbejdet med sundhedsplanen?
o Hvilke erfaringer fra brugere og foreninger skal frem i lyset?
¢ Hvilke konkrete @&ndringer eller forbedringer vil vi pege pa?

Der vil senere ogsa vere mulighed for at give input, nar et udkast til den regionale sundhedsplan sendes i hering i lebet af
efteraret 2026. Udsatteradet og de to dialogfora for social- og psykiatriomradet vil ligeledes blive inviteret til at komme
med deres input til den regionale sundhedsplan og til at deltage i medet den 9. juni 2026 med udvalg for
sundhedsplanlaegning.

Om den regionale sundhedsplan
Den regionale sundhedsplan kommer til at best af en politisk del og et tilherende plangrundlag.

Den politiske del beskriver, hvilken retning regionsradet ensker at satte for fremtidens sundhedsvaesen i Region
Midtjylland og tilherende konkrete handlinger. Der vil vare en beskrivelse af serlige politiske/strategiske fokusomréader i
Region Midtjylland (herunder fx mental sundhed, kultur som sundhedsfremme, beredygtighed, mv.).

Plangrundlaget beskriver sundhedstilstanden i regionen, plangrundlag for hospitalerne, samarbejde med det nare
sundhedsvaesen, teknologisk understattelse af fremtidens sundhed, forskning og udvikling samt uddannelse og
arbejdsstyrkeplanlaegning. Plangrundlaget henviser derudover til @vrige strategier og planer pa sundhedsomradet (fx
akutplan, fedeplan, forskningsstrategi, psykiatriplan mv.).

Den kommende regionale sundhedsplan baserer sig dermed pa den galdende hospitals- og sundhedsplan. Denne kan ses
her.


https://www.fagperson.sundhed.rm.dk/planer-og-strategier/planer-pa-sundhedsomradet/sundheds--og-hospitalsplan-for-region-midtjylland/

Punkt 3: Orientering om "Hvordan har du det?'"-undersogelsen og den
landsdeekkende undersogelse af Patient- og parerendeoplevelser 2025 (LUP)
(kl. 11.00-11.15)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Kredsen kan drefte de to undersegelser:

Hvordan har du det?
'Hvordan har du det' er Region Midtjyllands store sundhedsprofilundersggelse, der gennemfores hvert 4. &r og som
kortleegger befolkningens sundhed, sygelighed og trivsel.

Hvordan har du det? 2025 - DEFACTUM - Social, sundhed og arbejdsmarked

Landsdzekkende undersogelse af Patient- og Parerendeoplevelser
Se dette dagsordenspunkt, som regionsradet behandler den 27. maj 2026.

Regionsradet orienteres om resultaterne i den Landsdeekkende Undersogelse af Patient- og parerendeoplevelser (LUP).
Undersggelsen giver viden om, hvordan patienter og parerende har oplevet behandlingen og medet med et hospital i
Region Midtjylland i 2025 og indgar i hospitalernes kvalitetsarbejde.

Pa tveers af omréderne er den vasentligste feellesnavner, at der er storst tilfredshed med, at personalet er venligt og
imedekommende. Der er storre forskellighed i forhold til, hvad der lavest tilfredshed med.


https://www.defactum.dk/forskning/befolkningsundersogelser/hvordan-har-du-det/hvordan-har-du-det-2025/
https://dagsorden.rm.dk/vis?id=a32d6843-823d-4a4d-bd77-7715d0d9fe02&fritekst=lup&punktid=a44c6c8e-1693-4bf6-a14b-9592c6d3702a

Punkt 4: Tid til debat og gensidig orientering (kl. 11.15-11.30)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Tid til debat og gensidig orientering blandt udvalgets medlemmer.



Punkt 5: Frokost og evaluering af medet (kl. 11.30-12.00)

1-01-81-75-21
Sagsfremstilling

Der serveres frokost og udvalgets medlemmer evaluerer mA det.A
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