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Punkt 1: Godkendelse af referat

1-00-2-09

Resume

Godkendelse af referat fra møde den 21. februar 2013 i psykiatriforum.

Det indstilles,

at psykiatriforum godkender referatet fra mødet den 21. februar 2013.

Sagsfremstilling

Der vedlægges referat fra mødet i det regionale kontaktforum for psykiatri den 21. februar 2013 til godkendelse.

Beslutning
Referatet blev godkendt.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Referat psykforum 210213



Punkt 2: Nedsættelse af regionalt kontaktforum på psykiatriområdet for
perioden 2014-2017

1-00-2-09

Resume

Psykiatriforum drøfter procedure, tidsplan og kriterier for nedsættelse af nyt regionalt kontaktforum på psykiatriområdet
for perioden 2014-2017.

Det indstilles,

at psykiatriforum drøfter procedure og tidsplan for nedsættelse af nyt regionalt
kontaktforum for psykiatriområdet pr. 1. januar 2014, og

 

at psykiatriforum anbefaler regionsrådet, at formuleringen i vedtægterne om, at
”Regionssekretariatet anmoder i den forbindelse en bred kreds af bruger- og
pårørendeorganisationer, som er repræsenteret i regionen og som dækker
psykiatriområdet, om at indstille medlemmer og suppleanter.” forstås således, at det
alene er bruger- og pårørendeorganisationer, der er repræsenteret med en eller flere
afdelinger i regionen, der anmodes om at indstille medlemmer og suppleanter til
psykiatriforum.

Sagsfremstilling

Der skal nedsættes et nyt regionalt kontaktforum på psykiatriområdet fra 1. januar 2014, da funktionsperioden for dette
fora følger regionsrådets valgperiode. Udpegningen af medlemmer til psykiatriforum foretages af regionsrådet.

 

Administrationen har i den forbindelse udarbejdet vedlagte notat om procedure for nedsættelse af det regionale
kontaktforum på psykiatriområdet for perioden 2014–2017.

 

I notatet beskrives en procedure og tidsplan for nedsættelsen af det nye psykiatriforum samt de kriterier, administrationen
vil anvende i forbindelse med indstillingen af medlemmer fra bruger- og pårørendeorganisationer til regionsrådet.

 

Der fremgår følgende af vedtægterne for psykiatriforum om udpegning af medlemmer til foraet:

"Det regionale kontaktforum på psykiatriområdet består af syv medlemmer, der udpeges af regionsrådet på følgende
måde:

 

Regionsrådet udpeger tre medlemmer fra regionsrådet.

 

Regionsrådet udpeger fire medlemmer og fire suppleanter efter indstilling fra et bredt udvalg af bruger- og
pårørendeorganisationer.

 



Regionssekretariatet anmoder i den forbindelse en bred kreds af bruger- og pårørendeorganisationer, som er
repræsenteret i regionen og som dækker psykiatriområdet, om at indstille medlemmer og suppleanter. På baggrund heraf
indstiller Regionssekretariatet fire medlemmer og fire suppleanter til regionsrådet til udpegning."

 

Det indstilles, at psykiatriforum drøfter procedure, tidsplan og kriterier for nedsættelse af nyt psykiatriforum pr. 1. januar
2014.

 

Det indstilles endvidere, at psykiatriforum anbefaler regionsrådet, at formuleringen i vedtægterne om, at
”Regionssekretariatet anmoder i den forbindelse en bred kreds af bruger- og pårørendeorganisationer, som er
repræsenteret i regionen og som dækker psykiatriområdet, om at indstille medlemmer og suppleanter.” forstås således, at
det alene er bruger- og pårørendeorganisationer, der er repræsenteret med en eller flere afdelinger i regionen, der anmodes
om at indstille medlemmer og suppleanter til psykiatriforum.

Beslutning
Psykiatriforum drøftede proceduren for nedsættelse af et nyt psykiatriforum pr. 1. januar 2014. Der var i den forbindelse
særlig en drøftelse af, hvilke bruger- og pårørendeorganisationer, der skal kontaktes med henblik på anmodning om
forslag til medlemmer af forummet.
 
Psykiatriforum tilkendegav, at regionen efter forummets opfattelse bør kontakte brugere- og pårørendeorganisationer
inden for psykiatrien bredt dog med det forbehold, at organisationerne har tilknytning til Region Midtjylland i form af en
regionsdækkende organisering i en eller anden form.
 
Bob Nielsen tilkendegav, at administrationen vil følge psykiatriforums anbefaling, idet man indkalder forslag til
medlemmer af forummet fra en bred kreds af bruger- og pårørendeorganisationer, idet organisationerne i forbindelse med
indstilling af medlemmer af psykiatriforum samtidig anmodes om at redegøre for organisationens tilknytning og
organisation i relation til Region Midtjylland.
 
Der var herefter en drøftelse af administrationens kriterier for indstilling af brugere- og pårørenderepræsentanter til
psykiatriforum til regionsrådet. Fra psykiatriforum blev det tilkendegivet, at man gerne ser, at der bliver udpeget både
brugere og pårørende til psykiatriforum. Psykiatriforum tilkendegav samtidig, at et kriterium om, at repræsentanterne i
psykiatriforum skal dække regionen bredt geografisk ikke er hensigtsmæssigt.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Notat om nedsættelse af psykiatriforum



Punkt 3: Aktivitetstal for psykiatrien i 2012

1-00-2-09

Resume

Der gives en orientering om aktiviteten i psykiatrien i Region Midtjylland i 2012 fordelt på afdelingsniveau.

Det indstilles,

at orienteringen tages til orientering.

Sagsfremstilling

Der vedlægges en oversigt over aktiviteten i psykiatrien i Region Midtjylland i 2012 fordelt på afdelingsniveau.

 

Oversigten viser antal ambulante besøg, belægningsprocenter samt antal personer i kontakt med psykiatrien.

 

Aktiviteten er opgjort for de enkelte måneder og for året samlet.

Beslutning
Aktivitetstallene for psykiatrien for 2012 viser, at der generelt hen over året har været en meget høj belægning på
afdelingerne på Aarhus Universitetshospital, Risskov.
 
Bruger- og pårørenderepræsentanterne i psykiatriforum udtrykte beklagelse over den høje belægning, da den kan give
uhensigtsmæssigheder i forhold til patienterne.
 
Claus Graversen orienterede om, at der i 2012 er blevet oprettet 16 nye senge i Risskov, men at dette ikke har afhjulpet
problemet med høj belægning. Derfor er der nu taget initiativ til en innovationscamp i sommeren 2013 med henblik på at
finde nye veje til at nedbringe belægningen. Det blev aftalt, at psykiatriforum får en orientering om resultaterne af
innovationscampen efter sommerferien 2013.
 
På mødet blev der spurgt til antal henvendelser til Psykiatrisk Modtagelsen i 2012. Der vedlægges en oversigt over dette.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Aktivitet 2012



Punkt 4: Orientering om udviklingen i ventelisten og henvisningslisten til
voksenpsykiatrien og børne- og ungdomspsykiatrien fra januar til april
2013

1-00-2-09

Resume

Der gives en orientering om udviklingen i ventelisten og henvisningslisten til voksenpsykiatrien og børne- og
ungdomspsykiatrien i Region Midtjylland fra januar til april 2013.

Det indstilles,

at orienteringen tages til orientering.

Sagsfremstilling

Tendensen med stigning i ventelisten til voksenpsykiatrien og børne- og ungdomspsykiatrien, der indledtes ved årsskiftet,
er med udgangen af april måned vendt til en faldende tendens for begge specialer.

 

Voksenpsykiatrien

Fra januar til marts sås en stigende tendens i ventelisten til voksenpsykiatrien, mens henvisningstallet i samme periode har
udvist en faldende tendens.

 

Fra marts til april måned er ventelisten til voksenpsykiatrien reduceret markant for patienter, der har ventet kortere end to
måneder. Reduktionen styrkes af, at den er opnået simultant med en stigning i henvisningsantallet. Dermed er tendensen
med stigning i ventelisten vendt til en faldende tendens.

 

 
 

Børne- og ungdomspsykiatrien



Fra januar til marts måned 2013 sås en stigning i ventelisten til børne- og ungdomspsykiatrien, mens henvisningstallet i
samme periode har udvist først en faldende, dernæst en stigende tendens.

 

Fra marts til april måned 2013 er ventelisten til børne- og ungdomspsykiatrien reduceret markant for børn og unge, der
har ventet kortere end to måneder. Henvisningstallet er imidlertid i samme periode faldet, og udgør i sig selv muligvis en
del af forklaringen på den store reduktion i ventelisten.

 

Tendensen med stigning i ventelisten, som er set siden årets begyndelse, er således vendt til en faldende tendens.

 

 
 

Månedlig orientering om vente- og henvisningslisten

Siden april måned 2012 har det rådgivende udvalg vedrørende psykiatriområdet og det specialiserede socialområde
månedligt fået forelagt opgørelser over udviklingen i ventelisten til voksenpsykiatrien og børne- og ungdomspsykiatrien.

 

Ventelisteopgørelsen er fra marts måned 2013 blevet suppleret med en opgørelse over henvisninger. Hermed kan
udvikling i ventelisten i henholdsvis opadgående eller nedadgående retning bedre forklares.

 

Venteliste- og henvisningsrapporten

Ventelisterapporten opgøres som et snapshot af, hvor mange patienter der på en given dato står som ventende, samt hvor
længe de har ventet.

 

For børne- og ungdomspsykiatrien er oplyst antal børn og unge, der venter på udredning. I voksenpsykiatrien skelnes der i
de fleste tilfælde ikke mellem patienter, som venter på udredning, og patienter, som venter på behandling. Begge
registreres som ventende til udredning/behandling.

 

Antal henvisninger opgøres som det totale antal henvisninger, der er indkommet i en given periode. Antal henvisninger og
antal ventende patienter kan derfor ikke umiddelbart sammenlignes.

 



Ventelisterapporten fra april 2013 vedlægges.

Beslutning
Der blev orienteret om udviklingen i ventelisterne til voksenpsykiatrien og børne- og ungepsykiatrien fra januar til april
2013.
 
Orienteringen blev taget til orientering.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Ventelisterapport april 2013

9668cc73-eec8-4a8e-b27c-5e217f4c6686

a311726a-a611-4b23-9cee-8cd25e695582



Punkt 5: Resultater af og opfølgning på LUP psykiatri 2012

1-00-2-09

Resume

Der orienteres om resultaterne af den landsdækkende undersøgelse af patienter og pårørendes oplevelse af psykiatrien
(LUP Psykiatri) 2012.

 

Psykiatriforum drøfter fokuspunkter i opfølgningen på undersøgelsen.

Det indstilles,

at psykiatriforum drøfter hvilke områder, opfølgningen af LUP-2012 skal fokusere på.

Sagsfremstilling

Den 30. april 2013 blev resultaterne af efterårets LUP-psykiatri-undersøgelse offentliggjort.

Undersøgelsen omfatter patienter i voksenpsykiatriens sengeafsnit og ambulatorier og børne- og ungdomspsykiatriens
ambulatorier og disse patientgruppers pårørende/forældre. Patienter og pårørende i børne- og ungdomspsykiatriens døgn-
og dagafsnit indgår ikke i undersøgelsen.

 

Rapporterne med de nationale og regionale resultater vedlægges. Desuden vedlægges administrationens notat til
regionsrådet om resultaterne.

 

Resultaterne af LUP 2012 viser, at patienter og pårørende i Region Midtjylland generelt oplever en rigtig stor tilfredshed
med psykiatrien.

 

Voksenpsykiatriens patienter og pårørende udtrykker den største tilfredshed med kontakten til personalet i sengeafsnittet
og ambulatoriet. Også blandt børne- og ungdomspsykiatriens patienter opleves den største tilfredshed med kontakten til
personalet, mens forældrene er mest tilfredse med personalets inddragelse af forældrenes erfaring og viden om barnet.

 

Undersøgelserne viser, at patienterne i voksenpsykiatrien oplever den mindste tilfredshed med spørgsmål, der vedrører
deres fysiske helbred og information. De pårørende til patienter i voksenpsykiatrien udtrykker mindst tilfredshed i
spørgsmål, der vedrører omfanget af tilbud til dem som pårørende, og afstemning af forventninger til kontakten med
personalet, mens patienterne i børne- og ungdomspsykiatriens ambulatorier udtrykker den mindste tilfredshed med hjælp
til mestring af egen sygdom. Forældre til patienter i børne- og ungdomspsykiatrien udtrykker den mindste tilfredshed i
spørgsmål, der vedrører afstemning af forventninger til kontakt og søskendeinddragelse.

 

Administrationen foreslår på baggrund af ovenstående, at Region Midtjyllands hovedtemaer til opfølgning er

fortsat fokus på kommunikation og information,

fokus på psykiatriske patienters fysiske helbred, og

yderligere understøttelse af mestring af egen sygdom især blandt patienter i børne- og ungdomspsykiatrien.



 

Det indstilles, at psykiatriforum drøfter hvilke områder, opfølgningen af LUP-2012 skal fokusere på.

Beslutning
Psykiatriforum drøftede resultaterne og opfølgningen på LUP psykiatri 2012, herunder hvilke emner der skal spørges ind
til i de kommende år.
 
Claus Graversen orienterede om, at direktionen i Region Midtjylland har besluttet, at der skal sættes fokus på følgende tre
temaer i den kommende LUP Psykiatri undersøgelse:
 

fortsat fokus på kommunikation og information,
fokus på psykiatriske patienters fysiske helbred, og
yderligere understøttelse af mestring af egen sygdom især blandt patienter i børne- og ungdomspsykiatrien.

Psykiatriforum var generelt enige i de tre fokuspunkter og tilkendegav samtidig, at der herudover bør sættes fokus på, at
flere patienter kender deres behandlingsplan.
 
Psykiatriforum tilkendegav samtidig, at det er ærgerligt, at undersøgelsen viser, at der er relativt mange pårørende, der
ikke kender til mulighederne for pårørenderådgivning, og at en bedre information om dette kan være en fælles indsats.
 
Fra psykiatriforum blev der desuden udtrykt tilfredshed med, at der nu er bedre mulighed for at sammenligne tallene over
tid.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Notat LUP-2012

LUP-Psykiatri_national_rapport_2012

HP12_PAA_regionrapport_RM_RegionMidtjylland25-04-2013

HP12_PT_regionrapport_RM_RegionMidtjylland25-04-2013

BU12_PAA_regionrapport_RM_RegionMidtjylland11-04-2013

BU12_PT_regionrapport_RM_RegionMidtjylland12-04-2013

AP12_PAA_regionrapport_RM_RegionMidtjylland11-04-2013

AP12_PT_regionrapport_RM_RegionMidtjylland12-04-2013



Punkt 6: Orientering om resultat af undersøgelse af den faglige kultur på
Retspsykiatrisk Afdeling, Risskov

1-00-2-09

Resume

Der orienteres på mødet om resultatet af en undersøgelse af den faglige kultur på Retspsykiatrisk Afdeling, Risskov, og
om de initiativer, som psykiatri- og socialledelsen sætter i værk som opfølgning på undersøgelsen.

 

Ralph Jørgensen, Bedre Psykiatri, har anmodet om en orientering om undersøgelsen.

Det indstilles,

at orienteringen tages til orientering.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialledelsen besluttede i december 2012 at iværksætte en undersøgelse af den faglige kultur på
Retspsykiatrisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital, Risskov. I projektbeskrivelsen blev undersøgelsens formål
formuleret således:

 

”Formålet med undersøgelsen er at afdække medarbejderes og patienters oplevelse af, hvordan den faglige kultur opleves
og hvordan denne kultur spiller sammen med sociale relationer og organisatoriske forhold på afdelingen. Primært med
henblik på afdækning af følgende inden for de overordnede temaer: behandling, rehabilitering og sikkerhed:

 

Kultur og samspil mellem fagpersoner

Kultur og samspil mellem fagpersoner og patienter

Kultur og samspil mellem ledelse, fagpersoner og patienter.

 

Undersøgelsen skal benyttes som afsæt for den fremtidige udvikling af Retspsykiatrisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital, Risskov.”

 

Undersøgelsen har bestået af interviews med 40 procent af patienterne, 42 procent af medarbejderne samt fire tidligere
medarbejdere. Undersøgelsen er gennemført af Region Midtjyllands Koncern HR og CFK, Center for Folkesundhed og
Kvalitetsudvikling.

 

Hovedtendensen i undersøgelsen er, at undersøgelsen af den faglige kultur på Retspsykiatrisk Afdeling peger på flere
forhold. Generelt beskrives afdelingen som en god arbejdsplads med engagerede og tilfredse medarbejdere,der udfører en
meningsfuld og kvalitativ opgaveløsning. En arbejdsplads hvor medarbejderne generelt føler sig trygge og har tillid til
kolleger og hvor sikkerheden er prioriteret. Patienterne udtrykker, at personalet overvejende er imødekommende og at
samarbejdet fungerer godt. Samtidig tegnes mønstre af en række fagligt kritiske forhold som ønskes forbedret.

 



Ralph Jørgensen, Bedre Psykiatri, har anmodet om en orientering om undersøgelsen.

 

På mødet orienterer chefsygeplejerske Claus Lassen Graversen nærmere om undersøgelsen og de initiativer, der er
taget/tages som opfølgning på undersøgelsen.

 

Det drejer sig om følgende otte konkrete initiativer:

 

Forståelse af og tilgang til opgaven

Funktionsbeskrivelser for alle faggrupper i afdelingen skal ajourføres og formidles, så de forskellige faggruppers
særlige kompetencer er tydelig i det daglige arbejde. Og det skal prioriteres, at nye medarbejdere har tilstrækkelig
psykiatrifaglig viden uanset faggruppe. Ligesom allerede ansatte uden en psykiatrifaglig baggrund skal sikres den
nødvendige psykiatrifaglige viden m.v. gennem efteruddannelse.

Det undersøges, om der er opgaver, som i dag varetages af læger, som i fremtiden kan varetages af andre
faggrupper.Med øjeblikkelig virkning indledes et arbejde, der skal identificere medarbejdere, der har en
nedsættende sprogbrug og upassende adfærd over for og om patienter.

Konflikthåndtering og sikkerhed

Det skal sikres, at der arbejdes systematisk i alle dele af retspsykiatrien med kurser i konflikthåndtering og løbende
vedligeholdelse af kompetencer til onflikthåndtering.

De ansattes faglige og personlige kompetencer skal gennemgås for at sikre, at den subkultur hos en mindre gruppe
medarbejdere, som undersøgelsen beskriver, ikke fremover vil være til stede i Retspsykiatrisk afdeling. Der skal
fremover rekrutteres medarbejdere med kompetencer i at nedtrappe konflikter.

Ledelse

Ledelsen i de enkelte afsnit skal styrkes, så der i alle afsnitsledelser er to ledere med de nødvendige
ledelseskompetencer - helst en overlæge og en afdelingssygeplejerske. Hvis det ikke er muligt, vil ledelsesposter
blive besat med en anden relevant fagperson med ledelseskompetence.

Der iværksættes et forløb for den samlede ledelse i Retspsykiatrisk afdeling, som skal styrke det tværgående
ledelsessamarbejde og den løbende koordinering i afdelingen.

Afdelingsledelsen skal styrkes ved, at den aflastes for kliniske opgaver eller ved, at der tilføres ressourcer.

 

Undersøgelsen og psykiatri- og socialledelsens redegørelse, hvor der redegøres for en række konkrete initiativer, der
sættes i værk som opfølgning på undersøgelsen, vedlægges (redegørelsen kommer i bilaget først efterfulgt af selve
undersøgelsen).

Beslutning
Claus Graversen orienterede om baggrunden for undersøgelsen af den faglige kultur på Retspsykiatrisk Afdeling, Risskov,
og om de otte initiativer, der tages/er taget for at følge op på undersøgelse.
 
Psykiatriforum drøftede undersøgelsen og de problemstillinger, den rejser. Claus Graversen gjorde i den forbindelse
nærmere rede for en række punkter i undersøgelser, herunder konkretiserede nogle af forholdene i rapporten. Claus
Graversen orienterede desuden om, at psykiatri- og socialledelsen arbejder på at konkretisere de otte initiativer, der følger
op på undersøgelsen.
 
Der var enighed om, at psykiatriforum orienteres tidligt i forløbet i forbindelse med sådanne sager.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.



Bilag

Undersøgelse af Retspsykiatrisk afdeling AUH Risskov samt PSL redegørelse om denne



Punkt 7: Orientering om rapport vedrørende medicinering i Region
Midtjyllands psykiatri

1-31-72-284-12

Resume

Der er udarbejdet en samlet rapport om medicinering i Region Midtjyllands psykiatri, som ikke påviser generelle
problemstillinger med for høje doser antipsykotisk medicin til indlagte psykiatriske patienter i Region Midtjyllands
psykiatri, mens der i forhold til ambulante psykiatriske patienter med ophold på socialpsykiatriske boformer afdækkes en
række problemområder.

 

I rapporten identificeres seks områder, der bør skærpes, ligesom der redegøres for seks konkrete initiativer, Region
Midtjylland vil iværksætte med henblik på at kvalitetssikre behandlingen med antipsykotisk medicin i Region
Midtjylland.

 

Det indstilles,

at orienteringen tages til orientering.

Sagsfremstilling

En række undersøgelser af den interne praksis med brugen af antipsykotisk medicin i Region Midtjyllands psykiatri er
samlet i vedlagte rapport ”Kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin” fra januar 2013.

 

Rapporten er dels udsprunget af det fokus, medierne i forsommeren 2012 rettede mod medicineringen af patienter på
Psykiatrisk Center Glostrup, hvor tilsynsbesøg fra Sundhedsstyrelsen viste, at flere patienter var blevet behandlet med
doser af antipsykotisk stof, der lå langt over de nationale rekommandationer, dels udsprunget af Sundhedsstyrelsens
rapport ”Tilsyn med medicinering på landets botilbud, plejecentre og plejehjem” fra august 2012.

 

Rapporten viser, at problemstillinger med systematisk høje doser Olanzapin og brug af Midazolam til indlagte patienter
ikke kan påvises i Region Midtjylland. Endvidere viser rapporten, at der heller ikke i forhold til øvrig antipsykotisk
medicin kan identificeres generelle problemstillinger i forhold til høje doser for indlagte patienter. Men rapporten
afdækker, at der blandt ambulante patienter, som har ophold på socialpsykiatriske boformer, er en række problemområder
lig dem en landsdækkende undersøgelse "Tilsyn med medicinering på landets botilbud, plejecentre og plejehjem" fra
Sundhedsstyrelsen i 2012 har afdækket.

 

I rapporten identificeres seks risikofaktorer i forhold til god kvalitet i behandlingen med antipsykotisk medicin:

 

1. Behov for gennemgang af forbruget af antipsykotisk medicin blandt udvalgte patienter.

2. Behov for opdatering af retningslinjer.

3. Behov for afgrænsning og definition af potentielle risikofaktorer i forhold til behandling med antipsykotisk
medicin.

4. Behov for monitoreringssystem til identifikation af patienter med komplekst medicineringsbehov.



5. Behov for øget viden og kompetencer.

6. Behov for at sikre korrekt overlevering af medicinoplysninger mellem it-systemer.

 

Seks konkrete initiativer til kvalitetssikring af behandlingen med antipsykotisk medicin i Region Midtjylland, der hver
især modsvarer de seks identificerede risikofaktorer, er formuleret i rapporten. Nogle af initiativerne er allerede iværksat,
mens der i forhold til gennemførelsen af andre af initiativerne vil være tale om en længere proces.

 

I rapporten slås det fast, at flere af de identificerede problemområder relaterer sig til en mindre gruppe af svært syge
patienter, som ikke med den antipsykotiske medicin opnår en symptomfri tilstand, og som derfor i mange tilfælde
befinder sig i et kronisk forløb med en kompleks medicinprofil. Det bemærkes endvidere, at de særlige udfordringer
knyttet til behandlingen af netop denne patientgruppe er såvel en regional som en national og international udfordring.

 

Endelig har rapporten afdækket et behov for, at fokus på behandling med antipsykotisk medicin også bør udbredes til
primærsektoren, hvorfra mange psykiatriske patienter får ordineret deres medicin. En indsats på dette område er under
forberedelse.

 

Der vil primo 2014 blive forelagt en ny medicinrapport.

Beslutning
Psykiatriforum drøftede rapporten vedrørende medicinering i Region Midtjyllands psykiatri og de initiativer, der skal
kvalitetssikre behandlingen med antipsykotisk medicin i regionen.
 
Der er ifølge rapporten en gruppe patienter, der er i fast behandling med benzodrin, og det blev fra bruger- og
pårørenderepræsentanterne bemærket, at man gerne ser en beskrivelse af, hvordan man kan arbejde på at nedbringe dette
antal.
 
Claus Graversen gjorde på mødet opmærksom på, at rapporten har kigget på medicineringen i regionens psykiatri, men at
der er langt flere i behandling med antipsykotisk medicin uden for behandlingspsykiatrien i primærsektoren. Mange
psykiatriske patienter får således ordineret medicin i praksissektoren. Der var i psykiatriforum enighed om, at det er
meget vigtigt, at der også bliver sat fokus på behandling med antipsykotisk medicin uden for hospitalerne.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Samlet medicinrapport RM januar 2013



Punkt 8: Ny Social Strategi for Region Midtjylland
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Resume

Der orienteres om status på arbejdet med en ny Social Strategi for Region Midtjylland og aftales, hvorledes der
udarbejdes et høringssvar til det det endelige forslag til Social Strategi.

Det indstilles,

at orienteringen tages til orientering, og

 

at psykiatriforum aftaler proceduren for udarbejdelsen af et høringssvar vedrørende
Social Strategi for Region Midtjylland.

Sagsfremstilling

Regionsrådet iværksatte på møde den 27. februar 2013 arbejdet med at formulere en ny Social Strategi for det regionalt
drevne socialområde og specialundervisningsområde i Region Midtjylland. Arbejdet med strategien er politisk forankret i
det rådgivende udvalg vedrørende psykiatriområdet og det specialiserede socialområde.

 

Der har i forbindelse med arbejdet været afholdt cafémøde med deltagelse af kommuner, bruger- og pårørendeforeninger
med flere, og det rådgivende udvalg har i maj drøftet de første deludkast til den ny Social Strategi.

 

Efter planen vil et samlet udkast til Social Strategi blive drøftet i det rådgivende udvalg den 12. juni 2013. Udkastet vil
blive forelagt regionsrådet den 26. juni 2013, og udkastet sendes herefter i høring frem til den 2. september 2013.

 

Det regionale kontaktforum på psykiatriområdet mødes efter planen næste gang den 7. oktober 2013. På det tidspunkt er
det endelige forslag til Social Strategi netop udsendt med dagsorden til behandling i det rådgivende udvalg vedrørende
psykiatriområdet og det specialiserede socialområde. Regionsrådet forventes at behandle det endelige forslag til Social
Strategi den 30. oktober 2013.

 

På ovenstående baggrund foreslås det, at kontaktforum aftaler proceduren for udarbejdelsen af et høringssvar.

 

Udkast til Social Strategi (høringsudgave) eftersendes.

Beslutning
Psykiatriforum havde til mødet fået et udkast til Region Midtjyllands nye sociale strategi.
Claus Graversen orienterede kort om hovedvisionen for regionens nye sociale strategi og om de udfordringer, som den
sociale strategi adresserer.
 
Bruger- og pårørenderepræsentanterne udtrykte ros til udkastet til social strategi for at inddrage frivilligt arbejde og
brugere- og pårørendesamarbejde på en god måde.
 



Den videre proces i forhold til strategien er, at regionsrådet i juni 2013 skal behandle et høringsforslag til social strategi,
som herefter sendes i høring i perioden 28. juni til 2. september 2013.
 
Psykiatriforum vil blive anmodet om et høringssvar, og da der ikke er møde i psykiatriforum i høringsperioden, blev det
på mødet aftalt, at administrationen - efter indhentning af bemærkninger fra bruger- og pårørenderepræsentanterne i
forummet - udarbejder forslag til et høringssvar, som herefter sendes til godkendelse i hele psykiatriforum.
 
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.

Bilag

Udkast Social Strategi



Punkt 9: Gensidig orientering
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Beslutning
Claus Graversen orienterede kort om, at regionen har udarbejdet to pjecer, der beskriver Model for sikkerhed på
henholdsvis det regionalt drevne socialområde og i behandlingspsykiatrien. Pjecerne udsendes sammen med referatet.
Torben Nørregaard, Jan Stig Andersen og Pia-Lill Jensen var forhindrede i at deltage i sagens behandling.
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