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Punkt 1: Mødedeltagere

1-01-72-11-14



Mødedeltagere 

Sagsfremstilling 
Region Midtjylland, Regionsrådet: 
Susanne Gaarde 
Steen Jacobsen - afbud 
  
Udpeget af kommunekontaktrådet: 
Niels Rasmussen, Ringkøbing-Skjern Kommune 
  
Udpeget af Dansk Psykolog Forening: 
Anders Røge 
Svend Baltov 
Vesla Birkbak 
  
Region Midtjylland, administrationen: 
Kontorchef Jens Bejer Damgaard 
AC-Fuldmægtig Pia Steen 
Sagsbehandler Chris Dahl 
 
 



Punkt 2: Gensidig orientering

1-01-72-11-14



Gensidig orientering 

Sagsfremstilling 
Regionen orienterer om følgende: 
  

� Fyraftensmøde afholdes i Herning den 22. oktober 2014 og i Aarhus den 23. oktober 2014 fra kl. 17-20. 
Møderne vil indeholde generel information, herunder tilbagevendende fejlregninger, regionale aftaler på 
psykologområdet, overenskomsten, udviklingsplanen på psykologområdet, utilsigtede hændelser og 
regionens organisering. Efter mødet vil psykologerne afholde eget møde. 

� Det er blevet besluttet, at der ansættes en konsulent på psykologområdet i Nære Sundhedstilbud. Ansættelsen 
vil ske i forbindelse med godkendelse af den nye udviklingsplan - forventeligt fra medio 2015. 

� Orientering om Regionrådets behandling af § 40 aftalen for gruppeterapi. 
 
 
 
 

 
 

BESLUTNING 
Vedr. regionens punkter: 
  

� Det foreslås, at der på fyraftensmøder orienteres om, at der skal ansættes en konsulent i Nære 
Sundhedstilbud. 

  
Psykologside fremførte følgende under gensidig orientering: 
  

� Vesla Birkbak stopper med udgangen af 2014, herefter udpeges ny repræsentant for psykologerne. Når 
vedkomne er udpeget, orienteres administrationen herom. 



Punkt 3: Opfølgning på udvidelse af angst og depressionsordningen

1-30-72-144-13

Bilag

5122553a-0804-4162-8c7c-d253a9c72b63

Månedsstatistik angst og depression januar 2014

Månedsstatistik angst og depression juni 2014

Månedsstatistik angst og depression april 2014

Månedsstatistik angst og depression marts 2014

M?nedsstatistik angst og depression februar 2014

Månedsstatistik angst og depression maj 2014



Opfølgning på udvidelse af angst og depressionsordningen 

RESUME 
Med Aftale om satspuljen på sundhedsområdet for 2012-2015 er der afsat 130 mio.kr. (2012 P/L) til 
henvisningsårsag 10-11 per år. Der er med den afsatte økonomi ikke lagt op til, at der skal ske en væsentlig 
udvidelse af det samlede ydelsesforbrug i de enkelte praksis. Samtidigt har parterne aftale om at følge den 
økonomiske udvikling tæt, hvorfor der udsendes månedsvise opgørelser til overenskomstens parter. 

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, 

Sagsfremstilling 
I henhold til Vejledning om opfølgning på Tillægsaftale vedr. satspulje-midler til behandling for let til moderat 
depression og angst, har de regionale samarbejdsudvalg to opgaver i relation til opfølgning på aftalen: 
  
1. Løbende opfølgning på udviklingen inden for depressions- og angst ordningerne 
2. Vurdering i enkeltsager efter iværksættelse af udgiftsdæmpende foranstaltninger 
  
Af vejledningen fremgår det, at de regionale samarbejdsudvalg skal følge udviklingen inden for de to ordninger, på 
baggrund af månedsvise lands- og regionsoversigter. Opgørelserne behandles og drøftes på samarbejdsudvalgene. 
  
Der orienteres om udviklingen fra juli 2013 til og med juni 2014 - oversigterne er vedlagt som bilag til orientering fra 
perioden januar til juni 2014, oversigterne fra 2013 er tilgængelig på dagsorden fra samarbejdsudvalgsmøde i marts 
2014. 
  
Den økonomiske udvikling i perioden 1. juli 2013 til 30. juni 2014  
Tabel 1 herunder viser de akkumulerede udgifter til angst og depression i perioden juli 2013 til og med juni 2014, 
opgjort på de enkelte regioner. 
  
Tabel 1 Akkumulerede udgifter på regionsniveau (angst og depression samlet)  

  
Figur 1 viser det samlede økonomiske forbrug for alle regioner i perioden 1. juli 2013 til 30. juni 2014 fordelt på 
måneder og opgjort ift. den økonomiske ramme. 
  
Figur 1 Udgifter i forhold til den økonomiske ramme 

at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

  Udgift 

Total 129.484.160 

Region Nordjylland 14.942.920 

Region Midtjylland 31.993.930 

Region Syddanmark 28.176.198 

Region Hovedstaden 38.691.063 

Region Sjælland 15.680.048 

Kilde: CSC Scandihealth   



 
  
  
Det fremgår af tabellen og figuren samt de vedlagte bilag, at udgifterne til behandling af angst og depression stiger 
generelt i Danmark - samlet ses en stigning på 3 % i perioden. I Region Midtjylland har stigningen været på 5 %. En 
stigning der ligger lidt ud over den økonomiske ramme, hvilket figur 1 viser.  
  
Status på omsætningsloft på ydernummerniveau 
Dataudtræk for omsætningsloftet på henvisningårsag 10 og 11 fra januar til og med juni 2014 viser, at hvis det 
nuværende aktivitetsniveau forsætter, vil 30 psykologer overskride omsætningsloftet. Konsekvensen heraf vil være, 
at de berørte psykologer vil blive modregnet i deres honorar på andre henvisningsårsager.  
  
  

BESLUTNING 
Indstilling fulgt med bemærkning om, at det foreslås, at der på fyraftensmøder orienteres om afregningen på 
kategori 10+11. 
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