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Punkt 1: Mødedeltagere

1-30-72-456-21

Sagsfremstilling
Medlemmer udpeget af Regionsrådet:
Annette Roed (formand)
Thrine Rimdal Nørgaard

Medlemmer udpeget af Dansk Kiropraktorforening:
Klaus Doktor

Administrative repræsentanter:
Specialkonsulent Claus Meldgaard, Sundhedsplanlægning
Assistent Birgitte Lene Jensen, Koncern Økonomi, Praksisadministration

Praksiskonsulent Jeppe Mølgaard deltog i hele mødet
Chefkonsulent Steen Vestergaard Madsen deltog i punktet om henvisning til Rygklinikken

Afbud
Troels Gaarde, Kiropraktorforeningen
Bjarne Keseler, Kiropraktorforeningen
Kirsten York Helms (C), Ikast-Brande, Kommunekontaktrådet:
Kontorchef Kristine Lindeneg Drejø, Sundhedsplanlægning



Punkt 2: Gensidig orientering

1-30-72-456-21

Resume
Gensidig orientering fra kiropraktorerne og regionen

Administrationen indstiller,

at orienteringerne tages til efterretning

Sagsfremstilling

Administrationen har foretaget kontrol af, om nogle kiropraktorer er under minimumsomsætningen på 75.000
kr. pr. år, og det er konstateret, at ingen kiropraktorer er under grænsen i 2022.
Kiropraktorerene orienterede om, at der er tekniske problemer, somgør, at kiropraktorerne ikke for øjeblikket,
kan se billedmateriale hos hospitalerne. Der arbejdes på at finde en løsning. Kiropraktorerne oplyste, at der er
en landsdækkende løsning på vej



Punkt 3: Projekter på kiropraktorområdet

1-30-72-456-21

Resume
I regi af Forskningsenheden Silkeborg Rygcenter (RH Silkeborg), er der igangsat nogle udviklingsprojekter med
betydning for kiropraktorerne. Projekterne bliver præsenteret

Administrationen indstiller,

at præsentationerne tages til efterretning

Sagsfremstilling
I regi af Forskningsenheden Silkeborg Rygcenter (RH Silkeborg), er der igangsat nogle udviklingsprojekter med
betydning for kiropraktorerne.

Bl.a. et Backtrace forskningsprojektet, der tager udgangspunkt i, at der er et stort behov for at videndele på tværs
af sektorer, og et mixed-methods projekt, som overordnet drejer sig om, at udvikle en aktiv
implementeringsstrategi, der skal hjælpe de sundhedsprofessionelle til i højere grad at efterleve de kliniske
retningslinjer.

På nærværende møde vil projekterne blive præsenteret nærmere af Ph.d.-studerende Maja Husted Hubeishy

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 4: Status på anbefalinger i praksisplanen

1-30-72-271-18

Resume
Administrationen giver en status på implementering af anbefalinger fra Praksisplanen

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I Praksisplan for kiropraktik, som regionsrådet godkendte 27. november 2019, er der bl.a. følgende anbefalinger:

Sammenhæng med det øvrige sundhedsvæsen

At der sker en styrket indsats for implementering af forløbsprogrammet for lænderygsmerter
At der gøres forsøg med direkte henvisning til Rygklinikken i Silkeborg
At der sker en styrket indsats for at øge antallet af epikriser
At der udvikles en løsning til elektronisk billedudveksling
At der gennemføres prøvehandlinger for at undersøge, hvordan samarbejdet mellem kiropraktorer og
fysioterapeuter kan styrkes
At der arbejdes hen imod, at flere kiropraktorer indgår i sundhedshuse/tværfaglige fællesskaber bl.a. ved at
ydernumre bliver knyttet til sundhedshuse

Kvalitetsudvikling

At der i regi af samarbejdsudvalget laves en plan for at styrke implementeringen af overenskomsten fra 2017

Kompagniskabspraksis

At der udarbejdes en § 31 aftale, der muliggør samdrift af klinikker på flere adresser

Anbefalinger hvor implementering er igangsat/afsluttet

At der sker en styrket indsats for implementering af forløbsprogrammet for lænderygsmerter
At der sker en styrket indsats for at øge antallet af epikriser
At der udvikles en løsning til elektronisk billedudveksling
At der gennemføres prøvehandlinger for at undersøge, hvordan samarbejdet mellem kiropraktorer og
fysioterapeuter kan styrkes
At der udarbejdes en § 31 aftale, der muliggør samdrift af klinikker på flere adresser

At der gøres forsøg med direkte henvisning til Rygklinikken i Silkeborg (selvstændigt på punkt på dagsorden)

At der i regi af samarbejdsudvalget laves en plan for at styrke implementeringen af overenskomsten fra 2017

Administrationen giver en status på arbejdet (bilag).

Beslutning
Vedtaget som indstillet

Bilag

Status på anbefalinger juni 2023



Punkt 5: Direkte henvisning til Rygklinikken

1-30-72-271-18

Resume
I Praksisplan for kiropraktik, som Regionsrådet godkendte november 2019, er der en anbefaling om, at der skal
igangsættes et forsøg om kiropraktorernes mulighed for direkte henvisning til Rygklinikken, Silkeborg.

Med afsæt i, at PLO-M har afvist at deltage i projektet og det pågående (netop afsluttede) arbejde i regi af Vælg
Klogt, er arbejdet med et forsøgsprojekt stillet i bero.

Administrationen indstiller,

at der igangsættes en fornyet dialog med PLO-M med henblik på, at få deres
opbakning til et forsøgsprojekt om direkte henvisning til Rygklinikken

at arbejdsgruppen genindtræder med henblik på at udarbejde et forslag til
forsøgsprojekt, når/hvis en aftale med PLO-M er på plads

Sagsfremstilling
I Praksisplan for kiropraktik, som Regionsrådet godkendte november 2019, er der en anbefaling om, at der skal
igangsættes et forsøg om kiropraktorernes mulighed for direkte henvisning til Rygklinikken, Silkeborg.

Forsøget skal bl.a. afdække, om en direkte henvisningsret kan bidrage til et mere sammenhængende udrednings-
og behandlingsforløb. Det skal herunder afdækkes, om der bør være særlige opmærksomhedspunkter i forbindelse
med kiropraktorernes direkte henvisning til hospitalet. Henvisningsretten skal i givet fald etableres under
hensynstagen til den alment praktiserende læges tovholderfunktion.

Forsøgsprojektet skal dreje sig om patienter, der er behandlet i forløbspakker defineret i overenskomsten (speciale
64):

Lumbal diskusprolaps
Cervikal diskusprolaps
Spinalstenoeforløb

Der blev nedsat en arbejdsgruppe med repæsentanter fra Koncern Kvalitet (projektleder), Sundhedplanlægning,
Rygklinikken Silkeborg, Ortopædkirurgisk Afdleing, AUH samt praksiskoordinator for almen praksis og
praksiskonsulent for kiropraktorerne. Arbejdsgruppen skulle:

udarbejde et forslag til et forsøgsprojekt, som har til formål at undersøge, om det kan bidrage til et mere
sammenhængende udrednings- og behandlingsforløb, hvis kiropraktorerne får direkte adgang til at henvise
konkrete patienter til Rygklinikken
beskrive rammer og retningslinjer for kiropraktorers henvisningsmuligheder
foretage opfølgning og evaluering af kvalitet og omfang af henvisninger fra kiropraktorpraksis samt
perspektiver, udfordringer og effekter af forsøgsordningen.

PLO-M havde en del indvendinger mod projektet, bl.a., at

de ikke er blevet hørt vedrørende beslutning om prøvehandlingen med henvisningsret for praktiserende
kiropraktorer til Rygklinikken i Silkeborg.

PLO-M afgav høringssvar til Praksisplanen. I høringsvaret skriver de, at "kun såfremt patienten skønnes afklaret
med hensyn til differentialdiagnoser, finder vi det forsvarligt med direkte henvisning. Således må det
understreges, at der skal være tale om en forsøgsordning, og at der løbende må monitoreres på
uhensigtsmæssige patientforløb og inddragelse samt information af patientens praktiserende læge."

det er alment praktiserende læger, der visiterer.
de ønsker en plan for rygområdet, før der sættes i gang i eventuelle projekter
det ikke vil aflaste lægen
nogle patienter slet ikke er set af lægen og det vanskeliggør vurdering af differentialdiagnoser især ved
comorbiditet, ex tidligere brystkræft o lign.
det vil være imod hele princippet om en indgang til det sekundære sundhedsvæsen.



FMK skal være ajourført ved henvisning til Rygklinikken. Man vil være nødt til, at indkalde nogle patienter,
hvis man skal ajourføre FMK. I givet fald er der intet sparet for hverken for læge eller patient.

På baggrund af ovenstående tilkendegav PLO-M, at de ikke vil deltage i forsøgsprojektet.

Der var i arbejdsgruppen forskellige opfattelser af, om kiropraktorernes adgang til direkte henvisning skaber et
samlet set lettere eller mere besværligt patientforløb for de involvererede parter.

Hospitalssiden understregede vigtigheden af en hensigtsmæssig logistik i behandlingsforløbene.

Endvidere fremførte både PLO-M og hospitalssiden, at forsøgsprojektet under alle omstændigheder bør afvente det
udviklingsarbejde, der pågår i regi af Vælg Klog (Et projekt som har til formål at nedbringe antallet af henvisninger
til scanninger).

Med afsæt i PLO-Ms afvisning af deltagelse i projektet og det pågående arbejde i regi af Vælg Klogt, besluttede
arbejdsgruppen at indstille til Klinikforum - som nedsatte arbejdsgruppen - at afvente resultatet af dette arbejde,
før der tages stilling til et forsøgsprojekt om kiropraktorers henvisning til Rygklinikken i Silkeborg. Klinikforum
godkendte denne anbefaling.

Vælg Klogt er nu afsluttet.

Administrationen vurderer, at det havde været hensigtsmæssigt, hvis PLO-M var blev inddraget mere konkret i
projketforslaget. Derved kunne deres bekymringer/indvendinger være blevet udfoldet og nuanceret.

Administrationen vurderer ikke, at projektet kan sættes i gang uden opbakning fra PLO-M og anbefaler derfor, at
der igangsættes en fornyet dialog med PLO-M med henblik på at afdække mulighederne for deres opbakning til
forsøgsprojektet.

Når/hvis en aftale med PLO-M er på plads, vil arbejdet med et forsøgsprojekt blive genoptaget.

Beslutning
Vedtaget som indstillet.

Hvis det ikke lykkes, at få PLO-M med på et forsøgsprojekt, vil sagen blive taget op i Samarbejdsudvalget for Almen
Praksis



Punkt 6: Regional opfølgning på økonomien

1-30-72-456-21

Resume
I henhold til overenskomsten skal Regionerne hvert kvartal udarbejde en opgørelse over udgifterne, antal patienter
og antal ydelser til samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget har besluttet, at opgørelse i Region Midtjylland
udarbejdes halvårligt i forbindelse med møderne i samarbejdsudvalget.

Sagsfremstilling
I henhold til Overenskomst for Kiropraktik skal Regionerne hvert kvartal udarbejde en opgørelse over udgifterne,
antal patienter og antal ydelser til samarbejdsudvalget. Opgørelsen skal opdeles på specialer og drøftes som fast
punkt på møder i Samarbejdsudvalget.

Samarbejdsudvalget har tidligere besluttet, at opgørelse i Region Midtjylland udarbejdes halvårligt i forbindelse med
møderne i samarbejdsudvalget.

Opgørelsen til nærværende møde er opdelt på 2.-4. 2020+ 1. kvartal 2021, 2.-4. 2021+ 1. kvartal 2022, 2.-4.
2022+ 1. kvartal 2023 så udviklingen dækker et helt år og ses i sammenlignelige perioder.

Adminsitrationen vurderer, at der ikke er noget i opgørelsen, som kræver nærmere opmærksomhed.

Samarbejdesudvalget har tidligere bedt om udvalget, at vil blive orienteret om de 2 forskellige specialer i
overenskomsten - Speciel 53, Almen Kiropraktik og Speciale 64, Forløbspakker. Kiropraktorerne orienterer om
forskellen på de 2 specialer.

Beslutning
Vedtaget som indstillet

Det blev besluttet, at opgørelsen fremover forelægges samarbejdsudvalget en gang årligt på årets første møde, og
skal dække hele foregående år.



Punkt 7: Orientering om Kontrolstatistik Kiropraktik 2022

1-31-72-568-22

Resume
I henhold til overenskomstens § 27 er kontrolstatistikkerne for 2022 blevet gennemgået. På speciale 53 var der i år
fem ydere, som havde en afvigelse på mere end 25 % fra landsgennemsnittet. Heraf er der to som i forvejen har
højestegrænse, én der ikke høres pga. afvigelsen er faldende, én hvor afvigelsen er let stigende, og derfor blot har
fået et bemærkningsbrev, og én udtaget til høring.
På Speciale 64 var der fire ydere, som havde en afvigelse på mere end 25 % fra landsgennemsnittet. Ingen af disse
blev udtaget til høring, dog er den ene yder den samme som er udtaget til høring på speciale 53.
På begge specialer samlet var der fem ydere, som samlet set havde en afvigelse på over 35 % fra
landsgennemsnittet. Ingen af disse blev valgt til høring, dog se der også her en afvigelse på yder som er udtaget til
høring på speciale 53.

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I henhold til bestemmelserne i Kiropraktor overenskomstens § 27 udarbejder regionen hvert år en opgørelse over
den enkelte yders gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til landsgennemsnittet (kontrolstatistikken). Efter aftale
med Samarbejdsudvalget gennemgås statistikken af administrationen sammen med en kiropraktor udpeget af
kiropraktorgruppen i Samarbejdsudvalget. Kiropraktorkonsulent Jeppe Mølgaard Mathiasen har deltaget som
udpeget af Samarbejdsudvalget.

For ydere, hvor den gennemsnitlige udgift pr. patient samlet set for begge specialer (speciale 53 - almen kiropraktik
og speciale 64 - kroniske patienter) overstiger den gennemsnitlige udgift pr. patient for landet som helhed med 35
% eller derover, eller overstiger den gennemsnitlige udgift pr. patient for landet som helhed med 25 % eller derover
på den ene af specialerne, foretages en undersøgelse af årsagen hertil.

Speciale 53
På speciale 53 er der fem ydere som afviger mere end 25 % fra landsgennemsnittet, heraf er én yder hørt på
speciale 53. To af yderne har i forvejen en højestegrænse på speciale 53. Én yder er ikke hørt grundet afvigelse på
superviseret træning og afvigelsen er faldende. Én yder har for første gang afveget igennem flere år og er blot lige
over grænsen på de 25 % fra landsgennemsnittet.

Speciale 64
På speciale 64 er der fire ydere som afviger mere end 25 % fra landsgennemsnittet. Kontrolgruppen har ikke set
nogen grund til høring af disse af forskellige årsager, som lavt patientgrundlag, ny ydernummerindehaver og
afvigelse på ydelser hvor der allerede er en overenskomst bestemt behandlingsgrænse på.

Begge specialer samlet
Samlet for begge specialer er der fem ydere, som har en samlet afvigelse på mere end 35 % fra
landsgennemsnittet. Heller ingen af disse har Kontrolgruppen vagt at høre. Begrundelsen er her, at der ses en lav
overskridelse, samt at ovenstående forklaringer fra begge specialer også kan have indvirkning på at de afviger
samlet set på begge specialer samlet.

Superviseret træning
Kontrolgruppen havde i kontrolstatistikken 2018 og 2019, en særlig fokus på hvorfor de samme klinikker
gentagende gange afveg på ydelserne for superviseret træning, både i forhold til regionsgennemsnittet, men også
på landsgennemsnittet. Kontrolgruppen indhentede statistikker for landets andre regioner til sammenligning. Også
her lå Region Midtjyllands klinikker med speciale for superviseret træning højere end andre store klinikken i landet.
Efter grundig drøftelse på samarbejdsmødet pr. 19. juni 2020 og sammenligning med øvrige regioner, kom
samarbejdsudvalget frem til at nogle klinikker i Region Midtjylland kan tilbyde andre / bedre tilbud for patienter
med behov for superviseret træning, end mange andre klinikker kan. Disse klinikker har bedre fysiske forhold for at
udbyde superviseret træning, og derved søger mange patienter med behov for superviseret træning målrettet
derhen.

Det blev derfor besluttet på Samarbejdsmødet d. 19. juni 2020, at klinikker med gentagende afvigelse på
superviseret træning kun skal høres, hvis der ses yderligere afvigelse og grund til nærmere uddybelse fra klinikken.

Beslutning
Vedtaget som indstillet



Punkt 8: Lukket:

1-30-72-456-21
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