REFERAT Dialogforum pa socialomradet d. 15-06-2026

Mededato Mandag d. 15. juni 2026 kl. 12:30

Magdelokale FO4 stuen, Specialomrade Autisme, Kejlstrupvej 99D, 8600

Madested Silkeborg
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Punkt 1: Velkomst

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Velkomst og gennemgang af programmet for medet ved Susanne Buch, formand for dialogforum pa socialomrédet.
Der bydes velkommen til Vinni Kjergaard Jergensen, der er nyt medlem fra Autismeforeningen.

Praktiske oplysninger
Mgdet holdes mandag den 15. juni 2026 kl. 12.30-15.30.

Madet holdes hos Specialomrade Autisme, Kejlstrupvej 99D, 8600 Silkeborg. Madet er i Lokale FO4 (i stueetagen).
Der er gratis parkering i p-bésene ved bygningen samt langs vejen. Parkering er kun tilladt i de markerede p-bése.
Se eventuelt mere om ankomst og parkering her: vejledning.

Der serveres frokost i forbindelse med medet.

Beslutning
Formand for dialogforum Susanne Buch bed velkommen til modet.

Der var en sarlig velkomst til Vinni Kjargaard Jergensen, der er nyt medlem af dialogforum for Autismeforeningen.


https://www.sau.rm.dk/siteassets/om-sau/praktisk-information/ankomstvejledning-til-kejlstrupvej.pdf
https://www.sau.rm.dk/om-specialomrade-autisme/praktisk-information-til-gaster-pa-kejlstrupvej/

Punkt 2: Praesentation af Specialomriade Autisme

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Dialogforum pa Socialomrédet besgger Specialomrédde Autisme.
Der er en generel praesentation af Specialomrade Autisme ved omradechef Vivian Elkjer.

Formalet med praesentationen er at fa et indblik i Specialomrade Autismes arbejde, herunder malgruppe, tilbud, indsatser,
arbejdsmetoder, styrker, udfordringer mv.

Om Specialomride Autisme

Specialomrade Autisme er Region Midtjyllands specialiserede tilbud til voksne med autisme. Specialomradet har 26
afdelinger fordelt i Region Midtjylland. Herunder botilbud i Hedensted, Hinnerup, Horsens, Randers, Silkeborg, Terring
og Viborg. Der er derudover en raekke andre tilbud som fx bostettetilbud, konsulentydelser, undervisning og VISO-
opgaver.

Der er vedlagt et faktaark om Specialomrade Autisme.

Man kan ogsé laese mere om specialomradet her: Specialomrade Autisme.

Beslutning
Omréadechef Vivian Elkjer prasenterede Specialomrade Autisme.

Specialomrade Autisme er Region Midtjyllands specialiserede tilbud til voksne med autisme. Specialomradet har 26
afdelinger fordelt i Region Midtjylland. Herunder botilbud i Hedensted, Hinnerup, Horsens, Randers, Silkeborg, Terring
og Viborg.

Vivian Elkjer preesenterede de forskellige mélgrupper og tilbud i specialomrédet og orienterede om hvordan man arbejder
i specialomradet med udgangspunkt i den enkelte borgers indefra-ud-perspektiv.

Vivian Elkjer orienterede desuden om specialomridets store fokus p&d kompetenceudvikling — bade for borgerne og for

medarbejderne. Her blev det blandt andet navnt, at den hgje specialisering i forhold til tilbuddene til borgerne sker i
samspillet mellem de forskellige faggruppers serlige kompetencer.

Bilag

Faktaark om Specialomrade Autisme 2026


https://www.sau.rm.dk/

Punkt 3: Tema om inddragelse af borgere og parerendesamarbejde

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Dialogforum pa socialomrddet har et tema om borgerinddragelse og parerendesamarbejde pa Socialomradet i Region
Midtjylland.

Socialomrédet i Region Midtjyllands vision er "at understette borgeren i at udleve ensker, hab og dremme".

Visionen tydeligger, at Socialomradets indsatser altid tager afset i den enkelte borgers behov. Og at indsatsen skal
udfoldes og udvikles i teet samarbejde med borgere og parerende. Lokalt pa den enkelte afdeling sdvel som pa tvaers af
socialomradet. Borgere og péarerende har en sarlig viden og erfaring og ved at inddrage denne, styrker vi sammen bade
borgerens forleb og Socialomrédets indsatser.

Socialomradet har derfor spurgt borgere og parerende, hvad der er vigtigt, betydningsfuldt og skaber vardi. Dels i det
gode liv og dels i det gode borger- og parerende samarbejde med Socialomradet. Pa baggrund af deres input har
Socialomrédet udarbejdet ”Sammen om trivsel og udvikling. Borger- og pararendepolitik for Socialomrédet i Region
Midtjylland” (vedlagt).

P4 medet vil specialkonsulent i Socialstaben Vinni Bagelund indledende fortelle om Socialomradets strategiske arbejde
med borgerinddragelse, pararendesamarbejde og politikkens implementering. Herunder give konkrete eksempler pa
eksisterende indsatser og kommende initiativer i forhold til inddragelse og samarbejde med borgere, parerende og
civilsamfund.

Borgerinddragelse og parerendesamarbejde pa Specialomrade Autisme

Efterfalgende vil faglig udviklingschef Freja Hamalainen Sirdorf og peermedarbejder Emma Faber Albak samt et
medlem af det autistiske advisory board fortelle om Specialomrade Autismes arbejde med borgerinddragelse og
parerendesamarbejde.

Der vil indledende vere en introduktion til Specialomrade Autismes strategiske arbejde med involvering af borgere og
pérerende bade lokalt og organisatorisk. Efterfelgende gives tre konkrete eksempler pé specialomrédets omsatning af
strategien i praksis:

Autistisk Advisory Board

Ud fra mélsatningen ’Intet om os uden os’ har Specialomrade Autisme dannet et Autistisk Advisory Board, der har en
radgivende funktion og har til opgave at bidrage til udviklingen af Specialomrade Autisme. Boardet bestér af autister, som
har eller har haft tilknytning til Specialomrade Autisme, samt repraesentanter fra autismeforeninger. Boardet har eksisteret
siden 2023.

Man kan lase mere her.

Peeruddannelse

Nyere autismeteori, forskning og erfaring viser positive gevinster ved at mede autistiske rollemodeller. Med afset i dette
— samt erfaringer fra psykiatrien, har Specialomrdde Autisme udviklet en peeruddannelse mélrettet autismeomrédet. Ordet
“peer” kommer fra engelsk og betyder “ligesindet’. Peers tilbyder stette, der gives pa baggrund af felles, personlige
erfaringer. Projektet omfatter uddannelse af autistiske peermedarbejdere, ansettelse af lennede peermedarbejdere pa
arbejdspladser indenfor autismeomradet samt understoattelse af bade peermedarbejdere og arbejdspladser for bedre
integration af den nye peerfaglighed. Der er vedlagt en kort beskrivelse af et projekt om peermedarbejdere pé
autismeomradet.

Man kan lase mere her.

Intensiv Interaction

En tilgang, der hjelper med at skabe kommunikation med mennesker, der har begrenset adgang til kommunikation.
Tilgangen handler om at lytte og rette sin opmarksomhed mod det menneske, man sidder overfor. At veere opmerksom pa
den andens udspil — hvad end det méitte vare. At folge dét og udvikle kommunikationen fra dét udgangspunkt. Metoden er
med til at give mennesker med et kommunikationshandicap styrket indflydelse pa eget liv. I Specialomréde Autisme er
der gennemfort et projekt med mal om at tilbyde denne del af malgruppen indflydelse pa organisatorisk niveau via
Intensive Interaction.


https://autismeplatform.dk/autistisk-advisory-board/
https://autismeplatform.dk/projekter/peermedarbejdere-paa-autismeomraadet/

Man kan leese mere her.
Der er herefter mulighed for spergsmaél, input og dialog om temaet i dialogforum.
Socialomradet og Specialomrade Autisme ensker blandt andet dialogforums refleksioner i forhold til disse spergsmal:

1. Hvordan tenker dialogforum, at Specialomrade Autisme pa vegne af regionen kan bidrage til forebyggelse generelt
pa socialomradet?

2. Hvilke muligheder ser dialogforum for at bygge bro mellem sundhedsomradet og socialomradet i forhold til
autisme?

3. Hvilke perspektiver ser dialogforum i forhold til forankring, herunder uddannelse og ansettelse, af peers pa
autisme-/socialomrédet efter endt projektfinansieret periode?

Der er i alt afsat 1 time og 50 minutter (inkl. 15 minutters pause) til punktet.

Beslutning

Dialogforum fik en indfering i, hvordan man arbejder med inddragelse af borgere samt parerendesamarbejdet i
Socialomrédet i Region Midtjylland.

Specialkonsulent Vinni Begelund fra Socialomradets stab orienterede indledningsvist om, hvordan arbejdet med
inddragelse er organiseret generelt i Socialomradet, herunder om ’SAMMEN OM TRIVSEL OG UDVIKLING”, der er
den nye borger- og parerendepolitik for Socialomridet i Region Midtjylland, samt om ”Ordet er Dit” samt andre
initiativer, der har til formal at styrke inddragelsen bredt i Socialomradet med afsat i borgernes egne ensker, hdb og
dremme.

Peermedarbejder Emma Faber Albzk, Malene Gajhede Karlsen fra Autistisk Advisory Board og faglig udviklingschef
Freja Hamalainen Sirdorf fortalte herefter om, hvordan man konkret arbejder med involvering af borgerne i
Specialomrade Autisme.

Specialomrade Autisme har stor fokus pa inddragelse af de autistiske borgere og deres parerende. Specialomradet har
saledes en malsaetning om folgende: Vi vil vaere en national foregangsorganisation for autistisk involvering bade i det
direkte samarbejde og pé organisatorisk niveau”.

To af de konkrete initiativer, der er etableret i Specialomrade Autisme for at na dette mal, er en sarlig peer-uddannelse for
autistiske borgere og et Autistisk Advisory Board bestdende af autistiske borgere.

Emma Faber Albak og Freja Hamalainen Sirdorf fortalte naermere om peer-projektet, hvor der er udviklet en uddannelse
seerligt tilpasset mélgruppen. Der er i forste omgang tale om et todrigt projekt stottet af Trygfonden. Der er veret stor
interesse for at deltage i projektet. Projektet er stadigt meget nyt, og de forelgbige erfaringer er meget positive.

Malene Gajhede Karlsen og Freja Hamalainen Sirdorf fortalte naermere om Autistisk Advisory Board. Formélet med
boardet er at styrke det autistiske perspektiv pa organisatorisk, strategisk niveau. Boardet arbejder dels med radgivning —
bade generelt og konkret, og dels med autismeplatfom.dk. Radgivningen kan fx vere i forhold til produkter til autistiske
borgere, hvor boardet kan hjelpe med at udforme materialet pa en made, sa borgerne kan bruge det pa den tilteenkte made.

I forleengelse af preesentationerne var der en dreftelse af, hvordan man konkret kan arbejde med ”hab og dremme”, sa det
ikke bliver for abstrakt. Det handler om at formulere relativt sma ”dremme”, sa man far succesoplevelser, der giver lyst til
yderligere udvikling.

Dialogforum roste specialomridet og ikke mindst de to deltagende borgere for den made, man arbejder med inddragelse
og samskabelse.

Bilag

Borger- og paregrendepolitik for Socialomradet i Region Midtjylland
Ark om peeruddannelsen

Oplaeg om borgerinddragelse og parerendesamarbejde

Oplaeg om borgerinvolvering i Specialomrade Autisme


https://autismeplatform.dk/nyhedsarkiv/intensive-interaction-giver-mennesker-med-et-kommunikationshandicap-indflydelse-pa-eget-liv/

Punkt 4: Anbefalinger om inddragelse af foreninger m.fl.

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Dialogforum aftalte pé sit mede den 23. april 2026, at man vil arbejde med at give input til, hvordan Region Midtjylland,
herunder de nye sundhedsrad, fremadrettet kan fé input fra og have en dialog med foreningerne i civilsamfundet om det
specialiserede socialomrade mm.

Der er pd modet en forste droftelse af anbefalinger til den fremadrettede dialog mellem regionen og foreningerne i
civilsamfundet om det specialiserede socialomrade mm.

Dialogforum aftalte endvidere pa madet den 23. april, at der gerne skal arrangeres et mede mellem regionens to
dialogfora og Udsatteradet for at drefte input til, hvordan der kan sikres inddragelse og samskabelse mellem foreningerne
og Region Midtjylland fra 2027 og frem, nér de nuvarende fora formentlig opherer. Der orienteres om status pé dette
mede.

Til orientering kan oplyses, at der siden sidste mede ikke er nyt fra ministeriets side om de nye patient- og parerenderad,
herunder om den konkrete bemanding af de nye rad.

Beslutning

Dialogforum pé socialomradet dreftede anbefalinger til den fremtidige dialog og inddragelse mellem foreningerne pa det
specialiserede socialomrade og Region Midtjylland.

Der blev desuden orienteret om, at dialogforum pa psykiatriomrédet og Region Midtjyllands Udsatterad har takket ja til
invitationen til et felles mede om anbefalinger til den fremtidige dialog og inddragelse mellem foreningerne og regionen.
Administrationen er p.t. ved at finde en dato for fellesmedet.



Punkt 5: Aktuelt fra det regionale socialomrade

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Der orienteres p&d medet om aktuelt inden for det regionale socialomrade i Region Midtjylland.

Beslutning

Socialdirekter Ann-Britt Wetche kvitterede for inputtene fra dialogforum til Region Midtjyllands svar pé
udviklingsomréader i den kommende rammeaftale for det specialiserede socialomréde.

Ann-Britt Wetche orienterede endvidere om, at der ikke er nyt i forhold til ”’Sammen om handicap” eller andre centrale
initiativer, da det har afventet en ny regering.

I forhold til sundhedsradenes opgaver i relation til det regionale specialiserede socialomrade blev der oplyst, at det er i en
opstarts- og aftklaringsfase.



Punkt 6: Aktuelt fra borger- og parerenderepraesentanterne og -
foreningerne

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Borger- og pargrendereprasentanterne i dialogforum orienterer om nyt fra foreningerne mm.

Beslutning

Annie Serensen orienterede om et mede med regionsradets udvalg for sundhedsplanlaegning den 9. juni 2026 om input til
den nye sundhedsplan for Region Midtjylland. Annie Serensen deltog i medet som dialogforums repraesentant og
prasenterede her de forskellige perspektiver og opmarksomheder fra dreftelsen af input fra dialogforums mede den 23.
april 2026 som to hovedudfordringer: 1) Sterre lighed i sundhed og 2) bedre sammenhang og samarbejde. Oplagget, der
blev prasenteret for udvalg for sundhedsplanlegning, er vedlagt.

Reprasentanterne fra foreningerne orienterede desuden kort om deltagelse pé Folkemedet p4 Bornholm.



Punkt 7: Godkendelse af referat og opfelgning pa sidste mode
1-01-73-7-22
Resume

Godkendelse af referat fra modet den 23. april 2026 i dialogforum pa socialomrddet samt opfelgning fra medet.

Indstilling
Det indstilles,

at referatet godkendes.

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra medet den 23. april 2026 1 dialogforum péa socialomradet.
Referatet er vedlagt.

Beslutning

Dialogforum pa socialomradet godkendte referatet.

Bilag

Referat fra made den 23. april 2026



Punkt 8: Opsamling og afrunding pa medet

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Der samles op pd aftaler pad modet.

Beslutning
Formand for dialogforum Susanne Buch samlede op pa medet.

Der har vearet en preesentation af, hvordan man arbejder med inddragelse i Socialomrédet i Region Midtjylland generelt
og sarligt i Specialomrade Autisme.

Der er droftet anbefalinger til fremtidig dialog og inddragelse mellem foreningerne pa det specialiserede socialomrade og
Region Midtjylland.

Det neeste made er fredag den 14. august 2026 kl. 12.00-15.00. Madet vil blive holdt p4 Holmstrupgard.



Punkt 9: Mededeltagelse

1-01-73-7-22
Sagsfremstilling

Dialogforums medlemmer er:

Susanne Buch (F), formand

Malena Mgller Mortensen (C)

Rose-Marie Mollerup (P)

Vivi Altenburg (£)

Annie Ron (Bedre Psykiatri)

Tina Madsen (Udviklingsheemmedes LandsForbund)

Jette Sloth Flohr (Hjerneskadeforeningen via Danske Handicaporganisationer)

Bjarne Hvidsten (Foreningen Dgvblinde Danmark via Danske Handicaporganisationer)
Per Mgller Jacobsen (SIND)

Vinni Kjergaard Jergensen (Autismeforeningen)

Beslutning
Alle var medt, undtagen Tina Madsen, Per Mgller Jacobsen og Malena Mgller Mortensen, der havde meldt afbud.

Madet startede kl. 12.30 og sluttede kl. 15.30.
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