REFERAT SU pa speciallegeomradet d. 18-06-2025

Meadedato Onsdag d. 18. juni 2025 kl. 15:30

Modested Skive Sundhedshus, lokale 23
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Punkt 1: Deltagere

1-30-72-457-21
Sagsfremstilling

Mgdedeltagere

Fra Regionsradet:

Purnima Erichsen, formand
Birgit Marie Christensen
Olav Norgaard

Ib Bjerregaard

Fra FaPS

Kaare Mai, Formand
Anna Lamberg
Anne Spannow
Mikkel Funding

Michael Ulrich (suppleant)

fra Region Midtjylland, Administrationen
Jorgen Norskov Nielsen, seniorkonsulent

Claus Meldgaard, specialkonsulent

Beslutning



Punkt 2: Modernisering af overenskomsten
1-53-2-20
Resume

Praktiserende gynakolog Carsten Henriques vil prasentere moderniseringen af gynakologispecialet

Indstilling
Administrationen indstiller,

At praesentationen tages til efterretning

Sagsfremstilling
I henhold til Overenskomst om speciallaegehjelp er det aftalt, at de enkelte praksisspecialer lebende moderniseres. I den
forbindelse er der nedsat et moderniseringsudvalg, som skal arbejde med og understette den faglige udvikling og arbejdet

med kvalitetssikring og — udvikling i speciallegepraksis.

Selve moderniseringen foretages af en arbejdsgruppe med reprasentanter fra regionerne og fra FAS. Arbejdsgruppen
udarbejder en rapport, der skal godkendes af Moderniseringsudvalget

Rapporten skal bl.a. indeholde en faglig opdatering af ydelsesbeskrivelserne samt en beskrivelse af specialets udvikling.

Samarbejdsudvalget har tidligere besluttet, at moderniseringerne skal prasenteres for udvalget i takt med at
moderniseringsrapporterne bliver godkendt

P& naerverende mede vil moderniseringen af gynakologispecialet blive preesenteret.
Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 3: Gensidig orientering
1-30-72-457-21
Resume

Gensidig orientering om @ndringer vedrerende praktiserende specialleeger 1 Region Midtjylland.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringerne tages til efterretning

Sagsfremstilling
orientering om
Tilladelse til assisterende speciallaege
¢ jenlege Peter Jeppesen har administrativt fiet forlenget sin tilladelse til assisterende speciallege pa grund af
fagpolitisk arbejde. Tilladelsen er fremadrettet pa 1 dag / 8 timer om ugen og geelder pr. 1. juni 2025 til 31. maj
2026.
¢ Regionen orienterede om status pa arbejdet med Sundhedsreformen. Regionen kan ikke sige s meget endnu, idet
Sundhedsstyrelsen for for nyligt er gdet i gang med at udarbejde retningslinjer mv., for den fremtidige praksis- og

kapacitetsplanleegning. Derudover ved regionen heller ikke endnu, hvilke kompetencer pa omradet som
sundhedsradene far. Regionen vil fast give en status pa de kommende meder i samarbejdsudvalget.

Beslutning
Vedtaget som indstillet
Bilag

Sundhedsreform speciallegepraksis



Punkt 4: Onske om rammeaftale - operation for efterster

1-30-72-48-25
Resume

Praktiserende gjenlaege Jens Andresen, Skanderborg har segt om, at Regionsradet tiltreeder rammeaftale om operation for
eftersteer med YAG-laser

Indstilling
Administrationen indstiller,

at der ikke gas videre med rammeaftalen pa nuvaerende tidspunkt

Sagsfremstilling

Praktiserende gjenlaege Jens Andresen (JA), Skanderborg har foreslaet, at Regionsradet tiltreeder rammeaftale om
operation for eftersteer med YAG-laser.

Efterstaer er en uklarhed pa linsekapslen péa grund af udvikling af arveev.

Ca. 15% af patienter, der opereres for gré ster far efterfolgende eftersteer — det kan vere sig efter 1 méned til flere ar efter
gra staer operationen.

I dag kan de praktiserende gjenlager ikke honoreres for behandling af eftersteer med YAG-laser, da det ikke er en ydelse i
overenskomsten. Hvis dette skal vaere muligt, skal regionen tiltreede en overenskomstmaessig rammeaftale om behandling
af eftersteer.

JA har forsléet, at regionen tiltreeder ovennavnte rammeaftale, sé de praktiserende gjenlaeger fremover kan behandle
patienterne og ikke behever henvise til hospitalerne. @jenlaegerne har udstyret i forvejen og finder, at det er
uhensigtsmaessigt for patienterne, at de skal henvises, nér gjenlaegen kan foretage behandlingen.

12024 blev der foretaget ca. 2.100 operationer for eftersteer med YAG-laser pa regionens hospitaler. P& hospitalerne
foretages behandlingen af yngre laeger og optikere.

Administrationen kan ikke anbefale at rammeaftalen tiltreedes pa nuvarende tidspunkt, bl.a. af felgende arsager:

¢ Der er generel kort ventetid pa hospitalerne — dog nogle udfordringer i Gedstrup

¢ Der omvisiteres kun fa patienter under UFS (48 i perioden oktober 2024 — april 2025)

¢ Der skal anvises en finansiering. Dette kan umiddelbart kun geres ved at flytte budget fra hospitalerne til
praksissektoren.

o Der foregér for gjeblikket et arbejde med decentralisering af budgetansvar og udbud vedrerende gré ster
operationer.

¢ Administrationen finder, at honoraret pé ca. 1.400 kr. i rammeaftalen er meget for hejt (bl.a. pa grund af
tidsforbruget til behandlingen og at gjenlaegerne allerede har laseren). I forleengelse af modernisering af
gjenspecialet har parterne forsegt at forhandle et nyt honorar. Det er ikke lykkedes Regionernes Lonnings- og
Takstnavnt og Foreningen af speciallager, at blive enige om en ny pris.

I forbindelse med sundhedsreformen er det intentionen, at specialleegepraksis skal spille en sterre rolle og der skal flyttes
opgaver fra hospitalerne til det naere. I den forbindelse far hospitalerne ikke lengere del i de arligt udmentede
demografimidler. Det vil sige at hele belebet tilfalder primarsektoren for at give incitament til at flytte opgaver.

Administrationen anbefaler pa baggrund af ovenstaende, at der ikke gas videre med rammeaftalen pa nuvarende
tidspunkt.

Beslutning

Vedtaget som indstillet.

Regionen tilkendegav, at de umiddelbart er positive overfor, at behandlingen foretages i gjenlaegepraksis. Det vurderes
dog, at det er mest hensigtsmassigt, at sagen afventer forhandlingerne mellem Regionernes Lonnings- og Takstnavn og



Foreningen af Speciallaeger. Det ses ligeledes som relevant, at behandlingen teenkes ind i det kommende arbejde med at
flytte opgaver fra hospitalerne til det nare.

Speciallegerne havde en reekke bemarkninger til sagen, der er vedlagt referatet som bilag.



Punkt 5: Opslag af psykiatrisk og dermatologisk ydernummer

1-30-72-55-22
Resume

Regionsrddet har besluttet at opslé 2 psykiatriske ydernumre.

Dertil skal regionsradet pa medet den 25. juni tage stilling til, om der skal opslés et dermatologisk ydrenummer.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at samarbejdsudvalget nedsetter 2 bedemmelsesudvalg

Sagsfremstilling

Psykiatriske ydernumre
Regionsradet har pd madet den 21. maj besluttet, at der skal opslas 2 psykiatriske ydernumre i regionen.

Baggrunden er, at det ikke i forste omgang lykkedes at fa besat et vakant ydernummer i den vestlige del af regionen og at
en praktiserende psykiater i Viborg har varslet at han stopper til oktober 2025. Sidstnaevnt haber men forventer ikke, at der
kommer en keber til hans klinik.

Regionsradet har pa den baggrund besluttet, at sla ydernumrene slés op til besettelse 1 hele regionen, men at ansggere, der
vil praktisere i den vestlige del af regionen prioriteres. Hvis ydernummeret besettes i en af kommunerne Herning,
Holstebro, Ringkabing-Skjern, Struer, Lemvig eller Ikast-Brande, vil omsetningen blive fritaget for kneekgraense.

I henhold til Overenskomst om Specialleegehjelp overgdr ydernummeret til regionen, nér en praktiserende speciallege
stopper, uden at klinikken er overdraget/solgt til en anden speciallege.

Hvis ydernummeret opslas skal samarbejdsudvalget nedsatte et bedemmelsesudvalg.
Administrationen foreslar, at udvalget sammensattes saledes:

Politisk repraesentant fra samarbejdsudvalget
Specialleegereprasentant fra samarbejdsudvalget
Praktiserende psykiater - udpeget af FaPS.
Seniorkonsulent Jorgen Nerskov Nielsen
Specialkonsulent Claus Meldgaard

Dermatologisk ydernummer

Udvalg for styrkelse af det naere har besluttet at indstille til regionsradet, at der oprettes en ekstra dermatologisk
specialleegepraksis i den centrale del af regionen. Baggrunden for den geografiske placering er, at der er en nogenlunde
lige geografisk fordeling af dermatologipraksis i regionen, og en central placering kan vere til glaede for en stor del af
regionens borgere.

Regionsradet tager stilling til sagen pa medet den 25. juni 2025.

Der skal veere opmarksomhed pé, at der kan forventes relativt mange ansggninger.
Hvis ydernummeret opslas skal samarbejdsudvalget nedsatte et bedemmelsesudvalg.
Administrationen foreslar, at udvalget sammensattes saledes:

Politisk repraesentant fra samarbejdsudvalget
Speciallegerepraesentant fra samarbejdsudvalget
Praktiserende dermatolog - udpeget af FaPS.
Seniorkonsulent Jorgen Nerskov Nielsen
Specialkonsulent Claus Meldgaard



Beslutning
Vedtaget som indstillet

Specialleegerne finder en dermatologisk og en psykiatrisk specialelaegereprasentant til bedemmelsesudvalget og melder
navnene ind til administrationen



Punkt 6: Retningslinjer for tildeling af assisterende speciallaege
1-30-72-457-21

Resume

Administration har udarbejdet retningslinjer for tildeling af assisterende specialleege. Samarbejdsudvalget kan give
tilladelse til assisterende specialleege, hvis der er behov for aflastning — fx ved sygdom, alder, fagpolitisk arbejde,

forskning, eller undervisning. Formalet med retningslinjerne er at lette udvalgets arbejde og gere ansggningsprocessen
enklere.

Indstilling
Administrationen indstiller,

At retningslinjerne dreftes og godkendes

Sagsfremstilling

Administration har, som aftalt pa sidste mede i samarbejdsudvalget, udarbejdet vedhaftede retningslinjer for tildeling af
assisterende speciallege.

I henhold til § 69, stk. 1, litra C, kan samarbejdsudvalget give tilladelse til en assisterende specialleege, hvis speciallaegen
har behov for aflastning i forbindelse med en af nedenstéende situationer:

Speciallzegen har behov for aflastning pa grund af:

¢ Kironisk sygdom

o Fagpolitisk arbejde

¢ Alder (folkepensionsalderen)
Speciallegen deltager i:

¢ Forskning stettet af Fonden for Faglig Udvikling

¢ Undervisning via ansattelse i stillingsstruktur pd danske universiteter

¢ Arbejde i forbindelse med vakanceperioder mellem to uddannelseslager (tutorleger)
Speciallzegen er fraveerende pa grund af:

e Arbejde i en satellitpraksis (jf. § 16)

For at lette samarbejdsudvalgets arbejde og forenkle ansegningsprocessen for den ansegende specialleege er det
vedhaftede administrationsgrundlag udarbejdet.

Beslutning
Vedtaget som indstillet
Bilag

Retningslinjer for tildeling af assisterende speciallege



Punkt 7: Oversigt over aktuelle tilladelser til assisterende specialleeger
1-30-72-457-21
Resume

Orientering om klinikker med tilladelse til assisterende speciallege

Indstilling
Administrationen indstiller,

At orienteringen tages til efterretning
Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet den vedlagte oversigt over de klinikker, som har tilladelse til en assisterende
speciallege.

Oversigten er udarbejdet for at danne et overblik over antallet af speciallaeger, som har tilladelse til en assisterende
speciallege, og pa hvilken baggrund tilladelsen er givet. Oversigten foreligges samarbejdsudvalget til orientering.

Beslutning

Vedtaget som indstillet



Punkt 8: Eventuelt

1-30-72-457-21
Resume

Medlemmer af samarbejdsudvalget kan fremfore sager, som ikke er en del af dagordenen

Sagsfremstilling
Specialleegerne spurgte til folgende:
Udmentning af ekstra midler til nedbringelse af ventetiden i specialleegepraksis

I forbindelse med Sundhedsreformen/forérsaftalen afsatte folketinget 50 mio. kr. nedbringelse af ventetiden i
speciallegepraksis i 2026. Region Midtjyllands andel er ca. 11 mio. kr. Regionerne skal yde en sarlig og malrettet indsats
til nedbringelse af ventetiderne inden for de specialer i hver region, hvor de erfarede (faktiske) ventetider er leengst. De
faktiske ventetider males pa tiden mellem henvisningsdatoen og 1. konsultation. Speciallaegerne papegede nogle
opmarksomhedspunker ifm med opgerelsesmetoden - bl.a. kan der ga lang tid fra henvisningsdatoen og til patienten
kontakter specialleegen for at fa en tid.

Regionen oplyste, at der endnu ikke er taget stilling til, hvordan pengene skal udmentes i Region Midtjylland.

Regionen orienterede om, at det forventes, at regionsradet pa madet den 25. juni beslutter at ophaeve knakgraense og
omsatningsloft for fuldtids- og deltidspraktiserende dermatologer, plastikkirurger og psykiatere i resten af 2025

Endvidere oplyste regionen, at der pa augustmedet i regionsradet muligvis vil blive afsat midler til ekstra aktivitet inden
for gvrige/andre specialer.

Der folges op pa naste made.
Muligheden for at fi adgang til at se billeddiagnostisk materiale

Det har gennem en arrakke veret et stort enske fra de praktiserende specialleger, at de kan fa adgang til billeddiagnostisk
materiale pa hospitalerne. Dette vil vere en stor fordel for bade patienter og specialleeger. Der har veret arbejdet pé en
landsdekkende losning, men den er ikke pé vej inden for overskuelig fremtid. Derfor eftersperger specialleegerne en
midlertidig regional lgsning. F.eks. ved at de far adgang pa samme made som hospitalsansatte leeger.

Regionen anerkender problemstillingen og vil g positivt ind i at finde en losning.

Administrationen er forud for medet i samarbejdsudvalget blevet orienteret om, at det rent teknisk sandsynligvis er muligt
at give adgangen, men at der kan vare sikkerheds- og juridiske forbehold, der skal tages hgjde for. Administrationen har
bedt de ansvarlige pd omrader om at forholde sig til sagen.

Nar problemstillingerne er afdaekket orienterer administrationen samarbejdsudvalget.
Afhentningsordningen

I en raekkes specialer foretages der biopsier, som skal analyseres pa hospitalerne. I henhold til overenskomsten har
specialleegerne selv ansvaret for at fa proverne sendt til hospitalerne, da det er indeholdt i honoraret. Ifm. at Postdanmark
af flere omgang har skaret ned pa hvor ofte, der temmes postkasser mv., har det gjort opgaven en del mere besveerligt.

Derfor er det aftalt, at speciallegerne kan aflevere preverne hos en nerliggende alment praktiserende laeger, hvorefter det
transportfirma, der har opgaven med at afthente blodprever mv. i almen praksis, tager dem med til hospitalerne. Dette
benytter de fleste specialleger sig af, mens andre fortsat sender med posten eller har fundet andre losninger.

Specialleegerne har spurgt til muligheden for, at de kan komme med i afhentningsordningen, idet nogle specialleger ikke
har en almen praksis i neerheden, da Postdanmark igen har endret temningsintervaller og stopper med at bringe breve mv.
ud fra arsskiftet.

Forud for medet i samarbejdsudvalg foretog administration en hurtig og forelgbig undersggelse af muligheden. I gvrige
regioner er det regionernes egne korselsafdelinger, som athenter blodprever i almen praksis. Derfor har varet det relativt



nemt for dem at inddrage specialleegepraksis i athentningen. I nogle regioner betaler specialleegerne for at veere med i
athentningsordningen.

Udfordringen i Midt er, at athentning af blodpraver i almen praksis af foretages af et privat firma efter udbud. Der er
netop gennemfort et nyt udbud, som er geldende i 4 &r. Da den hidtidige aftale med specialleegerne om athentning af
prover har fungeret udmarket, blev de ikke tenkt ind i det netop afsluttede udbud. Hvis alle speciallaeger, der foretager
biopsier, skal med i athentningsordningen er der tale om ca. 90 nye afhentningssteder, og dette antal er for stort til, at de
uden videre kan indpasses i den indgéede udbudsaftale.

Administrationen vil undersege nermere, om det vil veere muligt, at nogle speciallegepraksis med serlige udfordringer
pa omradet alligevel kan fa afhentet deres prover af transportfirmaet.

Beslutning

Se sagsfremstilling



Punkt 9: Lukket: Gensidig orientering

1-30-72-457-21



Punkt 10: Lukket: Ansegning

1-31-72-192-20



Punkt 11: Lukket: Kontrolstatistik

1-31-72-905-24



Punkt 12: Lukket: Kontrolstatistik

1-31-72-905-24



Punkt 13: Lukket: Kontrolstatistik

1-31-72-905-24



Punkt 14: Lukket: Kontrolstatistik

1-31-72-905-24



Punkt 15: Lukket: Eventuelt

1-30-72-457-21
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