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Punkt 1: Praesentation af Afdelingen for Depression og Angst, Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien # (13:00-14:00)

1-00-24-19
Sagsfremstilling

P& madet vil der vaere en praesentation af Afdelingen for Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital
Psykiatrien, ved ledende overlaege Farahna Harees og oversygeplejerske Susanne Bissenbacker med udgangspunkt i
fglgende program:

Velkommen til Afdelingen for Depression og Angst
Fokuspunkter 2019

Strategispor 2020

Udfordringer

Udviklingspotentialer

Der er afsat ca. en time til praesentationen af Afdelingen for Depression og Angst.

Beslutning

Ledende overlaege Farahna Harees og oversygeplejerske Susanne Bissenbacker praesenterede Afdelingen for
Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien.

Der var i praesentationen blandt andet fokus pa forskningsindsatsen i afdelingen og udfordringerne i forhold til
nedbringelse af tvang samt udfordringer i forhold til fastholdelse og rekruttering af personale.

I forhold til tvang blev der orienteret om, at man nu italeseetter indsatsen som "bedre behandling uden tvang",
hvilket giver bedre faglig mening. Herudover er der fokus pa et tveerfagligt samarbejde med somatikken med
henblik pa at nedbringe brugen af tvang i somatikken samt pa en indsats for at forebygge tvang ved akutte
indlaeggelser.

Et andet fokusomrade er patient- og pargrendeinddragelse, herunder anszettelse af peer-medarbejdere, samt
samarbejde med frivillige/civilsamfundet.

Afslutningsvis blev der orienteret neermere om, hvordan afdelingen arbejder med fastholdelse og rekruttering.



Punkt 2: Status pa Psykiatriens Arsplaner #

1-31-72-26-16
Resume

Psykiatriplan 2017 konkretiseres hvert ar i en &rsplan for psykiatrien. Der afrapporteres pa Arsplan 2019, og
Arsplan 2020 fremlaegges til orientering. Fra og med Arsplan 2020 foreslds det, at fokus aendres, sa 8rsplanerne
fremover understgtter psykiatriens strategiske indsatsomrader frem mod i fgrste omgang 2024.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om status pa Arsplan 2019 tages til efterretning, og

at orienteringen om Arsplan 2020 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Den 31. maj 2017 vedtog regionsradet Psykiatriplan 2017, der udstikker retningen for arbejdet i psykiatrien de
kommende ar. Psykiatriplanen er vedlagt som bilag. Fokus i planen er pa at skabe strategisk retning for de
kommende ars initiativer. PA baggrund af psykiatriplanen udarbejdes der arligt en &rsplan, hvor de konkrete
initiativer beskrives.

I det folgende ggres status pa Arsplan 2019. Der orienteres endvidere om, at Psykiatrien har opstillet seks
indsatsomrader samt tre drivere med hvert sit strategiske mal for 2024. For alle indsatsomraderne og de tre drivere
er prioriteret en reekke helt konkrete indsatser for 2020, der tilsammen udggr psykiatriens arsplan 2020.

Status pa Arsplan 2019
Arsplan 2019 og Afrapporteringen pa psykiatriens Arsplan 2019 er vedlagt som bilag.

Arsplan 2019 tog i hgj grad udgangspunkt i udmgntningen af Igftet af psykiatrien med 50 mio. kr. fra Budget 2019
og havde bl.a. fokus pd tvaerfaglig personalenormering, anvendelse af peer-medarbejdere og harmonisering af den
udgdende ambulante aktivitet. Udover den vedlagte afrapportering pa Arsplan 2019 afrapporteres der szerskilt pa
disse initiativer i de halvarlige opfglgninger pa succeskriterierne for udmgntning af de 50 mio. kr., som naeste gang
fremlaegges til politisk behandling i maj 2020.

Derudover indgik der i Arsplan 2019 fglgende initiativer uden direkte tilknytning til Budget 2019:

« Patientansvarlig lzege: Implementeret primo juni 2019.

« Udarbejdelse af en handleplan for ensartet dokumentation: Der er nedsat en klinisk dokumentationsgruppe
med fokus pa effektiviseringer, ensartet registreringspraksis mv., der arbejder systematisk med at ensarte
dokumentationen. Initiativet om udarbejdelse af en handleplan er dermed implementeret, men selve arbejdet
med ensartning af dokumentationen fortsaetter i en Igbende proces.

« Patientstyrede ambulante forlgb: P3 baggrund af en dialog med psykiatriens patient- og pargrendepanel
prioriteres indsatserne "patientstyrede ambulante kontrakter" samt "udbredelse af videobehandling".
Implementeres i Igbet af 2020.

« Generisk tvaersektoriel samarbejdsmodel/Samarbejde med kommuner og almen praksis. Der er udarbejdet en
generisk model for samarbejdet om de svaerest syge for henholdsvis bgrne- og ungeomradet og
voksenomradet. Det videre arbejde er forankret i Alliancen om den naere psykiatri. Psykiatrien har endvidere
opprioriteret samarbejdet med kommunerne i klyngerne og ved bilaterale mgder med kommunerne.

Endelig indgik der i Arsplan 2019 fglgende initiativer, som ikke blev implementeret som fglge af manglende eller
forsinket national udmgntning:

« Specialiserede teams i Bgrne- og Ungdomspsykiatrien: Etableres ultimo 1. kvartal 2020.

« Senge til intensiv behandling: Etableres ultimo 1. kvartal 2020.

« Bedre overgang fra behandlingspsykiatri til det specialiserede socialomrade: Endnu ikke udmgntet pa
nationalt niveau.

Orientering om Arsplan 2020

Psykiatri og Social gennemfgrte i efterdret 2019 et stgrre arbejde med at skabe et faelles overblik over de mange
igangsatte initiativer i psykiatrien. Det er initiativer, der bl.a. udspringer af Psykiatriplan 2017, Udviklingsplan for
Aarhus Universitetshospital Psykiatrien, budgetforligene samt nationale politiske beslutninger og krav. Resultatet
var en omfattende liste over tiltag med store gnsker og visioner for udviklingen af psykiatrien, men ogsa med
mange krav til organisationen.



For at nd i mal med indsatserne har Psykiatri og Social valgt en ny tilgang, som er baseret pa langsigtede mal, men
med kortsigtede milepzele, hvor man vil have fokus pa at have fzerre, kortere og mere intensive projekter. Samtidig
vil der veere fokus pa en systematisk inddragelse af medarbejdere og patienter/pargrende i udviklingsarbejdet.

Den andrede tilgang betyder, at &rsplanerne, hvor man hidtil har udmgntet kortsigtede mal, fremadrettet skal
understgtte det langsigtede mal for 2024. Dette sker for at sikre, at organisationen kan fglge med i forhold til
udviklingen og implementeringen af indsatser, samtidig med at Psykiatrien kan leve op til de politiske mal og
ambitioner.

Visionen fra Psykiatriplan 2017 om "Bedre behandling og laengere liv til flere med psykisk sygdom - pa patientens
praemisser" er fortsat gaeldende. Som det fremgar af det vedlagte bilag "Arsplan 2020", er der endvidere fokus pa
at sikre en tydelig kobling til Psykiatriplan 2017 og Region Midtjyllands kommende Sundheds- og Hospitalsplan.

Listen med projekter er omsat til seks strategiske indsatsomrader, der understgtter visionen:

@get inddragelse og samarbejde med patienter og pargrende

Bedre sammenhangende patientforlgb (sekundaer sektor)

Behandling af hgj kvalitet til de svaerest syge

Det naere og sammenhangende sundhedsvaesen, pa tvaers af psykiatri, kommuner og praksissektor
Udvikling af hele Psykiatrien med afsazet i et steerkt AUH Psykiatrien

En god og attraktiv arbejdsplads - til gavn for borgerne

For alle seks indsatsomrader er der opstillet et strategisk mal for 2024, ligesom der er opstillet en raekke
indikatorer, som Igbende fglges for at fglge realiseringen af 2024-malene. Psykiatri- og socialudvalget vil fa forelagt
en status p& disse indikatorer to gange arligt.

Endvidere er der udvalgt tre drivere, der skal understgtte arbejdet med de strategiske indsatsomrader:

« Digitalisering/anvendelse af de teknologiske muligheder i behandling og til gavn for patienterne
« Forbedringskultur og ledelse af forbedring
« God og handlekraftig ledelse - i et sammenhangende psykiatrihospital

For alle indsatsomraderne og de tre drivere er prioriteret en raekke helt konkrete indsatser for 2020, der tilsammen
udger psykiatriens drsplan 2020. Der afrapporteres pd Arsplan 2020 i 1. kvartal 2021. Det er endvidere tanken, at
de halvarlige opfglgninger pd succeskriterierne for udmgntningen af 50 mio. kr. til psykiatrien fra Budget 2019
udfases, og at den arlige status pa Udviklingsplanen for Aarhus Universitetshospital indarbejdes i afrapporteringen
pa arsplanen.

P& mgdet orienterer Tina Ebler, direktgr for Psykiatri og Social, om arbejdet med psykiatriens strategiske
indsatsomrader for 2024 og Arsplan 2020.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget besluttede,
at orienteringen om status pa Arsplan 2019 tages til efterretning, og

at der skal forelaegges en beslutningssag om Arsplan 2020 for Psykiatrien for regionsradet i april 2020.
TidligerePolitiskBehandling

Den 31. maj 2017: Regionsradet vedtager Psykiatriplan 2017, der udstikker retningen for arbejdet i psykiatrien de
kommende ar.

Den 29. november 2017: Det rddgivende udvalg vedrgrende psykiatriomradet og det specialiserede socialomrade
orienteres om Psykiatriens Arsplan 2018.

8. maj 2019: Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om status p& Psykiatriens Arsplan 2018 og om Arsplan 2019.
Bilag

Psykiatriplan 2017
Psykiatriens arsplan 2019
Afrapportering pa psykiatriens arsplan 2019

Psykiatriens strategiske indsatsomrider frem mod 2024 - Arsplan 2020



Punkt 3: Konkretisering af indsatser for de svaerest syge finansieret af
midler fra Finanslov 2020 til Psykiatrien #

1-31-72-1577-19
Resume

Regionsradet afsatte pa mgdet den 26. februar 2020 24 mio. kr. arligt fra 2020 og frem til en differentieret indsats
for de svaerest syge patienter finansieret af midler fra Finanslov 2020 til psykiatrien. Der orienteres om, at midlerne
planlaegges udmgntet til intensivering af den fleksible indsats for personer med skizofreni og andre psykotiske
lidelser i Afdeling for Psykoser, oprettelse af i alt seks teams malrettet patienter med selvskadende adfzerd og
personlighedsforstyrrelser samt en intensiv indsats for nydebuterede bipolare patienter i Afdeling for Depression og
Angst.

Direktionen indstiller,

at det godkendes, at de 24 mio. kr. arligt fra 2020 til en differentieret indsats
malrettet de sveerest syge patienter i psykiatrien anvendes til de indsatser, der
beskrives i sagsfremstillingen.

Sagsfremstilling

Der er i Finanslov 2020 afsat 600 mio. kr. arligt fra 2020 og frem til psykiatrien. Danske Regioner forhandler med
Sundheds- og /ldreministeriet og Finansministeriet om eventuelle bindinger pa midlerne.

P& baggrund af de oplysninger, der pa nuvaerende tidspunkt er til rédighed, estimeres det, at Region Midtjyllands
andel af midlerne udggr i alt 129 mio. kr. arligt. Med henblik pa at midlerne hurtigst muligt kan komme ud at
arbejde til gavn for patienterne, udmgntede regionsradet pd mgdet den 26. februar 2020 24 mio. kr. arligt fra 2020
og frem til en differentieret indsats malrettet de svaerest syge patienter, i forventning om at dette vil vaere inden for
rammerne af eventuelle bindinger pa finanslovsmidlerne.

I forbindelse med behandlingen af sagen tilkendegav psykiatri- og socialudvalget, at der skulle arbejdes videre med
et konkret forslag til udmgntningen af de 24 mio. kr. til de svaerest syge med henblik pa politisk beslutning hurtigst
muligt.

P& den baggrund redeggres der i det fglgende for, hvordan det pataenkes at anvende midlerne til differentierede
indsatser for de svaerest syge.

Psykiatrien oplever, at der er en gruppe af de svaerest syge patienter, hvor de nuveerende behandlingstilbud,
herunder tilbud i pakkeforlgbene, ikke har den gnskede effekt eller ikke er tilstraekkeligt tilpasset individuelle behov.
Disse patienter har en uforholdsmaessigt stor andel af alle kontakter i bade den ambulante og stationaere psykiatri
og i primaersektoren. Patienterne har endvidere ofte en kronisk lidelse.

De 24 mio. kr. pataenkes derfor anvendt til falgende indsatser:

« Intensivering af den fleksible, differentierede indsats for personer med skizofreni og andre psykotiske lidelser i
Afdeling for Psykoser, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien: 2 mio. kr.

« I alt seks teams malrettet patienter med selvskadende adfzerd og personlighedsforstyrrelser i fem
voksenpsykiatriske afdelinger og i Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling: 18,5 mio. kr.

« En intensiv indsats for nydebuterede bipolare patienter i Afdeling for Depression og Angst, Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien: 3,5 mio. kr.

Der er fokus pad at malrette midlerne til fa indsatser, hvor de kan ggre en maerkbar forskel for patienterne, frem for
at brede dem ud pa8 mange indsatser.

Intensivering af den fleksible, differentierede indsats for personer med skizofreni og andre psykotiske lidelser i
Afdeling for Psykoser

I Afdeling for Psykoser, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien er der etableret et F-ACT team, der yder intensiv
ambulant psykiatrisk behandling til de sveerest syge mennesker med psykisk sygdom. Den intensive behandling
bestar bl.a. i, at der er muligheder for flere kontakter til personalet i teamet, og at behandlingen kan tilbydes i
patientens naermiljg.

Det pataenkes at anvende 2 mio. kr. 8rligt fra 2020 til at styrke den nuvaerende F-ACT indsats over for de svaerest
syge. Midlerne malrettes indsatsen i forhold til psykotiske patienter med selvskadende adfzerd. Midlerne anvendes
primaert til ansaettelse af sygeplejersker, men der forventes ligeledes behov for adgang til psykolog- og
laegevurderinger. Positive erfaringer og viden om indsatsen udbredes til resten af psykiatrien.



Oprettelse af teams mélrettet patienter med selvskadende adfeerd og personlighedsforstyrrelser

Selvskadende adfzerd har store menneskelige omkostninger for den, som selvskader, og for de pargrende. Samtidig
er sveer selvskade hvert ar 8rsag til en vaesentlig andel af tvangsindleeggelser og bzeltefikseringer i psykiatrien sdvel
som somatikken. Eksempelvis blev 35 % af alle bzeltefikseringer i Region Midtjylland i 2019 gennemfgrt i forhold til
kun 20 personer med selvskadende adfaerd og personlighedsforstyrrelser. Disse patienter har desuden mange
genindlaeggelser og er derfor ressourcetunge at hdndtere for bade vagtlaeger, politiet og psykiatrien. P& den
baggrund indgik det i budgetforliget for 2019, at de akutte indleeggelser for selvskadende kvinder under 30 &r skal
reduceres med 50 % inden 2024.

Det vurderes, at de sveerest syge patienter med mange tvangsindlaeggelser, tvangsfikseringer og hyppig selvskade
har behov for en styrket indsats.

Det pataenkes at afssette 18,5 mio. kr. arligt fra 2020 til at oprette seks teams malrettet patienter med
selvskadende adfaerd og personlighedsforstyrrelser. Midlerne fordeles ligeligt med 3,1 mio. kr. (afrundet) til hver af
de afdelinger, der har ansvar for patienter med selvskadende adfaerd og personlighedsforstyrrelser, dvs.

Afdeling for Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien
Regionspsykiatrien Midt

Regionspsykiatrien Vest

Regionspsykiatrien Randers

Regionspsykiatrien Horsens

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling

Det forventes, at disse teams bliver tvaerfaglige med inddragelse af sygeplejersker, laeger og psykologer. Midlerne
forventes i udgangspunktet at blive anvendt til ansaettelse af sygeplejersker, men andre personalegrupper kan blive
relevante.

Formalet med behandlingstilbuddet er at ggre op med de organisatoriske skift og behandlerskift, som patienterne
oplever i dag, for at etablere en stabil og tillidsfuld relation mellem patient og behandlere. Indsatsen for de svaerest
syge vil gd pa tvaers af hele behandlingsforlgbet og bade omfatte den akutte fase, indlseggelsen og det ambulante
forlgb, hvor et taet samarbejde mellem akutmodtagelse, sengeafsnit, primaersektoren, de pargrende og patienten
selv er afggrende.

Det forventes, at indsatsen pa sigt kan mindske affektudbrud, selvskadende adfeerd, selvmordsforsgg,
tvangsforanstaltninger samt nedbringe antallet af sengedage og genindlzeggelser.

Etablering af en intensiv indsats for nydebuterede bipolare patienter i Afdeling for Depression og Angst, Aarhus
Universitetshospital Psykiatrien

Det estimeres, at 1-2 % af befolkningen i Igbet af livet vil f& en bipolar lidelse. Bipolare lidelser er karakteriseret
ved, at patienterne bade har maniske og depressive perioder. P& grund af patientgruppens stgrrelse foreligger der
et stort potentiale, hvis man kan forebygge, at en del af disse patienter bliver sa syge, at de udvikler andre
psykiske fglgesygdomme og/eller kronificeres med en sveer bipolar lidelse.

Det pataenkes at anvende 3,5 mio. kr. arligt fra 2020 til en prgvehandling, hvor der etableres en intensiv indsats for
nydebuterede bipolare patienter i Afdeling for Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien, der har
regionsfunktion for patienter med affektive lidelser. Tiltaget er inspireret af de positive erfaringer med opsggende
teams malrettet nydiagnostiserede patienter med skizofrene lidelser. Midlerne anvendes primaert til anszettelse af
sygeplejersker og en laege. Derudover vil behandlingen kraeve adgang til psykologvurderinger.

M3lgruppen er voksne patienter fra 18 ar til midt i trediverne. Der nydiagnostiseres arligt 160-200 patienter i
Afdeling for Depression og angst svarende til 3-4 patienter om ugen i gennemsnit. Tilbuddet vil derfor fgrst og
fremmest sigte mod de patienter, der vurderes i saerlig risiko for at kunne udvikle svaere psykiske komplikationer.

Den intensive behandling ivaerksaettes, nar diagnosen er stillet. Behandlingen vil vaere laengerevarende med
fleksible kontakter og jaevnlige samtaler mellem patient og primeer behandler. Behandlingen forventes endvidere at
indeholde psykoedukation af patient og pargrende. Derudover tilbydes et taet samarbejde med hjemkommune,
egen laege og andre relevante interessenter for at skabe sammenhang i de psykiatriske og sociale behandlings- og
stgttetilbud.

Det forventes, at de bipolare patienter, der modtager det intensive behandlingstilbud, i hgjere grad kan opretholde
normale livsbetingelser og dermed bl.a. er mindre udsatte for tvangsforanstaltninger og har faerre sengedage og
faerre genindlaeggelser end andre nydiagnostiserede bipolare patienter i regionen. Der etableres en
forskningsindsats for at dokumentere initiativets effekter. Den fulde effekt forventes forst efter et par ar som fglge
af lidelsens karakter.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget godkendte, at de 24 mio. kr. arligt fra 2020 til en differentieret indsats malrettet de
svaerest syge patienter i psykiatrien anvendes til de indsatser, der beskrives i sagsfremstillingen.



Punkt 4: Godkendelse af nye malindikatorer pa socialomradet

1-30-73-24-17
Resume

Der er udarbejdet et forslag til 13 nye indikatorer pa8 malene i socialomradets malbillede som fglge af en anmodning
fra psykiatri- og socialudvalget om at erstatte eksisterende malindikatorer med mere relevante indikatorer. Det
indstilles, at de nye indikatorer godkendes, hvorved de vil indgd i socialomradets malbillederapport fremadrettet
med fgrste afrapportering ved regionsradsmgdet den 29. april 2020.

Direktionen indstiller,
at forslag til nye indikatorer pa malene i socialomradets mélbillede godkendes.

Sagsfremstilling

En vigtig del af konceptet vedrgrende malbilleder i Region Midtjylland er, at der kvartalsvist afrapporteres til
relevante politiske udvalg i forhold til malbilledernes mal.

Siden januar 2018 er det pa socialomradet sket ved brug af 13 malindikatorer. Ni malindikatorer bygger pa data fra
Socialtilsyn Midts tilsynsrapporter. Fire malindikatorer bygger pa gkonomidata fra socialomrddet.

Psykiatri- og socialudvalget tilkendegav imidlertid i fordret 2019, at udvalget gnskede de eksisterende
tilsynsindikatorer udskiftet med andre mere relevante indikatorer.

Baggrunden herfor er de begraensninger, der er ved at anvende tilsynsrapporterne som datagrundlag for
malindikatorer pa socialomradet. Heriblandt baserer rapporterne sig pa enkelte tilsynskonsulenters faglige vurdering
af konkrete afdelinger, og den samlede pointscoring er desuden ikke udtryk for et gennemsnit for omradet, men det
laveste point givet pd en af afdelingerne. Det medfgrer blandt andet, at man med aggregeret tilsynsdata ikke kan
se nuancerne og nogle af udviklingerne heri. Dette til trods for, at billedet kan veere a&ndret i en betydelig grad. De
enkelte tilsynsrapporter vil fortsat vaere centrale i det daglige arbejde ude i specialomraderne og pa afdelingerne.

Psykiatri- og socialudvalget har Igbende i 2019 drgftet gnsker til nye indikatorer pd socialomrddet. Herunder har
udvalget som et led i processen afholdt en temadag om, "hvad, der virker pa socialomradet" for samtlige psykiatri-
og socialudvalg i regionerne og Danske Regioner i efteraret. En temadag, der bidrog med inspiration til, hvilke data
pa aggregeret niveau der kan vaere relevante at efterspgrge for at understgtte sociale indsatser, som virker.

Forslag til nye indikatorer
Der er pd den baggrund udarbejdet vedlagte forslag til 13 nye malindikatorer til afrapportering p& malbilledet pd
socialomrddet fremadrettet.

De nye indikatorer fglger de hidtidige principper for afrapportering, hvor indikatorerne bygges op omkring
malbilledets syv mal, og der afrapporteres pa relativt fa, men relevante nggletal. Det skal i den forbindelse
understreges, at der ikke er lagt op til @ndringer i selve malbilledet for socialomradet.

De nye indikatorer kan opdeles i tre kategorier:

1. Rammen omkring borgerne og indsatserne
2. Samarbejdet med kommunerne m.fl.
3. Socialomrddet som en virksomhed

Rammen omkring borgerne og indsatserne

Der findes pt. ikke megen forskning pa socialomradet om effekt af indsatser, men der er en erfaring for og
forstdelse af, at den ramme, der er omkring borgerne og de sociale indsatser, har stor betydning for kvaliteten i
tilbuddet til borgeren og borgerens trivsel.

Det handler blandt andet om, at borgerne mgdes af medarbejdere med de rette faglige kompetencer, om der er
stabilitet i forhold til, hvilke medarbejdere der mgder borgeren, herunder i forhold til mulighederne for opbygning af
relationer, om der er et tilstraekkeligt gkonomisk grundlag for indsatserne mv.

Der er en raekke af de nye indikatorer, der maler pa dette: Andel fagleert sundhedspersonale, Andel fagleert
paadagogisk personale, Antal VISO leverandgropgaver for Socialstyrelsen, Antal ikke forhdndsgodkendte
magtanvendelser, Andel vikartimer og Samlet sygefraveer.

Samarbejdet med kommunerne m.fl.
For det andet er der i det nye indikatorsaet fokus p&, hvorvidt og i hvilken grad andre centrale aktgrer, her konkret
bestillerkommunerne, vurderer, at socialomrddet lykkes med de mal, der er sat for ydelserne. Det forteeller



endvidere indirekte om den oplevede kvalitet i indsatsen for borgerne.

Det geelder de tre indikatorer: Kommunernes vurdering af, om der er en god dialog om borgerens udvikling,
Kommunernes vurdering af, om der er sammenhaeng mellem det bestilte og det leverede samt Kommunernes
overordnede tilfredshed med samarbejdet.

Socialomr8det som en virksomhed
Endelig er der et fokus pa socialomradet som en virksomhed. Da det regionale socialomrade er takstfinansieret, er
det vigtigt, at der Igbende er stor opmaerksomhed p& udviklingen i aktivitet og gkonomi.

Her méles p8 folgende indikatorer: Forventet 8rsresultat, Belaegningsprocent, Arligt forbrug af degnpladser samt
Udvikling i antal kommuner, der leveres ydelser til.

Flere af padgaeldende indikatorer relaterer sig tilmed til, om der er de rette rammer for indsatserne og dermed
borgerne, jf. beskrivelsen ovenfor.

Den videre proces

Safremt regionsradet godkender det nye indikatorsaet, vil det erstatte det eksisterende og blive indarbejdet i naeste
malbillederapport pa socialomrddet. Forste afrapportering med de nye indikatorer vil vaere i forbindelse med de
politiske mgder i april 2020.

Der vil i samarbejde med psykiatri- og socialudvalget blive arbejdet pa at udvikle yderligere, supplerende
indikatorer i Igbet af 2020. Der er seerligt fokus p& malene 'Udvikling for borgeren' og 'Borgeroplevet tilfredshed', og
der arbejdes aktuelt pd udvikling af indikatorer, hvor man hgrer borgerne direkte pd en raekke centrale parametre
samt en indikator p@ personaleomsaetning.

Et forslag til yderligere, supplerende indikatorer forventes forelagt til politisk godkendelse primo 2021.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at forslag til nye indikatorer pd malene i socialomradets malbillede godkendes.
Bilag

Oversigt over forslag til nye malindikatorer



Punkt 5: Lukning af Hejskolebakken Skals og etablering af fire nye
afdelinger i Specialomride Autisme

1-30-73-8-20
Resume

Specialomrade Autisme fik i efteraret 2019 et skaerpet pabud af Socialtilsyn Midt og matte samtidig lukke flere
afdelinger. Hensigten var, at der kunne sgges om godkendelse af nye afdelinger efter gennemfgrt forbedringsproces.
Det foreslds nu, at én af afdelingerne, Hgjskolebakken Skals, lukkes, og at der etableres fire nye afdelinger.

Direktionen indstiller,

at Hgjskolebakken Skals i Viborg Kommune lukkes,
at etableringen af fire nye afdelinger i Specialomrdde Autisme godkendes,

at afdelingerne navngives henholdsvis Botilbuddet Skovvejen, Rindbaek Hus 1,
Rindbaek Hus 2 og Toruplund, og

at etablering af afdelingerne sker under forudsaetning af en godkendelse til drift af
tilbuddene fra Socialtilsyn Midt og Socialtilsyn Nord.

Sagsfremstilling

I efterdret 2019 blev regionsradet orienteret om de kvalitetsbrist, som Socialtilsyn Midt havde fundet pa flere
afdelinger i tilknytning til Specialomrade Autisme, og som den 19. december 2019 fgrte til, at Socialtilsynet gav et
skaerpet tilsyn med flere pabud.

Specialomradet fik en frist pd tre maneder til at opfylde pdbuddene. Afggrelsen var desuden betinget af, at regionen
lukkede afdelingerne Hgjskolebakken i Skals og Thorning samt Rugmarken og Baekketoften i Hedensted. Formalet
var at gennemfgre en proces med forbedring af kvaliteten p3 afdelingerne, sa de kunne genstartes som helt nye
afdelinger, der kunne opna nygodkendelse af Socialtilsynet. Alternativet havde vaeret, at Socialtilsyn Midt havde
tilbagekaldt godkendelsen af alle afdelinger i Specialomrdde Autisme.

Det er forventningen, at specialomrddet nar i mal med nygodkendelserne og genstart af alle afdelingerne, dog
undtagen Hgjskolebakken Skals.

Hgjskolebakken Skals

Selvom specialomradet har arbejdet intensivt med forbedring af forholdene i de lukkede afdelinger, ma det nu
erkendes, at der forventeligt ikke kan opnds nygodkendelse pa Hgjskolebakken Skals. Der er iszer udfordringer, der
er opstdet i forbindelse med, at det har veeret ngdvendigt at nedlaegge de stgttearealer, der var i umiddelbar
tilknytning til borgernes lejligheder. Borgerne har ageret ved at vise darligere trivsel og have en mere
udadreagerende adfeerd. Personalet oplever problemer i forhold til sikkerhed og arbejdsmiljg.

Selv hvis der blev investeret i nye personale- og feellesfaciliteter, vil de fysiske rammer ikke veere fuldt ud egnede til
malgruppen. Kraefterne foreslas i stedet for i fgrste omgang samlet pa Hgjskolebakken Thorning, hvor den faglige
udvikling funderes med udgangspunkt i otte degnpladser. Under forudsaetning af regionsradets beslutning senere i
2020 etableres der et helt nyt dggntilbud til malgruppen med 16 pladser i Hinge i Silkeborg Kommune. Her vil der
vaere mulighed for at indrette bade de fysiske rammer og de faglige tilgange, sa de passer til malgruppens
udfordringer.

Der er den 20. februar 2020 igangsat en proces med hgring i specialomrddets LMU om forslag om lukning af
Hgjskolebakken. Den 26. februar 2020 har LMU udarbejdet hgringssvar. LMU giver udtryk for grundlaeggende
opbakning til forslaget og retter opmaerksomheden pa vigtigheden af, at der tages hensyn til borgere, pargrende,
medarbejdere og arbejdsmiljs samt til driften af afdelingen frem til endelig lukning. Specialomradet vil arbejde med
opmarksomhedspunkterne. Hgringsbrev samt hgringssvar er vedlagt som bilag.

Specialomrade Autisme tager initiativ til at stotte de borgere og myndighedskommuner, som har borgere, der ikke
lzengere kan tilbydes ophold som fglge af aendringerne. En til to borgere tilbydes eventuelt ophold i Botilbuddet
Skovvejen i ledig kapacitet, safremt borgere og myndighedskommuner gnsker det.

Nye afdelinger



Der sgges om godkendelse til etablering af fire nye afdelinger i tilknytning til Specialomrdde Autisme til opstart
umiddelbart efter socialtilsynenes godkendelse til drift.

Beekketoften/Rindbaek Hus 1 og Rindbaek Hus 2 (Hedensted)

Det tidligere Baekketoften deles i to og kaldes henholdsvis Rindbaek Hus 1 og Rindbaek Hus 2. Rindbaek Hus 1 vil
fortsat bestd af 22 dggnpladser, og Rindbaek Hus 2 vil fortseette med otte dggnpladser. Socialtilsynet har vurderet,
at den fysiske indretning af dagtilbuddene, hvor to borgere deler et rum mellem deres boliger og har deres
dagbeskaeftigelse her, ikke kan godkendes som dagtilbud. Derfor andres lovgrundlaget, sa der fremover vil vaere
tale om et helhedstilbud og dermed ikke vaere en opdeling i dag- og dggntilbud.

Malgruppen for begge afdelinger er voksne med autisme og mental retardering. Borgerne har behov for intensiv
stgtte til alle hverdagens ggremal, til kompensering, fastholdelse og udvikling af kompetencer. Derudover kan nogle
af borgerne have lettere adfeerdsmaessige vanskeligheder, som pavirker deres hverdag.

Nogle borgere kan have lettere udadreagerende adfaerd i begraenset omfang. Ofte har borgerne intet eller minimalt
verbalt sprog. Borgerne har behov for stgtte til struktur og guidning i forhold til udfgrelsen af aktiviteter. De har ofte
sveert ved at aktivere sig selv, men kan dog klare sig i perioder uden personalestgtte. Fzelles for malgruppen er, at
de har vanskeligt ved at indga i sociale fallesskaber med gvrige beboere.

Der vil dermed vaere tale om justeringer i malgruppen hen mod "lettere" malgrupper. Tre borgere tilbydes ikke
indskrivning i de nye afdelinger, da de enten er i mistrivsel eller forarsager mistrivsel hos andre borgere i
afdelingen. En enkelt borger er udenfor malgruppen og tilbydes derfor ikke indskrivning. Som ved lukningen af
Hojskolebakken Skals vil specialomrddet ogsd her tage initiativ til at stgtte i forbindelse med flytning af de
pageeldende borgere i det omfang, borger og kommune gnsker det. Der er sdledes pa nuvaerende tidspunkt aftaler
vedrgrende to af borgerne. En borger flytter i et privat opholdstilbud, og en anden borger forventes at flytte til en
anden afdeling i specialomradet.

Rugmarken/Toruplund (Hedensted)

Rugmarken udvides med én plads, sa der fremover er ni borgere i afdelingen. Samtidig nedlaagges
aflastningspladserne. Det sker, fordi der er for meget forstyrrelse for de faste beboere, ndr flere borgere deles om
aflastningspladser. Alle ni pladser bliver fremover dggnpladser. Botilbuddet kaldes Toruplund.

M3lgruppen er voksne med autisme og lettere mental retardering samt med veesentlig pdvirkning af adfzerd.
Derudover kan borgerne have komorbiditet i form af angst, OCD og ADHD. Borgerne har behov for intensiv stgtte til
alle hverdagens ggremal og til udvikling af faerdigheder. Derudover har borgerne ofte lettere adfaerdsmaessige
vanskeligheder, som pavirker deres hverdag. Borgerne har behov for stgtte til struktur og guidning i forhold til
udfgrslen af aktiviteter. De har ofte svaert ved at aktivere sig selv, men kan dog klare sig i perioder uden
personalestgtte. Borgerne pa Toruplund kan i et vist omfang indga i sociale sammenhaenge, og de efterspgrger
socialt samveer med ligestillede.

Hgjskolebakken Thorning/Botilbuddet Skovvejen

Hgjskolebakken Thorning fortsaetter med otte dggnpladser og benaevnes Botilbuddet Skovvejen. Malgruppen er
voksne med autisme, som er normalt- og velbegavede og kan have komorbiditet. Der er ingen aendringer i
malgruppen.

Malgruppen er i hgj grad udfordret af komorbiditet i form af psykiatriske diagnoser, misbrugsproblematikker og/eller
problemskabende adfzerd. Flere af borgerne har en dom til psykiatrisk behandling eller er i risiko for at f& en dom til
behandling eller anbringelse. Borgerne har vanskeligt ved at indgd i sociale relationer og sociale sammenhaenge
uden udadreagerende adfzerd - bade rettet mod fysiske genstande og verbale kraenkelser, trusler eller chikane mod
personer.

Fysiske rammer

Der er behov for mindre tilpasninger i de fysiske rammer, s8 som lydisolering af nogle af borgerens lejligheder,
etablering af fzelleslokaler og oprettelse af nyt kontor. Udgifterne til ombygningen forventes samlet set at vaere pa
ca. 100.000 kr. og finansieres indenfor specialomradets gkonomiske ramme.

@konomi
Der sker ikke pd nuvaerende tidspunkt aendringer i taksterne. I det omfang, der i forhold til konkrete borgere er
behov for tillaegstakster, vil det blive drgftet i dialog med p@gaeldendes myndighedskommune.

I de nye afdelinger vil der fortsat vaere behov for fokus p& ledelsesnaervaer, fokus pd implementering af
forbedringskulturer pd alle niveauer, fastholdelse af overlap mellem personalevagter og tilsvarende. Der vil derfor
o0gsa fortsat i en periode veere behov for de ekstra personaleressourcer, som blev midlertidig tilfert i forbindelse med
det skaerpede tilsyn.

Hvis det viser sig, at fastholdelsen af de "gamle" takstniveauer eventuelt kombineret med enkelte konkrete
tillaegstakser ikke pa laengere sigt kan sikre gkonomisk balance, vil det vaere ngdvendigt med en mere
grundlaeggende omlaegning af de gkonomiske rammer for drift af afdelingerne. Omfang heraf og forslag til
finansiering vil i s& fald indgd i budgetrammerne og takstaftaler med kommunerne i de &rlige rammeaftaler.



Den midlertidige opnormering af personaleressourcer, som har vaeret ngdvendig pa grund af det skaerpede tilsyn,
forventes at resultere i et underskud i 2020. Underskuddet finansieres indenfor socialomradets gkonomiske rammer.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Hgjskolebakken Skals i Viborg Kommune lukkes,

at etableringen af fire nye afdelinger i Specialomrade Autisme godkendes,

at afdelingerne navngives henholdsvis Botilbuddet Skovvejen, Rindbaek Hus 1, Rindbaek Hus 2 og Toruplund, og

at etablering af afdelingerne sker under forudsaetning af en godkendelse til drift af tilbuddene fra Socialtilsyn Midt
og Socialtilsyn Nord.

Bilag
Heringsmateriale til LMU

Heringssvar LMU SAU Forslag om lukning af afdeling i Skals



Punkt 6: Projekteringsbevilling til ombygning af Sendersoparken S Viborg,
Sct. Mikkel

1-30-73-112-19
Resume

Det foreslas, at Sgndersgparken 5 i Viborg indrettes til brug for Specialomrade Socialpsykiatri Voksnes tilbud til
yngre voksne borgere med socialpsykiatriske problemstillinger. Matriklen vil fungere som en udbygning af
specialomradets botilbud, Sct. Mikkel. Der sgges i fgrste omgang en projekteringsbevilling fra socialomradets
anlaagsramme til formalet.

Direktionen indstiller,

at botilbuddet Sct. Mikkel udvider sin kapacitet med 15 dggnpladser jeevnfar
Servicelovens § 107, og

at der gives projekteringsbevilling og afseettes radighedsbelgb til rédgiverudbud og
projektering jeevnfgr bevillingsskemaet.

Sagsfremstilling

Specialomrade Socialpsykiatri Voksnes tilbud, Sct. Mikkel, beliggende Sgndersgparken 3 i Viborg, har gennem flere
ar oplevet stor efterspgrgsel efter dggnpladser til tilbuddets malgruppe: unge voksne borgere mellem 18 og ca. 40
ar med socialpsykiatriske problemstillinger. Der er navnligt tale om efterspgrgsel efter midlertidige tilbud til
malgruppen, jf. Servicelovens § 107.

Med henblik pa at imgdekomme omfanget af kommunernes efterspgrgsel foreslds der en kapacitetsudvidelse af Sct.
Mikkel. Konkret foreslds det, at regionens bygning pa adressen Sgndersgparken 5 i Viborg ombygges til
botilbudsformal, og at der pd matriklen oprettes 15 dggntilbudspladser som en udbygning af det nuveerende Sct.
Mikkel.

Forslaget har veaeret i hgring i de 19 midtjyske kommuner via DASSOS-samarbejdet (Den Administrative
Styregruppe for Social- og Specialundervisningsomradet). Der har i den forbindelse ikke vaeret indsigelser fra
kommunerne, men Horsens Kommune anbefaler generelt en klar struktur og gennemsigtighed i, hvilke opgaver og
ydelser der er indeholdt i det nye tilbud og i de seks takstgrupper, der patankes ibrugtaget.

Sgndersgparken 5 har indtil nu vaeret anvendt som laegeboliger i tilknytning til Hospitalsenhed Midt. Ejendommen
bliver frigivet til andet formal i forbindelse med den igangvaerende afvikling af lejemalene.

Botilbuddet Sct. Mikkel har 21 normerede dggnpladser, som er oprettet efter almenboligloven. Almenboligformen
udggr i stigende grad en udfordring for Sct. Mikkel, idet boligformen sidestilles med laengerevarende botilbud og i
udgangspunktet er uopsigelig fra botilbuddets og kommunens side. Kommunerne efterspgrger i dag navnligt
midlertidige botilbud, jf. Servicelovens § 107.

Belaegningen p& Sct. Mikkel er for nuvaerende stabil pd omkring fuld beleegning, men der skal generelt mere til, for
kommunerne vaelger at indskrive borgere i almenboligerne Sct. Mikkel. Som en etape 2 vil der pa sigt blive arbejdet
pad at frikgbe almenboligerne Sct. Mikkel og omdanne disse til en boform, jf. Servicelovens § 107, midlertidige
botilbud.

I forbindelse med ombygningen af Sgndersgparken 5 etableres 15 lejligheder samt faellesfaciliteter i form af
opholdsstuer og sanserum. Herudover gnskes administrative faciliteter, som kan imgdekomme de begraensede
faciliteter i det eksisterende botilbud. Endvidere vil der i parterre blive etableret et cafémiljg. For at sikre en
velfungerende drift pa tvaers af de to ejendomme skal der udarbejdes et attraktivt udeareal, som binder de to
ejendomme sammen.

For god ordens skyld skal det naevnes, at Sgndersgparken 5 er uafhangig af helhedsplanen for Sgndersgparken, da
Sct. Mikkel (Sgndersgparken 3) ligger mellem Sgndersgparken 5 og psykiatrien (Sgndersgparken 1). Ejendommen

er derfor ikke en mulighed i forbindelse med en eventuel tilbygning, og et nybygningsscenarie vil heller ikke kunne
placeres her.

Til orientering er case-beskrivelse (businesscase) for projektet vedlagt.
@konomi og finansiering

Den foresl8ede ombygning af Sgndersgparken 5 er budgettet til en anlaegsudgift p& 16,0 mio. kr., hvoraf 0,8 mio.
kr. til inventar/kskkenmaskiner m.v. vil blive finansieret og afskrevet over botilbuddets driftsmidler. Traekket pa



socialomrddets anlsegsramme er saledes budgetteret til 15,2 mio. kr. fordelt p& 2020 og 2021.

Der sgges her alene om en projekteringsbevilling pa8 1,0 mio. kr. jeevnfgr nedenstdende bevillingsskema. Den
resterende del af anleegssummen sgges efter endt projekteringsfase.

Tabel. Oversigt over bevilling, riddighedsbelah.

Flerarig Radighedsbelab

anlzegs- 2020 2021 2022 2023
1.000 kr. bevilling® indeks 105,2 | indeks 105,2 | indeks 105,2 | indeks 105,2
Bevillingsandringsr?
Sct. Mikkel, Senderseparken 5 1.000 1.000
Ramme til udvikling af =ociale tilbud -1.000
AEndring af anlzegsbevilling -1.000
Total 0 ] 0 0 0
‘radighedsbelgbene er forst disponible, nar regionsradet har givet bevilling til et anlesgsprojekt
2+ = pgede udgifter og - = reducerede udgifter / - = ggede indteegter og + = reducerede indteegter

Der vil efter udmgntningen restere 18,1 mio. kr. pa rammen til udvikling af sociale tilbud.

Tids- og procesplan
Der forventes en samlet udfgrelsestid pa cirka 14 maneder efter beslutningstidspunktet, hvorfor bygningen
forventes at kunne tages i brug til botilbudsformal medio 2021.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,
at botilbuddet Sct. Mikkel udvider sin kapacitet med 15 dggnpladser jeevnfgr Servicelovens § 107, og

at der gives projekteringsbevilling og afssettes radighedsbelgb til radgiverudbud og projektering jeevnfar
bevillingsskemaet.

Bilag

Business case Senderseparken 5



Punkt 7: Henvendelse fra regionsradsmedlem Mikkel Rasmussen om
tobakssalg pa hospitaler, hvor lokale forhold nedvendigger dette

1-00-24-19
Resume

Regionsradsmedlem Mikkel Rasmussen (P) har anmodet om et punkt pa dagsordenen om tobakssalg pa hospitaler,
hvor lokale forhold ngdvendigggr dette.

Direktionen indstiller,

at henvendelsen om tobakssalg pa hospitaler, hvor lokale forhold ngdvendigggr
dette, draftes.
Sagsfremstilling

Regionsradsmedlem Mikkel Rasmussen har den 28. januar 2020 henvendt sig med et gnske om at drgfte tobakssalg
pa hospitaler, hvor lokale forhold ngdvendigggr dette.

Mikkel Rasmussen anfgrer i henvendelsen:

"Keere psykiatriudvalg

Der var flertal for at forbyde salg af tobak p& alle hospitaler i regionen og med hensyn til psykiatrien med en
lovnhing om, at der kunne laves saerordninger i psykiatrien. Flere steder i regionen har de i forvejen ikke salg
af tobak mere - heller ikke i psykiatrien. Men der kan veere lokale forhold, der udfordrer indlagte patienter i
psykiatrien, som er rygere, som vi er ngdt til at kigge pa.

I bagklogskabens klare lys er det blevet til ikke saerlig holdbare Igsninger med f.eks. “ngdkasser” med kun fa
cigaretter i psykiatrien.

Der er flere argumenter for at lave dispensation for salg af tobak til psykiatriske patienter - nogle af dem er
afstand til indkgbssted, stress hos indlagte, gget risiko for selvskade og risiko for ungdvendige konflikter og
ungdig anvendelse af tvang.

Det er et stort problem pa f.eks. Skejby (Aarhus Universitetshospitalet Psykiatrien), fordi stedet er sa
kaempe stort, og der er mindst to km til naermest butik. Mange patienter i psykiatrien har ikke
udgangstilladelse til s& lange ture. S8 hvis de ikke har familie/venner/bostgtte, der kan hjzelpe, er de
prisgivne. Vi bgr som psykiatriudvalg og regionsrad abne muligheden for alternative Igsninger for disse
patienter med baggrund i lokale forhold. Det er nok det darligst mulige tidspunkt at skulle prgve at kvitte
smgger, nar man lige er blevet indlagt i pd en lukket psykiatrisk afdeling.

I brugerkiosken pa Skejby kan personale ikke mere kgbe cigaretter til de af patienterne, som ikke har
udgang, eller de der ikke har nogen pargrende eller andre til at kunne kgbe for dem. De tilbagemeldinger,
jeg far, er, at mange tvangssituationer og opkgrte situationer kunne vaere undgdet ved at have tobak
tilgeengeligt og som led i deeskalering af en konflikt i psykiatrien. Vi diskuterer jeevnligt nedbringelse af
tvang og medicin osv. men tror faktisk, vi risikerer det modsatte her hos specielt de darligste patienter i
psykiatrien - de indlagte uden netvaerk og uden udgang. Og et rygeplaster eller nikotintyggegummi hjzelper
ikke her.

Vi er helt klar over, at rygning er usundt, og at det som s8 meget andet ogsa skal nedsaettes, men det er
maske ikke i akutpsykiatrien vi skal saette ind.

Ngdkasser og private donationer er i hvert fald ikke efter ideologien "patienten i centrum®.

I Skejby ligger psykiatriens brugerkiosk jo ret isoleret. Hvis den ene kiosk fik dispensation, ville mange
problemer vaere Igst lokalt der.

1. Har vi allerede f3et tilbagemeldinger fra hospitalerne pa forbud mod salg af tobak og specielt i
psykiatrien?

2. Er udfordringen alene p& Aarhus Universitetshospitalet Psykiatrien/Skejby, eller er der andre steder?



3. Og hvad med den nye psykiatri i Ggdstrup? Er der taenkt indkgbsmuligheder teet pa?

Sa& med ovenstdende spgrgsmal, vil jeg laegge op til, at der tilfgjes en passus til regionsraddets beslutning
vedr. salg af tobak pa hospitaler, "at der kan veere lokale forhold, som f.eks. afstand til indkgbsmuligheder
for indlagte patienter, der ggr, at man pa visse hospitaler m& have mulighed for at kunne kgbe tobak i den
lokale hospitalskiosk."

Administrationen har til brug for drgftelsen p& mgdet udarbejdet vedlagte notat om de forelgbige erfaringer med
ophgret af salg af tobak pa regionens hospitaler, herunder psykiatrien.

Der er endvidere vedlagt en udtalelse fra det regionale kontaktforum til regionsrddet om ophgr af salg af tobak til
psykiatriske patienter.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at der med baggrund i de saerlige forhold for de psykiatriske patienter skal vaere mulighed for, at indlagte patienter i
de psykiatriske afdelinger i Region Midtjylland kan kgbe tobaksvarer. Den konkrete Igsning tilrettelaegges af den

lokale ledelse med inddragelse af patienterne og ud fra de lokale forhold. Det anbefales, at der sa vidt muligt findes
Igsninger i samarbejde med eventuelle lokale brugerkiosker.

TidligerePolitiskBehandling

Regionsradet har den 26. juni 2019 besluttet, at salg af tobaksvarer pa hospitalerne i Region Midtjylland forbydes,
sa snart det er muligt, samt at salg af staerk alkohol forbydes pa hospitalerne i Region Midtjylland, sa snart det er
muligt.

Psykiatri- og socialudvalget drgftede sagen den 5. februar 2020 og besluttede at udsaette den for at fa belyst de
forelgbige erfaringer med ophgr af tobakssalg.

Bilag
Notat om erfaringer med opher af tobakssalg

Udtalelse fra det regionale kontaktforum til regionsradet om opher af salg af tobak



Punkt 8: Henvendelse fra regionsradsmedlem Jacob Klaerke om interne
skoler

1-00-24-19
Resume

Regionsradsmedlem Jacob Klaerke (F) har anmodet om en orientering om de interne skoler pa socialomradet og
Undervisningsministeriets igangsatte arbejdsgruppe omkring de interne skoler samt en drgftelse af behovet for at
rette henvendelse til undervisnings- og socialministrene om denne sag.

Direktionen indstiller,
at henvendelsen om interne skoler pa socialomradet drgftes.

Sagsfremstilling

Regionsradsmedlem Jacob Klzaerke har den 24. februar 2020 anmodet om, at psykiatri- og socialudvalget p3 sit
mgde den 11. marts 2020 f8r en orientering om de interne skoler pa socialomrddet og Undervisningsministeriets
igangsatte arbejdsgruppe omkring de interne skoler samt drgfter behovet for at rette henvendelse til undervisnings-
0g socialministrene om denne sag.

Jacob Kleerke anfgrer i anmodningen:

"I forlaengelse af det netop afholdte dialogmgde med medarbejdere pd Holmstrupgdrd vil jeg bede om, at vi
o . . . . . o o . .

pa dagsordenen til det kommende mgde i psykiatri- og socialudvalget far et punkt pa med en orientering om

Interne skoler pa socialomradet og Undervisningsministeriets igangsatte arbejdsgruppe omkring de interne

skoler jf. nedenstdende omtale, hvor ministeren som resultat angiveligt overvejer at kraeve de interne skoler

lukket.

Jeg vil bede om, at der i orienteringen ogsa beskrives resultatet af evt. kontrolbesgg fra
ombudsmandsinstitutionen pa regionens interne skoler.

P& baggrund af orienteringen mener jeg, at vi skal overveje, om der bgr rettes henvendelse til
undervisnings- og socialministrene.

Omtale i Politiken: https://politiken.dk/indland/art7592889/Arelangt-skolesvigt-af-anbragte-bgrn-megder-
hard-kritik-og-minister-overvejer-drastisk-skridt

Fra ministeriets egen omtale: https://www.regeringen.dk/nyheder/undervisningen-for-anbragte-boern-paa-
interne-skoler-skal-vaere-langt-bedre/"

Administrationen har til brug for drgftelsen pa mgdet udarbejdet vedlagte notat om interne skoler og arbejdet i den
ministerielle arbejdsgruppe.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Region Midtjylland retter henvendelse til Social- og Indenrigsministeriet, Finansministeriet og Bgrne- og
Undervisningsministeriet med henblik pd at ggre opmaerksom p3, at nogle szerligt udsatte bgrn og unge har behov
for et tilbud om skolegang i en intern skole pd socialomradet.

Bilag

Baggrundsnotat om de interne skoler pa socialomradet


https://politiken.dk/indland/art7592889/%C3%A5relangt-skolesvigt-af-anbragte-b%C3%B8rn-m%C3%B8der-h%C3%A5rd-kritik-og-minister-overvejer-drastisk-skridt
https://politiken.dk/indland/art7592889/%C3%A5relangt-skolesvigt-af-anbragte-b%C3%B8rn-m%C3%B8der-h%C3%A5rd-kritik-og-minister-overvejer-drastisk-skridt
https://www.regeringen.dk/nyheder/undervisningen-for-anbragte-boern-paa-interne-skoler-skal-vaere-langt-bedre/
https://www.regeringen.dk/nyheder/undervisningen-for-anbragte-boern-paa-interne-skoler-skal-vaere-langt-bedre/

Punkt 9: Henvendelse fra Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen
med forslag om Keershovedgard

1-00-24-19
Resume

Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen har henvendt sig med et forslag om, at Region Midtjylland hurtigt
far undersggt, om man kan tilpasse Kaershovedgdrd til at have folk i vareteegtssurrogatfaengsling jf. § 765, stk. 2,
nr. 3. Det vil sige svarende til at tage ophold i egnet hjem eller institution.

Direktionen indstiller,

at forslaget fra Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen om
Kaershovedgard droftes.

Sagsfremstilling

Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen har den 4. marts 2020 henvendt sig med et forslag om
Keershovedgard.

Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen anfgrer fglgende i henvendelsen:
"Udlzendinge fra Udrejsecenter Keershovedgdrd fylder mere og mere i regionspsykiatrien.

Jf. dokument fra Region Midtjylland skriver de jo fint, at de konkret har henvendt sig til Udlaendingestyrelsen
for at undersgge, om de kan anses som omsorgskraevende jf. gget normering, der maske kan tage noget af
presset. S det kan selvfglgelig afventes.

Nu ved vi selvfglgelig ikke i detaljer, hvad disse personer fejler og deres behandlingsbehov, men uanset dette
er det helt forkert at varetaegtssurrogatfeengsle dem pa en almen psykiatrisk afdeling. Det er uoptimalt for
indlagte syge patienter og for personale, der ikke er klaedt pd til denne patientgruppe.

Kunne de szrlige sengepladser veaere et alternativ? Eller kunne man i de tilfaelde, hvor det handler om, at
disse menneskers adfzerd er af seerligt chikanerende karakter, sikre deres ophold pa retspsykiatriske
afdelinger i og uden for Region Midtjylland?

Uanset hvad, duer modellen ikke, som tallene afspejler. Der er pres pd bade faengsler og almenpsykiatriske
sengeafdelinger. Det er for dyrt for Region Midtjylland og har negative konsekvenser for patienter og
personale og vil skabe yderligere negativt fokus pa Keershovedgard samt ikke mindst mod
flygtninge/indvandrere i omradet i det hele taget.

Problemet er komplekst. Er problemet ikke, at nogen flygtninge, herunder bgrn som er her p3 talt ophold,
faktisk bliver mere syge af de vilkar, der hersker pa udrejsecentrene? En anden gruppe flygtninge insisterer
maske pa at have psykiske symptomer, fordi forholdene er s& meget bedre i psykiatrien, og sa er der dem,
der har et reelt behov for psykiatrisk hjaelp, som maske ikke behgver indlaeggelse, men maske ambulant
opfglgning.

Lige meget hvad, er det jo yderst problematisk, da man maske ved at skabe bedre vilkar kunne sikre, at
feerre ville ende i psykiatrien.

I gvrigt mener vi, at det er farligt, ndr udsatte grupper bliver ‘skaret over én kam’ og udstillet som nogle, der
gnsker at udnytte systemet. Vi tror, det er vigtigt at huske pa, at der er forskel p& de mennesker, der
opholder sig pa den type centre.

Hvis en stor andel af de personer, der er pa centret, har diagnoser, s& burde man jo have tilbudt dem
psykiatrisk hjeelp pa et tidligere tidspunkt. Det er muligt, at det kunne have virket forebyggende.

I forhold til det retslige kan politi og anklagemyndighed ved vareteegtssurrogatfaengsling i stedet for at pege
pd almenpsykiatriske sengeafdelinger ogsa vaelge “egnet hjem eller institution”. Kan man skabe sddanne
forhold pa Keershovedgard?

Radikale Venstre, Alternativet og Psykiatri-Listen foresldr derfor, at vi hurtigt far undersggt i
Region Midtjylland, om man kan tilpasse Karshovedgard til at have folk i
varetaegtssurrogatfaengsling, jf. § 765, stk. 2, nr. 3. Det vil sige svarende til at tage ophold i
egnet hjem eller institution.



Det vil fordre en kontakt til Udlaendingestyrelsen og kriminalforsorgen med henblik pa krav hertil, hvor
regionen sa kunne bidrage med at skabe behandlingsmulighed, sdfremt behov pd stedet. Det kunne f.eks.
vaere i en udgdende funktion nogle dage om ugen eller pd lignende vis."

Der er i henvendelsen henvist til Retsplejelovens § 765. En udskrift af § 765 er vedlagt.

Der er vedlagt et statusnotat om Keershovedgard.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at Region Midtjylland retter henvendelse til de relevante ministerier med henblik p& at ggre opmaerksom pa nogle

konkrete problemstillinger for Psykiatrien i Region Midtjylland grundet specifikke mindre malgrupper pa
Keershovedgard.

Bilag
Retsplejelovens §765

Udfordringer med patienter fra Udrejsecenter Kaershovedgérd



Punkt 10: Orientering om serligt tilrettelagte uddannelsesforleb for social-
og sundhedsassistenter

1-30-72-114-18
Resume

Som led i opfglgningen pa budgetforliget for 2019 har administrationen undersggt behovet og muligheden for at
oprette et saerligt merithold for social- og sundhedsassistenter pd sygeplejerskeuddannelsen pa VIA University
College. Status er, at der er en fortsat dialog i gang med b&de VIA University College og de midtjyske kommuner
om dette. Muligheden for at uddanne social- og sundhedsassistenter til sygeplejersker indgar som en del af
indsatserne for at rekruttere flere sygeplejersker.

Direktionen indstiller,

at orienteringen om merithold for social- og sundhedsassistenter pa
sygeplejerskeuddannelsen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

I budgetforliget for 2019 var en af hensigtserklzeringerne, at behovet for og muligheden for at oprette et seerligt
merithold for social- og sundhedsassistenter p& uddannelsen som sygeplejerske skulle undersgges naermere.

Som opfglgning pa dette har administrationen undersggt eksistensen af nuvaerende merithold og afdaekket
mulighederne for oprettelse af fremtidige hold.

Sygeplejerskeuddannelsen pd VIA University College har siden 2008 udbudt et szerligt tilrettelagt uddannelsesforigb
for social- og sundhedsassistenter i Viborg — ogsa omtalt som merithold. Der er optag en gang arligt, hvor der er
plads til 30 studerende pa ét hold.

VIA University College oplyser, at de studerende, som optages pa de seerligt tilrettelagte forlgb, overvejende er over
30 3r, og at de har et lavt frafald. Generelt har de social- og sundhedsassistenter, som gennemfgrer de saerligt
tilrettelagte forlgb pa sygeplejerskeuddannelsen, nemt ved at fa arbejde som sygeplejersker efter endt uddannelse.

I de senere &r har VIA University College imidlertid haft vanskeligt ved at tiltreekke et tilstreekkeligt antal ansggere,
som opfylder adgangskriterierne til uddannelsen; kun mellem 31 % og 43 % af det samlede ansggerfelt har opfyldt
adgangskriterierne. Ansggerne har seerligt svaert ved at opfylde kriterier om fag- eller uddannelsesrelevant
kursusaktivitet af et vist omfang og varetagelse af specielle funktionsomrader som social- og sundhedsassistent, for
eksempel i roller som demenskoordinator og vejleder.

P& mgdet den 26. juni 2019 drgftede regionsradet, hvordan et gget optag pa sygeplejerskeuddannelsen pa VIA
University College med 120 pladser arligt skulle udmgntes. I den forbindelse opfordrede bade Region Midtjylland og
kommunerne til, at VIA University College fremover har en opmaerksomhed pa at sikre meritforlgb i forhold til
sygeplejerskeuddannelsen.

Siden da har VIA University College veeret i dialog med bade Region Midtjylland og KKR Midtjylland om at styrke
optaget pa det seerligt tilrettelagte forlgb. Det har senest veeret drgftet i december 2019 i det sakaldte
Samarbejdsforum i VIA University College, hvor bade VIA University College, KKR Midtjylland og Region Midtjylland
er repraesenteret pa overordnet strategisk niveau. I forlaengelse af drgftelserne arbejder VIA University College nu
pa en mere malrettet vejledning af de enkelte ansggere i forhold til mulighederne for at kvalificere sig til et optag
pa de szerligt tilrettelagte forlgb. Det overvejes desuden at udvikle mere fleksible tilbud om kompetenceudvikling,
der kan kvalificere ansggerne til at blive optaget pd sygeplejerskeuddannelsen. Det vil eventuelt ske i dialog med
social- og sundhedsskolerne i det midtjyske omrade.

Bade kommunerne og Region Midtjylland er opmaerksomme pa mulighederne for at uddanne sygeplejersker via de
saerligt tilrettelagte forlgb. I den forbindelse vurderes det bl.a., om der er behov for sarlige indsatser i forhold til at
understgtte rekrutteringen til uddannelsen. Det sker som en del af det igangvaerende arbejde med at styrke
rekrutteringen af sygeplejersker i Region Midtjylland.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget indstiller til forretningsudvalget,

at orienteringen om merithold for social- og sundhedsassistenter pa sygeplejerskeuddannelsen tages til
efterretning.

TidligerePolitiskBehandling



Den 26. juni 2019 drgftede regionsradet, hvordan et gget optag pa sygeplejerskeuddannelsen pa VIA University
College med 120 pladser &rligt skulle udmgntes. I den forbindelse opfordrede Region Midtjylland til, at VIA
University College fremover har en opmaerksomhed pa at sikre meritforlgb i forhold til sygeplejerskeuddannelsen.



Punkt 11: Opfelgning pa dialogmeder med Specialomriade Holmstrupgard
og Specialomride Kommunikation og Handicap samt med Psykiatriens
Patient- og Parerendepanel #

1-00-30-18
Resume

Psykiatri- og socialudvalget har afholdt dialogmg@der med de ansatte i Specialomrade Holmstrupgdrd og
Specialomrade Kommunikation og Handicap. Psykiatri- og socialudvalget har ligeledes holdt et dialogmgde
Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel. Udvalget drgfter og samler op pa dialogmgderne.

Direktionen indstiller,

at dialogmgderne med Specialomrdde Holmstrupgard og Specialomrade
Kommunikation og Handicap samt med Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel
drgftes.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har den 24. februar 2020 holdt et dialogmgde med de ansatte i Specialomrdde
Holmstrupgard og den 5. marts 2020 med de ansatte i Specialomrade Kommunikation og Handicap.

Mgderne er en del af udvalgets dialogmg@der med de otte specialomrader pa socialomradet i Region Midtjylland.
Udvalget har aftalt, at der efter hvert dialogmgde samles op p8 inputtene fra dialogmgdet pa det efterfalgende
udvalgsmade.

Psykiatri- og socialudvalget har endvidere den 5. februar 2020 holdt et dialogm@de med Psykiatriens Patient- og
Pargrendepanel. Udvalget drgfter og samler ogsa op pa dette mgde.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede dialogmg@derne med Specialomrade Holmstrupgdrd, Specialomrade
Kommunikation og Handicap og med Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel. Udvalget tilkendegav, at
dialogmgderne giver mange brugbare input til det politiske arbejde pa kort og lang sigt. Det blev aftalt, at der skal
fglges op pa en konkret sag fra mgdet med Psykiatriens Patient- og Pargrendepanel.

Psykiatri- og socialudvalget tilkendegav, at man gerne vil finde en metode til at give en hurtigere og mere direkte
tilbagemelding til deltagerne i dialogmgderne og til de gvrige ansatte pa socialomradet om effekten af mgderne.
Udvalget anmodede administrationen om et forslag om dette. Det blev endvidere aftalt, at der udarbejdes
opsamlinger pa de hidtidige dialogmgder, som formidles til deltagerne.



Punkt 12: Forberedelse af mederne i Danske Regioners Psykiatri- og
Socialudvalg #

1-00-24-19

Resume

Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.
Direktionen indstiller,

at emner til mgdet i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg drgftes.
Sagsfremstilling
Drgftelse af emner til mgderne i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.

Der var mgde i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg den 7. februar 2020. Naeste mgde er den 23. april
2020.

Der er vedlagt referat fra mgdet den 7. februar 2020.
Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede emner til mgdet i Danske Regioners Psykiatri- og Socialudvalg.



Punkt 13: Provehandling med dreftelse af inddragelse i de stiende udvalg i
2020 #

1-00-27-19

Resume

Udvalget drgfter borgerinddragelse i de aktuelle sager pa udvalgets dagsorden.

Direktionen indstiller,

at udvalget drgfter borgerinddragelse i forhold til punkterne pa udvalgets
dagsorden.

Sagsfremstilling

Hospitalsudvalget og psykiatri- og socialudvalget drgfter borgerinddragelse og -samskabelse i de aktuelle sager pa
udvalgets naervaerende dagsorden.

Formalet er at seette et fokus pa borgerinddragelse og samskabelse pa det politiske niveau. Konkret at sikre en
Isbende politisk drgftelse af forventninger til borgerinddragelse.

Udvalgene drgfter endvidere erfaringerne med at drgfte borgerinddragelse i relation til udvalgets dagsorden.

Der er tale om en prgvehandling, hvor hospitalsudvalget og psykiatri- og socialudvalget pd udvalgenes ordinaere
mader i januar, februar og marts 2020 har et fast punkt pa dagsordenen, hvor der er en drgftelse af udvalgenes
forventninger til inddragelse og samskabelse i relation til punkterne p& dagsordenen. Herefter vil udvalg for naere
sundhedstilbud og udvalg for regional udvikling gennemfgre prgvehandlingen pa de tre fglgende udvalgsmeader i
april, maj og juni 2020.

Der vil blive samlet op pa erfaringerne fra prevehandlingen i efterdret 2020.

Beslutning

Psykiatri- og socialudvalget drgftede borgerinddragelse dels i forhold til punkterne pd udvalgets dagsorden og dels
generelt.

Der er i udvalget et gnske om, at der arbejdes videre med at tydeligggre hvem der inddrages, hvornar der
inddrages og hvordan der sker inddragelse af medarbejdere, borgere og andre samarbejdsparter i den
administrative og politiske proces.



Punkt 14: Gensidig orientering #

1-00-24-19
Sagsfremstilling

Gensidig orientering for udvalgets medlemmer.

Psykiatri- og socialudvalgets mgdeplan samt &rshjul er vedlagt. Mgdeplanen er justeret i forhold til mgdet den 15.
april 2020, der vil blive holdt i Regionshuset i Viborg.

Beslutning

Administrationen orienterede om status pa tilsyn pd socialomradet.

Administrationen orienterede om, at der arbejdes pa et forslag til, hvordan der kan gennemfgres en hgringsproces
som erstatning for den aflyste workshop om de nye midler til psykiatrien fra finansloven for 2020.

Administrationen orienterede om justeringer i udvalgets mgdeplan.
Bilag
Arshjul for psykiatri- og socialudvalget - marts 2020

Mgdeplan for PS-udvalg 2020
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